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།ཀུན་མཁྱེན་གོ་བོརབ་འབུམས་པ་བསཾདེནམས་སེང་གེའི་བཀའ་འབུ: 
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ངའ 


དལྷེལ་ཕགའཆལ་ཀོ་ ད་ས གསུཅོམམོགཔོགས། སན ་ོ །ཐས་དང་ཤེསརབ་དྱེ་རམེདྱ་ཐཱ་ྦ་ཀདཐབས་ཀིས་ཞི་དང་ཤེས་པས་སྲིདམཐའ་གཞོན། །ཕིད་། 
དཔནི་བམཉམཏིདྱཝརྱ་ཀང་སིདཔའྱ་ཧོ་སངསནི་བའི་ཡན་ཏུན་བརྙེས། །ྱལ་བགུན་ཡྱི་ཡབ་གཅིག་བྱང་ཉད་རྒྱལ་བའིརྒྱལཚབ་ཏུན་ཏུངཛིནལ་འདུད། གིགས རྩ"? 
དཔདགསབངྨ་།།ཤརྩྱའམཆནགཡུང་དི།ེེདོ་ིར་ཕྱངེོ་སྦང་ི་འིད།།དག་སའིུ་དས་རྣམཏོཅུཡ་གནེབརེ་ཡགས་བཞདདདདད་དད་ཅས་པ། །དོད་ 


ཡ།། །གེས་རབྱ་ཅི་བརོལྟཏྲ་ཧོན་པཕེ་མནངག་གི་བསྟན་བཅོས་མདོན་པར་རྟོགས་པའི་ྱན་གྱི་མཚོན་བྱད་ཀྱིཚོསརྣམས་ཀྱི་ཡན་ལགརྒྱས་པར་བཤད་པྦས་དོནོ་རབགསལ་ཤེསབྱབ། [བླ་མ་དང 










































དར་ྤཨིཾིོ ཏཚེམ་པརམངོད། །འདིལ་དོནགསུལ་དེ། བརོོ་ རའ ངོ 
ས་འཇུག་པའི་འཞང་གདགོས། ༥ ཀན་བན་ི་བཅད་ནོགབཤདཔརོ། གཤ ནལགམཆོད་བརོདདང། རྗོད་བྱེད་” 
ནུ རདྲསས་འཕགས་པ་སྟེད་བྱེད་ད་ གག རོདི་ཡུལདུབྩར་ 
ལ་བ་མ 


























ྭ ྱྱིཨུ་གཉིསལསཝམནི་ཐེ་གཆེ་ནཡི་ཚོགས་བྦྱདནཡོད། ཧྱི་མནི་ས་དད་ོནས་ས་ཨྒྱས་སའི་བདན་ཡོད། འི་ང 
ཟླ འཕག ས་པའི་བ གིག ཅི་གཙོབོ་ཕྱུབ་པའི་རིགས་སུགནས་པའིམཇེན་པ། དབྱེན་མཆོད་ རི་ དཔྱལུམགཞིགེས། ལ་ 

ངབ སེམེད་ག དཿ ཞསུམ་དུཏོ ནཔའེ་སྙའསར་ དལྡན་གྱི་ཐེགདམན་འཕ (པཉེརཞིགཿ 
་ ཁམ་སྟེ། རེལ གས་པའི དགཅིང་བསལས་འཕག་ཁ་ འི 


འྭ ལས་འ སུ ཐི་བནསོད། 
༧༠ མེད་དུམདོན་སུམ གས་ག ༣ ས་ུ་་ཅིསཉས་འཕགན་ག་ཆོས་འཁདཀང་ལ >÷ 
འཤྲེས་བ། ཚེགདོད་ལས་འགྲོད་པ། བནལ་ལན་ལས་འྲས་པའོ། །དང་ པནིཐམདཐད་མཐེཤ་ཉིད་གསུམ་ཁྱས་དོབྱརདབས་པའི་ཚུལ། ཁ་མས་གདས༔ 


རྫི 





[85 






དསས ཞབ་ོ། ༽་ 








ད། མས་མེད གས་བམཅམ་ཡནལ། དང་པས་ཐེཤདནའཕགས་པའི་མདོནཔའཉྟོགས་པ་ལགཞི་ཤེས་སུབཤག་པདེབསྡུས། དུ སཔས་་ལསའཕགས་པའིམོཔབཏོགག་གལ་ལས་ཤེསསུབཞུག་དངྱརརབ་བཞི་ 
པེ སསདགས་པཅོ་ཡིད་པ། རང་སེམས འགུས་པ ས་གཏགས་པར །ཇེསཔའི་དོནདིབ་ཞ ཞནཞིགནསྣང་ངོ། །གཉིས་པ་ལ། གགིཤེསི་ཚིཿ དསམུདམཔའྱ་པདའབུན་ཅ 
མཆནཉིད། ཁམས་གསུམ་ཊི་ཏོནམོངསམཡུས་པརྨསངས་པའི་དམནཔའིས་མའབརྟགས་འགོག །་ིསས་ཅྱིྐདྱདདར་པ་ཅུགས་བཅར་དཔས་དམ་པའི འིལུགམེདམང་འདས་ 
གོམ་་པ་དབུངབད་པརྲསཔས་ཤིདབྲག་བཅོམདངཔའིཐོར་ིལགཏེན་དཔབཿ་པའི་དད། དེད་བལབའི་དམན་པའི་སསའབཿགསའགོག །ཐེགཔའི་སློནས་ ཐཱེནཉནཐོས་ཅྱིཔའ་ དསདས། དདྱཧཱལ ཁི འི་བ 
མིཾནམདེས་མ་ཝུས་པརྭསས་པའིཉད་ཐསྦའྱིནུད་ཁི་སར་བཏུགསའགོག་དབུ། དེལ་ུསཔའ། སྣས རང་མས གཉན་འགོག མཉན ཤཆ་འཁྲསམཛནཏད། ལུགས ཞིས 

(ལས་་དངཔོའི་མཚོན་ཉིད། དོགས་པའིཚོས་འཁྲོ བཛད ཤོལ་འ་ོ་བའིདམ་ཆོས། དབེནབཀའ་དད་པོབདེན་ 















38 མ།་ 


ནཔའིདམཆོར། དབེན་ལུངགི་ཚོསབཁལོདདང་། རྟོགས་པའི་ཆོས་འཁོརག་ 





ར་ར 
སཔ་ཚདད།གྱུསསཔ་ 





གུ = 













པའོ། །སངསྤརསིནིཔ་ཕོངསསྟུ་ ངས་པའི་ཚ་ད་ནེ། རའྱསདལ་སདབྱར་དཝམས་ཅདད།པ་བ་འཕྱམས་འབའ་ཞིགྱ། ཤར་དའོ། [གསུམཔལཡང་ མའི སོག ོ་ 
ཱཔཐའདག་ཀགཔའ་འགགཔ ན་གཅིག་ལ 2 རྱུྲེྲེྲཾ3ྲ་ རྔ བི སོ 
.ྲཾཾ བཞིནཞིདལྱ་འས་མདད་བནང་ག་བརྡ་གགསངསཞིབ བའ དྒོརནཆདཔའི་ཉེསཔདད་བཅསཔའོ། །ཕྱིམདི་སངསརཧྱསཀྱི་ཡ་ པདང། ཇྫོགསིེ་སགྱུརཿ་ ནུའུ 

རི གིས་བ བསན་བཅོས་ལའཇུག་པའི་ཡན་ལག་དགོསསགསཅོང་བཞི་བཤདཔཔ། དགསྲལཔས་ལོཔའ་འོས བས་བཞིན འཚོ བསོ་ཞི་གཞུདཔ་ག ། 
ལསཿ དང་པའི། བཙཱར་བཿོཾ་ལཾས་ཏིདགོས་སགསཚེས་བཞི་པ་དདགོས་འཕེལ་ངག་གི་བརོད་བ། གས ག་ཏནཇནསས་བིསཆོས་ཞི་པར འད ˆ` གསཅོས་ སྒས 


དགེས་པབསལཤས་རེ་གཉིག་སུའདེད་པའི་འཚོམ་བྱསདཔའ་མཚེ་གཏིས་པུའཛིན་པའི་དོབས་པཔང་འནས་དོན་འགུར་ཅིཐེརོ བཞི་འགོསའབེལ་དགཞི་དགོས་པ། དགོས་འབྲེལ་དགལ་བརྟེནན་ (་ཾ ་རྒྱན་ལ་དཞོས 














།པརཔེས་ཏེ། རྒྱན་ལ་ཐོད་འེགསཏིས་ གོས་འབྲེལ་པག་གིཏིང་དཀོས དསམ་ཐསལས། པའི་འབེལ་པནིདགོས་འབེ འབྲེལ་པ་ཡིནནོ། ལེ 
པོ་ཚ ག་སླིག་གས། རུས་པ  ་ ¬ 
པད །གསུམ་པབསུནབཅོ ཀྱི་བརྗོདབྱམངོནརྟོགསབཤ གས་ཏེ བླུས གདང ཚོ རྫ ་ $ 

༤ (བཤད་ 


རདྲོ་ཏང་པ་ནའ་ མའ ཆིས བ་བ་དང 
རས གོ་འ དོ 














ཤིའོ འོར ཤེདྲ་འོདོ་ཤོརྱཧིམའཐོབྲའོ་ཡོའའ་རོར། ཟོ ལློ ཉའ ལཾ 

ཡིནཔའི་ཕུརདང། ལམཤེདྦ་དདི་ཤེར ཡྱནའཞོབབེད་ཡིན་པའི་པཾའརོ། །བཏྟགས་པའེ་དགོས་པནི། 5 ཤེི་ོན་གཉེར་བ པཤུྱ་ཤཊལཟས་གགས་ཆེས་ རུང དཱ མ་གང ེབུརབནཔ་ 

བདསགིདངའསི། དེགཏིསཔ་དེའིམཚོདཏིདམ་ཚབའྱི་པརདོ། །གཏིས་པནི། སེ ྭྲཾླ ཆོ ཅི ཏི་སི དིག བའ རཿ དབབ་པར ལལ 

གསུམ།། ཉམས་ལན་པང་པཔེ། ཕཀྲའི་འབྲསབཆོསྱར་ནམསིས་མའ་ཡིན་པརྩ་དགོས་པའྱི་ལིར་རོ། གཏན་ལ་དབབཔའ་ཀྱུ་བ་འེིལུའ ༣ 

1 ྣ ག་མཆོག ༣ བམའམན། སྩའེ་དགྱརམཐོས་བསམ འོ 
སུའོ དེཉིདལྭ་སོམྱཐཔགཙ་བོརྱབུརཔའི་སོནས་དཔང་ཞོབབཅ་མེའི་ཨངོ་བ། ྲླཀ ཐུ དེ་ཉིད་བ བནཔཛོ་བནས་ཅིང་ 

' ཅངདུང་གྙཾ་པ་དེདིཔར བོ་ཁི། གཉས ± ! མུལ་དད། སྩརབདང། འབྲག་བུའོ། །དཔོའ་རྣམནེན། ལཇཤེས། གཞི་ཤེསགསུམསས། ད་པྣམས3ེནས་གསུམསྟེ། མཛོན་ 


༦ 





--- 













༄ །ནས་མཚོནཏེ། ཕལཆེརབའིདབདད་བསུནས་ཆོས་བཅུ་གཅིགཔའདིལམ་ཤེསྦི་དོའོ་ཡིནཔའི་ཕིརརོ། 
@ླ པ་ཧེལམ ས་ཏིདས་པའི་ལཿ  ་གཟུང་བའོ། „ །གཞི་ཤེས་ལཡང་སྲར་ལྟརག བཱ སྲེས སའ 

ང་གསུམ། དངཔའ་གཟི་ ཀཿ ང། ཉེརིངགྱི་རུ་མཚནདང་ , མི་མཐུན་ཕྱེགསདང་ པའིབྱད་པར སུལ། ་ ་ རྭ ཨུ" 
དསུམ། དང་ག ཞི་ཤེས་ངང་། འབྲས་དུམ་ལཏེབའ་གའི་ཤེས་གཉིས། ནུ ི་གས་ཅགཤདང་ ཉེནཔ་གཞི་ ༈། འཇྲགང་ས་བལ་ར རླ ལ་ད མུ 
པཱའྱི་ཾརརོ། །གཉིས་པནི། ངཔོའི་ཕཱ་ནོས་མཚོནཏེ། པལ་ཆེར་པའི་དབངདྲ་བསནསཆོས་དྭབ་བཞིགཞི་ཤེས་ཆི་ངབོ་ཡིན་པའི་འིརརོ། །སྭམཔ་ནིཏན་ དས ཛོ བི ཞོ ། 

ཤེས་པ་ཉིད། །ཅེས་པའི་སྐབསཀྱི་གའི་ཤེས་བོས་གཟུངཔའོ། །མཁྱེནཔ་གསུམ་ཡུས་དཿསཱའཔའི་སྐབསསུ་ཐུབ་པའི་ཞེསསེགས་རྟེན་རྱིགངཐགཉང་ཇྩོས་པ་ནི། དང། 













་ 


ཡམ། ལྷ དྲགས་པ 

















པལ་ཤེས་བྱམཡུཨ་བམཁྱེནཔའིརྣམམཁྱེ ཀྱི རིམབ ས་བགུས་པ་འཆོས་མཐས་ཅདཔདོནདུ ་པའི་ཕེཤེས་མཐའཐུཿ 
ཱཾ ་བོུས་གས་པལ་སམརག་ ར་འབུས་ཅི་ག་མཁིནཔགཏ། པ་ཐོག། ཨས དབེ་བགཉིས་ལས། སས་རས རལ དོདཔ་དང་༠་ 
༡ ཕུ་ངས་ལཱནྡད་ཟང འའའ གོ །གཉིས་པལངོའོའི་དནྡས། ཡུལ་ཕྱི་བྭནོསུ། སམཚམས་ཙིཕྣེནས། ་་ གིས དངཔལ་ཐེགཆེནསན་པསེམས་བསེདདད། ༈ འཇུགུ་པ་་ 
ཧཱ སྦེསས་བཅེུདགཉིས། རླ ས་པ ཡི་མཛ། མདོན སསྦཧ་བོའ སི སི ས་མཚམས་ཐེགཆེན་ སག 
བླསབ་པ་ལས་ཉསས་པའི་ཆོ་ཡེགྲའེ ཆེ ཛོ &; ཨང་གི་ཡུགསདང་བ་ 
ཉམས་ ནཱ གས་ལམན་ང་ཡོད ཡེ མཐན ཆི ཅན་པ ཡིསཿདང། དེབ ལ་ དུ ི་ ཅུ རྔ་མ ཐེགཆེན༣ེལས་འསྩེད་ 


མངོནནོ། །ས་མཚམསྐ་ཐ་ཆེན་བྱ་ཚོགས་མཆུང་དནས་རུ་ 















༈ྭ 
¡ 
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༤$༽༨ 


གང་ཞི མ་པས གེས་ེམམབ་སང། 


དཾི 


བྲི ཞས གཡས་བདནསད་། ཀདམ་ཞིདཔས་གས 
གནས བསྩེདལ་སོགས 


ཀྲ སད 
འིམཛོན་ཉིད། བྱང་ཆུབ: 





བླགཏུཐོབ་པའི་ཐབསསྐན་པའབྱེད་པའི་དག 
ཤེ ར་ག ་ཀ་ 





ནས་གི་གཞེན: 





` ཿ སཱིདོསྱང པུས 
ཉིད་མེད་པའཉམསས་: ་ཱུ 


ཕོུས་སསའབ་ཉིཝེདབཟཉམས་མུ་འེྲ་ྟན་འའ་གེརིད་ཚིབ 
ཤནིམདཚིག །བཞིཔམ་ གཏེན་པོརས་སགསདཔ་ཉིདམེདཔརཉ་བསསསེནཆལན་པའི་ 











སུ་མི་པཡབའི་བརྩོན་བགྲུས་ལ་འདོམས་པའི་གདམས་དག་གི་མ དྲ་ཕུག་པའི་ལེ་ལའི་གཞེན་པའོགྲགུགསནསྣ་ནམམཁེནཡིབརབདེན་པརྡ་རོམཔ་མེད་པ་ཉེད་དཉམས་དུ་ལེནཚུལ་སྟེན་པའི་ཤེར་ཏྱིན་གྱིམད་ཚིག །དྲུག་པ་ལམ་་ 
ཟླ བ་བཅས འགདསངག་གི་། སེ ནྤྱི ་ ས་བ ནང མ་སྐེས་ དམམ སུལེནཚུལསྟནོ་པའི་ཤེར་ྱི་ན་གྱི་མད་ཆེག [བདུནཔ་སུན་ལ་ལ་" 
 འདོམས་པའི་གདམསུདག་གིཛནཞིད། རཿ ་ གཅིས བཅད་པ མདནགསྲདགལ དོསའི་གདམསང་གགིམཆད། སྐེནས" 
རག ླ །དགུ་པ་མ མཔའདམ ེགདམསརགགི་མཛན་ནིད། སྒེནས་མ སག་ཞེན་བབེགཅེན་ཅི་ ཐཔལམཏམས་སུ་ལེནཚཙུལ་་ 


རཱ །བཅུ་བྲ་སྐོམ་ལམ་ལ་འདོམས་པའི་གདམས་ངགགི་མཆ རྒ ཅི་སྒེམ་ལམཞམས་སུ་ལེན་ཚུལ་སྟོན་པའི་ཤེར་ཕྱིནབི་ གདམསཔྱ་ཡུའ་ཧྱི་རྣམ་ 
3 སར རྟོགས་དཀའཔ་དགེབདུནདཀེནོམཆོཿ གད ས་གཞན །དངབེ་ལེའུ་ལས། ཤུམས མོ ལ་པ པ་གས 





22 












! 


པག སིད 
བླ་ན ལེ 


ཨི་ཡསད་ ༩ི་ལས་དང་གསུམ། 


༨ 








།མུ་ཡིན་པ་སརང་དདྲོ་ཡི་ཡྐ་ཏན་གསུམ། མཐནཱ་པ་དང། བརེ་བད ཨཱ་པྷསགཞུནདོནིལོནོཀད་གསུར། དབྱེ་གཞེ་ད་དོནག བ དདོ། དསད འགོག་ལཿ 
4 ངས་ཌ རྒྱུད་ཀྱི ུ་ཞ་བདནཔ། རུ་དང། ཟུ རྟེག་གེའི་ཀློས་ཐསམ་དུམད་པ། _ ལས་ཤཱོན་ ེདོ་གཞུནདནགཉིས རི བདན ང་མེད འགོཿ ༤ གཞིད འགོག་འཕུ 
། གས་རབ། བའུ དཔ་ད དགི དགི་འགོགམགནིས། དོ 1 ་ སི - སྔམས་འབདསཔ། ཡོནཏནབརུད་། ×, 


ཧེ རད་ 'འདིདདཔོས་ ཀོན བོ བསཔའི་ཏཔ་པ། རུ གཞག བ་ིས གོ བུ ་ ཤོག བས་ 
ལྭ སྐབས་འདེདད་བསྟན་ངས་སྱ་རུས་དཀན་མང་གཅིས་སགས་ ཡུསལསྐགསཔ་པོའཉིད་མེདཔའ ོགས་པའི་སོནསྤ་བྲབ 
། ཀཀ ༩9 ་ གསས ཞགས གུབ ༨ ༥༢ 









ད། ཆོས་ཧྲིཿེས་བྲབཔ་ མཆནཏིདམ་པཞད། ཟག གསྱཞསག་ཀིག།དཔ ཁས་གཞནུས་བསུནཔའི་ལམ་ཅི་ཆེསསའབངལེབདནཔ་མངཞཔཏུགས་བལ། 
ཚོར ཁྲུལ འབ བདནཔམ་ནཔ་ འའབྲསབུལ་གནས་པ། ོད འི་ས ` 


ཡེས  ོ་ །ཁསས་གསུམ་ཅིོནམངསཔརྟ ཀླ བད གངག ས་མན རྩི 
བའྱི ི ུ ༈འདིལ་དཔ 
ཧུ ནཝུགས་འབབྲས་གནས་དད་པསམསོཔ་དང་། མཐདབས་ཐོབཔ་གཉིས་ལས། མ་ ཆནཉིད་རིམ་བཞིག རྙ ། རཿ ས་བདེ་ སོ 
ས་གས པས སས་བ ཁ་ད གི་མ ོད སོ མ་རབ 
















ཡམ་ཐོབ་བའིཕསྟ་ཏེན་དངཔཅས་པའྱི་ཉན་ཞུགས་་་ 













ཧག །མོབལམ་ཐོབརྗེསསུ་འདོད་ཉོད་དྲུག་པ་སྭངས་པའོ།  །བྱིརའོང་འབྲས་གནས་ཆེ་གཅི བར་ཆད་ ཅིག་པཞིམཚན་ཉིད། བདུནབ་སེང་བའི་གཉེན་པོབགམེདྱ་བི་དཔངཔ་དེང་། 

གཡད ྣརདྲྣཾ ། འིང དེ། དད་བ བཏིན་པ་ དེ དོནདུ་སེད་པའོ། 
།ས་གནས་གུ ༣ དངུ་པ་ལི་མཚནཉིད། ས་བཀའ་ནི རག ་ ཅིང་ལིན་མི་བོང་ ངགི་འབསབུམངདཔའི་རིགཅ རི་བ 

ནཆགས་བྲལ་ རྨ ༽ རིམ་ བའྱི མིལ ཡཱའི་མཆན་ཏིད། དའལམ་། ཡའརྟགས་པ་ཐབ་ཏང་། བཅུ་བྲག་པའིརྟོགས་པམ་ཐེབ་པའི། ས་གང་ཞཾག པེ 





` ཕ་དང ས་མཉམ་དྭུ་པེ་རམི་འདྲད་། ་བའི་མཚནཤིད། སྦང ོནལངས་ལུངཔའི་བརདནདལ་ཐབ་པའོ། [ཕྱིརམི་འོང༡""” 
འབས་གནགིམཛོནིད། འ པ་མཛ རཔ ས་སུ འབུས་གནག་གཉིས་ལས། མཚན་ཉིདངིམ་༥་ 





ཡུཉེརའགྱོ། 

སཱ། གུཟ་ 

འའ གས་མད་ཉེརའ 

ཁི ས་ས བུ 
རས. 


དིབ 
གི་གུ སོ མེཞྲིགནས་འདའ བ་ད 
་ = 
དསམངོོན་ 
སྱ 
དད། ིི་ 


།རུ་རྤང། 
ཡསུ། 
(གྱངས་གཞན. 
བླངས: 
མདནཔ་པན་ཡིད 





ཀིཾ ༢ ཱེ འགོའི ` 


རྩར་འཕགསཔཔའི་མཚ་ནཏིད། -ཧིར་མེ་འོངའྱ་བས་གནས་གང་ཞིག །མཐོངལམ་ཐོབ་པའྲིལས།རེན་དོརབའོ། །ལས་མངོཿཟེདཙི་མཚནཏིད། 


ཞི་པད་བཅོམཅི་གིངཔ། གསག 
གཞིས་པའི་མཚན་ཉེད། རིིས་ ་ ་ བའང་ངའི གས་འ 





པམ ༡༡༡༡༨༠༡༡༦༠༡ 


ང་རོཔོའྱིས་ན ལཱནས་དབྱེནདད ད། 


དཱི གཞ འོགེལསཐེགཔ་ མཆརྱ་སིརོད་ དཔགས 
གི བམཐའདང་། ཐེ་ དཱ = པླ 
པེེོམི་ིང་ཉིད། དམིགས འགྲིག 













༄༅། ་ཡའི་འཇིག པའི་ོཔཤབོམཔེསས། ྱིས་པལ། དམིགས་རྣམཆུགསཿ ས་པ་རབ ཏཾ གྱརས་པར་ གསུམ 
པི རུ དུ་མ ཀ་ ར་ སས གཡའ་གསབྱ་དཔམཔི་ 
ཤི ཞེན་པ ས་བ; དྡ 

བས སནཏག་པའིམཚནཞིད།་ རི ་ གབ་པ  ་ ིའ ཿཿ ཆུན 
རབསུལ་གྲཟུངབ་ལ་དམི་གསནས་ལངེས་སྩད་བྱརམངོན་པ་བཞྟེན་པཿ ངས་ཞྲཟ་ོག་དང་ 

༣ དབེནམའིགཔའི་གཟུངཔའི་རྣམརྟོག 

















སྣྱོམ་ལམ་དང་། ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་དང་། མི་སྣོབཾ་པའིལམ་གྱི་རྟེན་ཅན་ཙི་བཏུགས་འཛིནཌྟག་པ་དགྲ་ལས། དང་པའི་མཚནིད། གང་ཞིག ཨདོན་བར་ཞེན་པ 

སསསསསསས་ལ་མ 

“པའི་ནང་ དསའཛིན་ཐབས་ལཱ་མབས་པ། དསང ས་གཞེས། དད ནཉིད། ཧྱངསེམས་སྙོར། 

ོ ཟིན དི མ།ས་ང ཤི ནདཔ འི རརར རོག 
གཱ དཔར་གསུམནི་ བས 

ཨ་བའི་བད་པར་དོ། པས ཊགས་འརིག་ཕིའི དཞ་གདད། ནས་མུབབཔྦེཞྱ། བཞདཔ་གཉིས། དངང་ལས་སྦྱམཅིརགསཧིམཟནཞིད། སེམགཅན་ཅིསབསུས་པའི་སང་མཅྱ་གད་ཤིག འི 















།གནསཔ་ཡིནཔའི་ཕུན། འདུ འདོད རིགས།དེལ་ཐེགཔགསུམི་རིགས་ཐ་དཔ་གསུམ་དདེརམིངུ་བརབ ངོ ༠༢༩ 
མ་ལ ད་ནི ད་ དང་བཅས་པའི་སྤེམསྤའི་ཆོས་དབབིངག།ཁོ་ན་རིགས་སུ་འཐདདེ། གང སུལ ྲློའ་ ་ ར་ཁ 
དྲབི་སུའ༨། ༣ བ་་བརགཔདྲམཅིགས་ཐདདདར་། ཉེ ཉེནཆོས་བ་པ་དང། དཔེའི་སྐནས ་ ཡ་  ་ 
` ཐིག་ཆེན་སྣབ་པའིདམིགས ་འེམཚན་ཉིད། ཐིག་ཆེན ལའདོགས་གཅད་བརྩས་མའིག „གཉི ི་ོ རུ ་ 
ནཔ་དངམ་བསྟནཔ་གངཞིག ཧ་ཨ དབའིའབུས་སུའིན་པ་དང། ུརི་ཕནམི་ུའི་རོསས ག་ཀ 
རར ཞསིག་ཅན་བགདིས། དནན་གཉས་ཅིགགས་འསལསྱལགཞིག འ་ སསོ་བལ་འ་ཡས། 
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སྲེད་པས་འཕངའ་པའི་ཆོས། འཇིག་ཉེན་ལས་འདས་པའི་མཚན་ཉིད། ་མེདྱི་ལ་ཤེསཅིསབསཡིས་བདའ།རོག། བུག་བཅསྱི་མཚན་ཉིད། ཐག་པའི་ 
ཧོ དྲུག་གངནུང་ཀིས་མ་བ ཨཔ འཛུས་བས་ཧི་མཚན་ཉིད། རང་གྱིཧ་ཆཱན་ལས་སྱེས་པ། འདུསམ་བས་ རང ཅད་ལས་མུས་པ། པས་ག ཕི ད་ 
༧ ་འབྱུངབའི་ཡོན།ནཕྱི་འིགས།  དྲུན་སེང མངིན་པའིལོནནསམན ནིད སསབས ད་ ཨད ས་ར ་ གངའི ཱྲ་ 
ཤཱ པནའྱསདཔའི་ཐེག་ཆེན་པྣབ་པའི་ཐོབ་གྱ་ བརྡུག གསུ་གངརཿ ་གིས་བསྡུས་པ། ཅི་སེམས།ས་བགས་འནའ་དྲ། མཆན་ཉེད་རིམ་བཞིན། ར་ ཞྱི 
ཌཾ ནངནས་མཆོག་ཉིད་དྲུ་དེདཔའི་སབསྦ་ཧས་སའིསེམས་བསྐེད། དིུདིས་ནསི་དམབདད། དེ་ལྟརབེད་པའ་སངསྤརསསའི་རོགས་པའོ། རོ་ དཔ་ 
སྣབ་པའི་མཚན་ཉི། ཆས་ླམ་གཞས་མམ་འབགན་ ཞིངྱ་བྨརུབཆེན་པོ་སྨབ་པརྱ་པེད་པ་འི་ཉམས་ལེནནོ། །༈གཉིས་པལ། མ་དཔེ །དངཔོལ། ཡུལ་དང་” 

















༈ཡུལཅནཕི་སྦུཝ་པགཉིས། དང་པོའི ¡ མཐིནགྲམལ་པོའ་བ་དཐོབ་ེདད 
ེ དགིསརབ་མཚུངས་དདདཔཅའི། སམངསསམེསནོ་ མཞིད། ཁུག ་པའི་གནས་མབསུན་ཡོད། གཞིས 
དཱ དང་བཅས་པ། གུ མསོ་དཔན། ཡུན་བུདཔའ་ཅན། ཝའི གཞད མིཤེས་པདགས་བའུང་ནམངོསས། སོ རོ 

པི ཡཱུ འགོད གཡུནདྲུཔསནས པསའག་ིིགམིབས་་བཞ བ་ས ཅན ཁོའ 


བ་་ག་ ལུད རགསུམ་ིདིགསབའི་བས ཐབས ོང 







དན་བསམ་གཏུན་གྱུགས་མ 

རྫ བན་པ་གས ་ག་པའིགབ། འའ 

ལམ་དང་། ཚད་མེད 
གཏཱགབགས་མེར ལས 


རྟོགས་སོ 
་ལ་་ 








།གང་ཞིག །ཏོག་པལ་འདོདཆགས་དངྲ་བལ་གིངདྱ་ད་པཅོལ་དཔྲ་ཝནཔ་འོ། །བསམ་གཏད་གཉིས་པའིདངོས་གཞིའི་མཚན་ཉིད། ནང་རབཏདཱངས་པག 


བྷ ས་ེའི་སེམ་ཅིགབས་སཞདཔབཅས་བགའ་ཞིག །རིའབེ་ཚནལས་ལྕེས་པའི་དགའ་བདཔན་ཡོནྱི་ཡན་པགུ་ཝཱན་པའོ། སུམ་གཏུན་གསུམ་བའིངབ 


རཾ གཉེན་པའི་ཕན་ལག་དྲན་པ་དངབཏྟང་སྙོམས གཡན་བའི་བས དོདཆགས་དཔབས་བསམཏུལེབའི་ེམས་ 
དངས་གཞིའིམཚུགཉི། དཔ་ཚན་གར་གསོ་ི་སཅ་ནམ་ནདཔོ་ེས་སོགསད། མཚནཉིདྨ་མས་ལ་ 
'བསྲམ་གཏན་དང་པོའི་ཏོག་ད་ད་གཉིས། གཉིས་པའིནང་ནབཏུ་དཱངས་བདང་། གསུམ་པའྲི་ད་གེས་བཞིད་འཏང་སྙོལས་གསུམ། 














༢ བཞིནབཏང་སམས་གཞུམ་ཅིས་དགའ་བཔ འདོག སྭ་དངབྲལ་བས་རདཏྟ་ རྩ ་བའིསེས ཨེསསཿ་གཉཡི།པམཛུངས་ལནངང་ དང་བཅས་པ་གང་ཞིག ༼དགའབས་དབེན་པའིསེམས །བདཕན་ཡོན 
ཨ་སུ་ད 









ཡག ཆགསདངྲབལ་ 
དན 
ྱི་ཡན་ལག་ ཏཱ་ལཱན་པ། བསལ་གཉད་བཤི་ 


ཅེ་གཅིག་པ་མྣ་དུངས་ལྡནདུང་བཅས་པ་ གང་ཞིག བབཏང་ 
ཐ་ ོསསས། 


བའྱིརད་ཊི་སེམསྔི་གཅིག་པ་མཚུངས། 


ན་པ་ཡོདས་སུདག་པདང། བཏང་ 









གང་ག ཐུན འོག་ག 
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ཆོགས་དངྦབལབརྦ་དོདཔའིཉོགས་རིགས་ཡོན་པའྱིཡརའོ། གཉིག་པའདག་བདདེགཏིས། གྭསུམ་པའི་དབ། བ པ་ཡོབ་བཏུང ཤ་ཱ་ཞོནཕོ་གཡོ།བོམམོ་ 
གཏན་ལགནས་པ། བསར དཔ་འགས་རེགས། མས ཅིག་པྲནམས་ནི་གནས་ཤི་ཡུན་ལག་ཡིན་ཏེ། ཡན་ལག་གཞནནསཀཔ་འདིལ་བནནས་འཇུག་ངའྱི་བིརའོ། །ྭ 
ཏུས ནམ །ཁི་ལས། ག་གིས་འ ཞིང་ས ་ ཟུགས་དང་ཐོགས་པའི་འདུ་ཤེསརྣམ་ ཀཀ ག་གས 


་ ངེ་འཛ ཁུའཡུས་ ིཛཏིད། ཟུར་པ 
།ཅི་ཡང་མེད་པའྱིས་མཆེད། ཚནྒ་ཉིད། སྦྱིང ཞེད (མེད་ 
སསར་ནས སང་ 
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ད་་ རླ 





` 





གཞིལིསེམས་ལབཏེནནས་སངསསནསས་ཅིས་གསུངས་པའིཆོསྱརཆེན་པོམིབརེདཔརའཇིནནསཔའྲི་དཔ་ཤེས་དབཚངས་ལད ནོ །གཉིསཔའིམཚན་ཉིད། བེ 
འཛྲིནུས་པའི་དུན་པགེསའབམཚུངས་ལཱནནོ། །གཡུམ་ བཟདཔའྱིར་ ཤུ་ཅིགྲ་སདད། བཟེད ` དཔཔའི་པཆནིད། ྲྲྲ རར བི 
ཙཱ ྒ་ ཁཱསལནོ། སོ ཕསའིམཛདཞིད། གདཞིག །ཆོས་ཉིད་ ཀྲི 


སརངགི་འབུས་བུའ་ རར ླཾླྲྭྣྲྣན །གསུམ་པལ་སྤནལམང ང་བའི་ད ཞུལགཏུས་པཞང་ འད བརུནཔདང། ང་ 
== ` ཇཾས་འགེལཿཙོམ་པའྲིརྱན་ཞུ 
མཔདླའལ་གར་བདིནད་གནས་བྱྡག དཔརསངབས་པག་ཡོད་པར་ཅིས་ཤིག །དགསུམ་པལ། ཆུའི་སའི་ ཕོངས་བྱོད་དད། འབས་བའི་སའི་ངོབ་དོཏི 








52 










སྦྲོ རག. 


དཱ དྲ དྲ ཡལ་པ་ བུ 
སདཔ དངྱེནཿ  ་ - 
དབ དནདཔའགས་པལསཞསམོ་ བསུའྲོ། །སྲདུགཔའི་ལོངས་སྦོངཿ 


བསགས་ཏི་ཤུ་སངབད་འེདཔའི་གཉེན་སྲནམ་པརབརཔའི་སོལང། ལློ །སཔའིའངོས་སྷུ་ལཚནཉད ¡¬ པིན 
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བུ འི དི 
ཕེ ཁུ ཡའིས་དང་། རློ 
ཁྲས པྱང 


༅ས་དགུའ། 


སེམས་འཕགས་པའི 
ངཔ་འྡུས་ཕམཐུཿནདུ་གུརཔའིང། 















ཅྭ༣་བམ༥ཁུདྱ་ཀྱི་ཏཱད་འྱང་སིཀ་ཡོད། འགའ་ཉེན་གིབཔ་མངེདུདུང་། མདུནཉེན་སངས་ཆསྤ་ཀྲིའིན་ལས་འཇུགུང་། ཉེརསེན་འྱིག་རྱ་ན་རདཔ་མི་སེད་པ་འ་ཤིན་ོ། །འོནའཁོར་བལ་མཐའ་ཡོདབ་པྲ་ཡུརཔཞེན། འཁོརབལ་མཐའ་ 
ཌྷ མེདདེ། དུད ཐོད། འགའ་རེ མ་འོ དུནསསཆུས་ི་ིལནའཇུག། དང ཤངལེ་ཆིནདཔ་མདའི་འོ། འཆོར་བ ངོ་པར །གཉིས་ 
` | ཧཱཾ།པའྲི། དྭངསེནས་འཕགས་བསཆེད་དུ་གཞེརནས་མིསྤོདརྐའི་ཉོན་མེངས་ངེ་དག་གང་སྟི་རཞྟེན། འདིལ་ཏོན་མི་དས་མཚན་ིད་པའ་འདོདཔ་དད། ཉེ མངས་བཏགས་བབལ་འདོདཔ་དང་། ཉོན་མེཕམཔའི་བག་ཆགསལ་འདོདཔ་དཔགསུམ་”་ 
ལས། ཤུཾམདེཉིད་འཐད་དྲེ། རླད་དའི་འགྲེལ་བའཉནངདྲག་བཅོམ་པ་དངྱགང་སིམསའལགས་པྨ་དམས་མ་ཟིག་བགྲ་ཆགས་ཀྱིས་དང་། ` ནས་ཡིདྱའི་རུང་བཞིནྲ་ཁི་ལུས་ལེན་པ་བགསུངས་པའྱི་སྲིད་ོ། །གཉིསཔ་ 
ཐོས་ཅི་ལ་ཤེས་པའི་ལམ་གེསལ་ཤེསབུཏུན་ཐོསསི་ལྨམ། ཡུལ་ཅནདཤེས་པའིལ་མ་ཤིས། རྒྱུངེས་འདཱེད་ཆ་མཇུ། མལས། དངཔའི་མྟ་ཚནཉིད། ཏོགས་རིགས་གསུམ་ཧི་ནངནས་གང་ཐག་གི་བདག་མད་རྟོགས་པའི་ཉོགས་ 
° རིགས་སུ་ཟུར་པ་འི་སྐེནསཉེནྟིབཀི་གཉེན་པོའི་རིགས་ཕུ་གནས་པ། - བབྱེན་གང་ཐག་གི་སྐོནགདང་། རྣམ་པསི་སྐེནསདབྱེ་བགཉིས། དངཔེལ་ཉན་ཐོསརྱིནུདཧྱི་ཤེསབྱ་ཉནཛེས་ཀྱི་ལམ། རྩསལ་ཊྱིསདི་ཤེས་ཉན་ སྱེ་ལམ། 
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གས་བཞག ཤར ལུ 


ཁྲམའདེནཅི་ 


དུན་སོས་ 
མཐེན་པའོ། ན་པས 
ཨགྱརཔའི་བྱ མེས པག དབེ་ 












ནྱུ་བདྲེ་ར། ༡རོད། ཙེམ། བཟོདཔ། ཆོས་མཆོགཔཀིའོ། །གསུམཔ་རདདྱཧལ་ཧེ་ལམ་ཤེས་པའི་ལས་ཤེས། ལསུྱབད་པན་ ཆོས། ཁྱད་གདིལམ་ཀྱི་དོགོ། རྒྱངེསའ སུམྨལས། འདིད་བས། 

8 ཁྱིཁྐྱད་པཿབྱེང་ཆོས་རྱི་སཚན་ཉིད། ཚོགས ་བང་ཆས་ལསདཔརྱཔའིཐ་པབིད་བམ་ རུ ཅུ བ་ད ཌོ ། 
དངཔེའི་མཚན་ཉིད། སཔཉྩརས་དང་དན་ཐོས་མེདཔའི་འདོད་ཁནུས་ས་དདྱ་བུངཔ་ རྫེ ིི་ སྲ སངསྦྱ་རས་དང་ཉན་ཐོས་མེད་པའི་ཞིད་བནས་སྣུས་མེད་ལུས་ 
ད་ཅན་ོས་སྐད་མཁིད ེདད་པའ་ཐེག་འབིར་ལེས་བའ་ཆུདའི་ །གཉིས་པལ་ཤེནྱ་ དདདྱ་རལྱི་སྒ་མ་དང་། ༢ སདཤེས་པའི་ལཿ་ཤེས་གཏི (ལས། དངཔེ 

རྱེ ྲངབོསི་བདགམེད་ཏོགསཔ། སུ ཨཔ ཞུས པྲི ཡ་དྲདཏགནདིགས་རངངོསནས་གཟུང་ནོག་སྔོང་བདང་། འཛེནོག་མི་ལོངབདང། ས་དེ 
བེནགངནག་གི་སྟེ་ཞེས་དང་། སཔ སསང སལ བྱངསེམས་ཁྱིཆུདཀྱི་ཤེསབྱརཇ་རྒྱལ་ཕི་ལསགཉིས་སོ། - །གཉིས་པ་འཇེས་ཐོབ་ཀྱི་རྣམཔ་ལྲ། སཉམ་ 
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སང་བ སོ་བ 
ས་རབ་དང་མཚུངས་ པརཔནཔའོ། ༤ 


འགནས་སྐབས་སུ་ནི་ ན་སོ ཆོང་བའ  ད་ཐཝ་ཐ་ 

ཏཱ །འོདརྩེ་ཡན་ཆདཀྱིས་བསྣས་གདྱེན་དད་པ་བསྔོནའགྲུས་དྲན་པ སས༽ ཟˆ ་ིའས་ གཾ 
རྨག ུད་ནུ་ཆདིབཟུས་ནདཔབོནཅུས་རན་ཏ། ན་གི །བདེན་པའྲི་བདཆོས་༢བྟཏྟ་ནཝ་པ་བའྱའེད་པའིསམསྱང་ངོ། །དད་ཅེ་གཞིསྲིལ་བས་སུའི་མངོན་པ 
ལྔཔ་འི་མཚོན་ཉིད།  བདེནཔ་མངོནཔ་རོགས་པའ་དབང་བྱེད་པའིདང་ཕོག་བཞེག ཡིཿ = དབྱེན་དད་པ། བརྩོནའབྲུལ། དཱན་ཆ ཏིང་འཛིན 





རྡིས་བཞིན། དདཔའིདབདཔ་གདཞག །མི་མཐུན་ 
ས་ 


མས ་འདཔ་ལ་མག་་དང། བྱདཆུའཀྱིགང་ 
།བནམ་པའི་དོན་ ཐམས་དའརཔ་འིགསས། 










ཏོདམོངས་བའེདཔའིངརོ་ གགངཤིག །ལཾ་མཐནུཾགསྲདད་གཉེན་པ་འདོར་པེནྱདཔའིསྲེསྲ འྱབུདངོ། །སྭ་མཚམགཏན་དོས་ཙི་སྭཐ་ལས་དྲ་ལོལ་ལམནས་ལངསྦྱར་སཤིསའི་བདད་ཀོད་ཅིང་ མཐོད་ 
སཾ འས་གནས་གབས་སྲུ། མ་ད གས་པའི་པསབཛགཔོ། ་ །བདུནཔའི་མཚནཉིད། སམའམ་དུ་གསདད་མདནད་བར་པའི་ཡོན་ཏདྲ་ཐིའགས་གདཞིག འབགས་ཡམ་ཅིར་གསྱ་ཐ་རཔ། དཔེན་ལངདགུ་པའི་ལྟབདང། རྟོགས་པ" 
དང། བགདང། ལསྭཏིམཐའ་དང་། འཚོབ་དང། ཅོལ་བདུང་། དུན་པ་དང་། ཡངདག་པའི་ཏིང་བའཛནདདབྱཚད། མཚད་ཉིད་རེམ་བཞིན། འཕགས་པའི་ཡནལ། །ཉ་གཞག་ཏོགས་འི 
*[འཛེནཔདུད། གང་ཞིག ‡ __་ གདཞེབ། ཞི ་ཨ་སག་ལང་ནཔ བེས 
ལོགའ ལུབསཏེདེ་བཞིནགཤེགས་པསང་ གནངབབཞིནདུ་ལོངས་སྒོདཔརྱེདཔ་དང་། -ག་འཞིག །ཧུན་སྩྱོར་ལྟག་རྣམས་ཀི་གཞེན་པོའི: དྲྭ རྒ 
པའིསེམསྤྱ་བདདད། གདཐིབ། སལ་ཁ འེ ལི གདམརེསེསས་ཤོ་ གསནམས་ི་གཏགཔའི གས་ད 
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གསུམ་པང་བུར་མདཔའི་ཞེན་པའི་རིགརཀུ་བནསཔའོ། །གིརའི་མཆདཧིད་གཞན་ 
གས་བིཐར། སགསནས་ི །གཉིས་པའི་མཚནཉིད། ནདག་ྡུགས་རེད་པར་འདུ་ཤེས་པས་ 


འུང་གས་བསས་པའི་བུདའཕགས་ གསཿམད་ཀྲིམ་ཐར་བཞི་ མྭཿ༨དང་ལ། དངཔ་བྲ་ཞིལས། འཾ 
ཀརས་འཛོལཔ། ཨིསྱཞཔ། བྱ་གག །འབུགར་འི་མ་མཐང་ཡི་མཚ ྨ ག་རི ༢༢༤༥ 






¦ 5 འི ས་པའི་དབང་བ །གསེསཔའཚནཉད། ནག ་ད་འབིས་པཔསྐ་དམབའ་ྲོས་བདཐང་རོ། 'གཞམཔའ་མཚན་ 








མམ = = ༤༢ པ། དེ 
མཐར། ཕྡུག་པའྲིད མཐར་དང་གསུམ། དུ འཛ བསྐམ་གཏུནདཔཔའི་མེཐག་ལབ༔ སཆོགས 























3 


ཆཾཿ 


ཤཱ 









8ཉིདལ་སུགས་པའི་ལལ་བྱངརྡུ་བརྟདས་པརཿབྱུང་བཉིད་དར། ་པ་ལཆོསསྲི་དོལ། ལ་བམདཅི་དགེས་ པའི 
སཔ ས་དང དད དོ ༡ ོ། ་ རི ་ ཆུ 
ཧཱཾ ི་སྐདདང། རྫས རི ་ˆི ་ 
བའླིའ་སརྱ་བེད་པའི་སེནདཔ། དབུནྨ་མདབ་མ་འདེསཔྲ་དུག གས་པམ་འདེས་པ་དུག འབིཞུནསནབདེབས་བའེབདག སུམ། 
ཐརྲཐུག །ྲངག་པའི་མཛོན་ཏིད། ཚོས་ཿནའི་ཉེདབམངོན་ཁུམ་དྲ་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སབར་ཐུག ལ་བགུན། ཞས་མབི་ 
ཟུག་གི་མཚདཉིད། ཁྱཾནང་གི་མཐུནྩཾཧདྱཔདཔར་ཅན་ཅི་ཡུམ་ལ་ཐོས་སགས་ཅིས་འཇུག་པའིི་སྣདདྲ་གརབ། དེན་ལུམ་ཉནཔ་འིསྣད། ཡཿ 










བ 






དཱ རྣམཔརདག་པའིདང། ༥ཡ། དྲེན 
དིག 












ནྭ་ཐོརབའི་སོན་ཊི་མཚན་ཉིད། ཐེགཆེནྱ་སསོ 
རོ ཚྱ་ 
འུ གིས་ག ÷ 


ར་འ 
ཤཱིྣམ་མཁེ 
།ཅདམ་ཚན་ཅི་མཚན་ཉིད། རངགའལ་ལྷན་པའི་ཐགཆེནཅི་སོརབདེ 


རྣཾལ་མཁྱ 
ངཿ གཉིས་བའི་མཚན་ མཤེས་སྩར་བས་ལམ་ཁྱིག 
རེ ས་བགྱིབདཔར། ཁམ་ཅིགཏུས་བྱགསཏོགས་པ། 






ི་ོ 





གེ འྱི་བོས་བསམ་དྲ་མེད་བལ་སགས་པའྱི་དད་པར་བྱཅྲངག །ྱཅེདམཚན་ཅི་མཚནཿི རོ་པས བཱུ 
` 


གསུམ་པ་ལྡན། 
ེ་་ས་འཚ་ 
བོ 


ལོས བེན་སུབ་པའ་མས་སགསབའ་ཐང་ཆབུག། དཔྱེན་གཉིས་ཏེ། 















བང་བྷོ་མ་ཤིན་པ་་༥༠ རྣུས་པརྱ་བང་བཙ་མཚདབབྱདཔའ་དུ་ བརྗོཿ དྲན་པ། ན། ཤེས་རབ་ཀྱིདབངཡོདབལྔ། 
ག་ས སེ་བགང་། ༣ཡདབངྱདཔའི་དདུཔ་འེ། བཅོ་ནབྱ་ནས། དྲ སངས ཤེ རབ་ཅིདངཔོ་དབ་། དངཔནས་འསྒརསགས་ཙི་བུལས་ལབས་པ། 


. 5 ` ལོ གཉིས།། ག་ག ངོ 


བ་སོ རར ངའོ་ 


ལ་དམིགས་ནསྣ་རམ་པརཔ་གཞན་ཅདོནསུབ་པའི་ཇེསཐབཅིས་བྲ། རེ ྲཾཉེྲྲ༡+#ོཆོ པཔ 














ངེ 
ལཿ །བའིསེནས་ཧཉིག། 


།ཅན་ལ་དམིག 


མངསེམསམཉ 
ངོ 
གསུམ་ཨིས་བཝས་པའི་ེསའབོད་ཆ་མུན། 
༩ ཧཱདྷཱ་པའ་པུརབ། གསུམ 


བང་ས ཤས 


དབྱེན 





་འ 


མཔ་ཏིདསགསབཅུ་པ་གང་རུང་གྲིས་བསས་པའི་འེས་འྱ་འེདཆ་མ 
ས་པགསུམ།_ གསུམ་པཞི་ཕ་ དང་མའི་སེམསལ་སེགས་པ་ལྲ། 










། དག སིི ཧྲ 
ཡུ 


ག 
རའ ཆེན་པོགསུམ། དམིགས་པ་གསམབྲདབ་ལས། ཁ་པ ༣ མེ་ད 
ཀ་པ་སེཁསཅན རག ྣླྣླྣནརོིོཔ །ཆམ་ཐུན། ནདི&་ ཚིགས ཛྲ ་ 


ནི ཛོ = 
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ཏས་པདི། རད་ འདོནཤེགྱཡདཔརཙན་ལྷ་བརོས། 





ཕེ སཅགས་པསྟ 


ས་ཤང་ལས་འྲི 






ཝེ མ་ལག གསས 
བཅུ་གཅིག །གཉིལ་པ་ལ་དུག ༢ བཞི་ 


དེ་གནས བདལ་བ བར 


བྱེན་པྩེབལམ། མཐེདལམ 


ངཱ ་བའོ། །བཅད་བསབ་པ་ི་ ལཱི དགེ གཿ 
ལེགསྟེས་པའིཨབ ང་ཐག་གང་བཾག རྫོགས་བྱདལའ་ཕྱིངཡི་ལྡག་ བའི་ཧཏནཚིགས་ཟྱི་མཚནརིད། སཱ ཏཱ སྐམ ཙོ ༢2 ཌེ 
སེམས་གནས་སབས་ རས་། མཐུད་ཕུམ། ཝམ པཔགནས་པའྱི་པདསེབས་ཙཱཔི་ཞིགཔའི་གཏུད་གས 
ུ འྱི་ དསམསགྲདསྲས་བསྡ རུ རོད ཙེ་གོ ཆོས་མཆོག་ལ་གཿ 
ཧྲི ཤུའ། ¡ 


རའིལ་པ་ར་པབཞ་་་རཛེབར་པཔ་ཡ་ར༠འ་རོ་འམ་་རའ་ལོ་་བར༢འ་ 







དམ་པརདབུ་ལས་མང་པར་ཐལྟ། དོནདམ་པརའབྲས་དྲ་བསེད་ནམས་ཁྲངཝ་མེ་ མདགཞལ་མེ་སགས་ལེདཔི་ཅི་ཞེསཔའི་ཐལ་འྱུ་དངོ་སཆན། བྱོ 


བསད ག་ཆེན་ཅིཞམསམ་ཆོ་ཅན། ཐལ། 
དྭག་པསྔའདལ་བབ་མངསཔའང། ོྒཝྨ་ཡ་ སའི 
བ་བར དཿ མ་ཡར་ཟབ་མེ་ལྷེང་ཉི་ 





:; 
དོ གཉིས་མ དོ 





རྣལྱོར ཨསབེནལ་བོད། ངི གད་མོ ལི ་ེོབགཉིས། ད་འ ཅས ཟད་འ བྲ 
རའ 


བད་ནི ིགནསཔགནསང་ ཡི སློ མཆགས་པའི། ངུ ` དཔའི། ཤུངམིཝོགཔ་འིརགསི། ཚད་རདཔའི་ཐབས་ལ་ 
ཟླ་ས་པའྱུདབདང་ ་ཱ ཅམཁས་ཤལབའི་ཤེརནསཔདོད་བབའི་དྲསདང་དུག་ཡིནཔ་ཤེསནས་དྲུཔ་ལ་མབ་བས་པནམདོནདའིའེདཅིད། ༈ ཨུཿམས་པད་མང ` གས ས་ 
‡ ༩ ོོྫརྫརཾཾྲྣ།ྣ།ྣཾྣྲས་ད@་ ངང ཉི་ིགསཞཏགསཔ 















པ་དང + ་ ་ དཔཔའིཡཚནཉིད། རཔའསཐེགཆེནྱཀི་མཐོད་ལ་མངྱ་སེདཔའིཉྲུ་ཚོགསསྤྱུག་རག། དིནག་གནའས་སད་དོགས་པའི་ཆོསས སལ་འགོདཔ་་། ད 
བྱདཇེནཐོབེདྱི་བརད་མད་པ་ ཉིས་པལ་གསུམ་སྟེ། དཔུམ ག་ག རེཾིཾྲ}ྭྷཚ{ ལཁགོདཔདཔ། རད 


དཔྱེ་བགཱེ ཛིས ཁྱེ གསཔའི་ པས ནོ་རིལ་དགག་པ་ 
0 5 གླ་་་གཞོང་ངད་ཅད་རདཞིསས་ ངྲི 
བཅད་པས ངོག་པར་མིན་པརཐལ། ཞི དཔསསྲབཆོས་ཅན། དད་དམ མིད 
སྨདམཔན་ཁ  ་་  ་ནས་བཟཞིད། ཐེམས སྲ རྣལ་འགྱོརསབཞེས་ རིམ་གྱིབསྦོངཔ་ལས། 















ལའ ཧོ 





གཔ དྱི་གཝ་ད་ ཨཱ་ིསབ 
ཆོ ར་ཚ ོགས་པའི་ཕེ 


མ་པས པས་མཔར་ནོན་པ། 


་་ 





རླ 


འབདཝ 


ཧཱ ཀླ 


ཀ་མ 

















གིས་བ སམཔའྲིལ པར ་གསལ་ དི 
༣༤ རི ག་ིཚོགས་སམདུ་བཟལ། གི 


ཇབ་རངབ པའི་དོན །ལ་གསལ་ལྣང་ པཱ 


ཅུ 


ཏེ། ད་ཆོས་ཅིབདགལེ། 






1600 





རཾ སག 
པཀུན་ཅིཅ་བ་ཡིན་བསདང་པར 
















ས་ད སོད་་ །དཉིདལ་པམས་གསུམ 
དང་པལ་མདོ་ 


ིཚ་  སྟོམས་པར་འཇུག་པ 
ད་ས དགུན་ས གུ ཡུ 


༈ ཅུ་པའིདགོམཔ་འཁྱ ཤིནད 
ལཿ ་ 
རཤབ་ 


ཕནཔ་བྱེདཔ་ 





སིམས ཧི ཡུགས 
སའ སུས 
ཡང་འ རཏ ི ག་རི ༥: 

བ་ སྒགས 





ོི ་ སལ 

དྲན སྒག 

༣ ༤༠༨༽ ་ 
དངོས་གཞིོདརྒལ 


བཞིན། ཀཱརོབ་ཀེའ་ 





ཟླ 
ཛོ 
£ 
2 
ཤཱ 
ལཾ 
ཏྱ 
ཤཌ 
2 





ཧྭ 


འ 








'རང་དུསུ་ནོདུསོང་ནུས། དངེས་གཞི་ཐོདརྒལ་ཆེན་པའི་ཆེད་དུའགོག་ཕསེལ་བའི་རིགས་སུགནས་པའི་ལྟེམས་འཇུག་དད། མཚོམསའའིནཕྱི་ 


སམ །བོནང་གོམས་པར་འཇུག་པའི་གནས་སྣབསཀྱི་སེམས་དཔའི་རྣལའྱོད་དང་། དངོས་གཞི་ལ ཧུ 
; ཐེགཅེནྱ་ཧྲིརིས་ལཐོབ་པའི་མངོདརོགས་སོ། །གཉིས་པ་དེ། ས་བྭདུན་པ་མད་ཆད་དདཔ་ 


ཨམས རེསསུ་སོམས་འཇུག་དངལ་འདོདསེརསརེརླསེལ་ནས་ལུགསལོགནུ་འཇུག་པའི་གནས་སྒབས། ེ ས། ༈ 
།གསུས་པ་ནི། ས་གཉིསཔ་ནལ་ཐོབ་སྟེ། འཕགས་པ ཉནས་ཆོག་སྤྲིན་དང་སྡད་པ་ལས་བསྐལ་བགྲངས་མེད་པགཉིས་ཧྲིས་ངེས་པནའབྱུང་བའི་བྱད་ཆུབ་སེམ། 


ཆད་དུ་དེམཐར་ཕྱིན་པའི་ཆེདདུ་འདུཊ་གོ། ཧྤི་པོམ་སང་རེ་ 
བཤདཔགང་ཞིག། །ས་ཧཾི་ མེདཔ་གཉིས་ཀིན་ངེས་པརའབུད་བརྱ་བཔ་ཡིནཔའི་ཡིརརོ། །གཉིས་པྲསང་བླནགྷ་རོག་ལ་ཐེག་ཆེ་ཀྱི་སྒོམ་སང་རྟོག་པའི་མཚན་ཉིད། ཆོས་ཉིང་མ 
པའིལམ་ཧྱིས་སྤོང་བའབྱ་བའི་ཞིན་དྲོ། དབྱེ་བལ་སླེའ་དཔེན་གྱི་དད། 


ཉིས་པནས་བསྐུལཔ་ཀྲངས་ 


ངོན་པར་ཞེན་པ། དཔྱེན་སོདཔས་ཆོས་མདོར་བསྡས་ཏེ་གསུངས་པ་ལ་དམི་གསན 


དིལ ོ›-; 
|འདཡུལ་ཡའཇུག་བྱའ་གཟུང་བ ང་མ 





ནཉིད། ཐེགཆེན་ཅྱི་གམ་སཱངཏོག་པ་གབཞིག 





སདཔའ་རམས་ཐོད་དལལ་སྟོསས་ཡའཇུ།་ངར་་ 








ངོབ་པའི་ཆེདྲད་འུ་གལ། ས་བྱཧད་པ་ཡྐད་་ 


ནསུམདུ་མཐོང་ཐིན་ཆུད་ལྔནདུ་གོམས་པའིུན་ 
དེ དུང་པོའི་་། 


འཕགསཔའི་ལུགས་གཉིས་ལས། དང་པོསྨ་དམསུང་གཟུང་འཛིན་ཏོག་པ་གཉིས། དང་པེཔ་སྒེར་ཧཱངའཇུག་པདང་སྙིམ 
རས་མ གཉིས་པའི་མཚན་ཉིད། གཔཞིག ། 






[06 

















རརདཡུལ་ལུ ཆ་མ་ཞཔར་ནི དཔེནྭ་བང་ནུད་ིདྡལསལི་ཧ 
པཤཉིས་ལས། 1 ས་་ 
པའིམཚན་ཉིད། གང་དག སས ས་དེརབཏགས་པཿཙམདུ་མངོད་པརཞེན་པ། 
གས གས ཟས འག ཏད སག 
བཏགས་པའརཱསཆན་ལ་བརྟན་པ་ ཉསསུབཞད་པཅུཔའིདགོདསཔ་ 

ཤིནདང། + ྲར ས་ས་ས 


༢༦ སྒམྤང་ལད ཤཱ རིགས - 
མསྤང་འཛིཿ གཞུ །ལན།་ སཿ ཕིས མགྲིན 
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ཡས ཤའ གེག ཟེ 















མཆན 
ཌཾ ་ (འཐདལ།། 


གྲབས པཔ 


ས་ོདམ་གཞུགཔའཐུདདལམ་པི་ཐོག།ས་མལོ། 
འམསྲིསནས་འདེབས་དགོས་པཡིནསི། སྟི་དདོནདས 
` ླྲ་ ཡག 


འབད ངན་པ ཐོ 


།སྙབས།དེཿ 
འདི >÷ དམ་ནོནསི་ཀཱན་ཀ་དང་། གུནཛོབ་མོངོད 





རྔི ཛོ རརར དད་ཅན 


ང་ འོ ིཿ 
་ ;ཿ ས་ས་ས 


རར རོ 


[10 





རསཔརདགདཔ་འོ། །དཱགབ་ཞཐརྱ་ཁིས་པའྱི་ཐོའབའ། མཚོནཉིད། རབ 


 ་ ་ ི་ོ 
མྣ་ལཡངའྲའེ་ ལསཔསྒྱརས། ཆོས ལི 
པའ་ར་མཛོཿའཛནསགུ་ པའི་ས 





དྲནཔའྱ ནུས་དང་། ད་ 
སྐོདསདང། སིད ལྷརྱཾསབའིའཕགས་པ་ངོན་དམ་པརདྲན' 


སུས པལ། ༥ བུ 
ུཾ ་ རྣུམ་པརཔྩིན་པའི། 





ཝི ༔མཔརྒདན་པ་མིནཔའི་ཐག་མེདཏྲི་ཏོགས་རིགས་གཅིག་སངོནྲད་བིད་པའི་ཚདི་དང་རིགས་ ོིཁི་་ 
རར རླ དཱུ 


། 
གལིདྱི་ཏན་དང 


ཟག་མེད་ཀྱིཆྡོག། 








༢༠༠ ༩༨ ༨ 


འིའི་ལགནོནྷནམསི་མཚནིདདིས་བཞིནཔདཊཉེན་བསམགཏནིདངས་དཀེའི་ 
དུདཔད་བྱ་སུའབའི་ ིལ་ིས་གཞན་ུ་པའགི་གྲ 


དོ 
ཆོ 








བི་ིས་མས། དཔེའི 








༧ ཨོ །གྲལྱ འཆགས་སྱངགིས་དབེན་པཁོ་དརབཏདཧལས་སུན་པདང་ཝུན་པར་གནས་པའྲི་ ནུཔ་ཤེས་འབཆུ་པས་ཝུནདཔབཅས་པའོ། །གཉིས་པལཚསྲགས་པརཉཔའི་གྲུལ་བུལ་འདོད་ཆགསུ་ཤིས་དབེན་པ་དང། གྲུས་ 
ལུ པསམིཉན་པའི་གདུལ་བྱ་ལལོདཁས་དཔན་པདང་། གོས་གཅག་ ༽ལ།སྟ་ནཔ་དངསི་ཉན་པ་ལཆགས་སྣངགཉེས་ཀས་དབཔའི་ ན་པ་ཉི་དྲགཞག་གསུམ་མོ། །ཐའུ་བདན་པ་བསྟེལ་པམིསའབའི་ཆོས་ཉུདཀི་མཚནཏིད། སེམས་ཅཧན་©ི 
དོཿམཛད་པའི་དུས་ལས་སྙདཅིགྲ་ཁངལ་འདའ་པའི་མཐརྦཞུགཀི་ཡེ་ཤེསས། །བཅོབརྒྱད་བ་བག་ཆགསཡངདག་བཅོམ་པའི་མཆན་ཉིད། + ་ །པུ་དུུ་པ་ཐུགསརྗེཆེན 









། 

པའི་མཚན་ཉིད པྩེ་བོམཐའདག་ལཕཉ་པརསེམས་པའི་ཡེ་ཤེསམཐར་འུགགོ། - །ི་གུ་ཡམ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརླདདད། ཞེརགཅིག་པརྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཏིད་ནེ་བཤད་ཟིན་ཏོ། །དང་ཁེས་པའི༔ ཅྱིསའ་ གཞེ་ 
དམཆཉིད། ཆེ་བ འཕགས་པས་འབྱེདཔ་ལ་འདོདཀྱ་སྡུདཔཡཡི་འདོད། ་ ཆོས་ཀྱི་སུགེས་བརྗོདཔ་ཡིན། བམསཅདམིནཔཞིེབ་ ་ ྱིསྒུལ་སྡེབ་སྤོད དབང་གི ཅེན་ཏམི་ 
།ངོན་པརྱི་སནས། ཚོསཊྲིམེས་གཞག་པ་ཡིན་པས་དོན་ཆོསཉིདལྱིལུ་འིནཔའྱི་ཡིརདོ། །གད་འབེདནྱབ་ཆུབྱཕོགསམསནའསནམསཁིནི་བའཉེར་གཅིནཔ་དེནོ། །ཇི་ཏཔའྱེདནདེ་ཚགཉེར་གཏིག་པི་དེབག་པ་མེད་པའི་ཆོས་གངདག ། 












|19 


དཔསསརན་པོའིཟེགོས 
པཐམསཅད་ཡེ ཤེས་ཚོསས་ 


.[‡ 


་ གྱིས། ༈ ས་སྟོ 
ངདི་གནེ། །གངའིགརྗེས་འབྲཔ་གདུལ་བྱགཔཞེ་གིས། །གང་འིག་རྟོགས་རལ་གང་རིག་ཐྲོབ་ ` 





༄༅། །ཛིརཐྭསོ།། །གེམ་བཅིའ་རོལཧྭཱ་ཉིམ་ྡིམནང་ག་གི་བསན་བཅོས་མདོན་ གེས་པའྱི་དན་འྲགེལབ་དངབསསའི་མཆོན་ཏེད་ཧི་ཆོས་ནྲམས་སི་མནལགྱརས་པརབ་ཤདཔ་སྲསདོནརབ་གསལ་ཞེསབསའདིནི། རོངསནཔ་དམཔ་ 
པསས་ི་དགངསཔ་ཇ། བཟན ། མདདཐདཔའ་ འབགས ¬ རྙ་ནགགསེར་གྱིངསི་དགོན་བརྩ་།ཛབའི། ཡགཔནིཀཱམལས་བགཤན ནུདབར་པའོ།། །[ |།ཞིསུབས 

པྲ ལས རཔ་ཡི། །དགེབ་གན་གང་ཐོངཔ། །ཞེབ་ནི་སྱེ་སོཐསསཆད་ཅིལ། །མདེག་གེགས་ཤེས་རབསར་ཐོད་ནིག །འགོ་འའི་ཚུགས་།བྱས་དགཅིག། །བདེབ་ཅམས་ཅད་འཁངཔ་ལི་གདས། །བསྟནས་སྟེདདང་བཅུངསིདང་། །བཅདཉེ་སནའི་གནས་ཉུརཟིག །དགེའོ། །དགེད། 
དཀེསོ། འག ཀུ 








གོ་འ 


ཚོ བཱ བེ པོ 
དར ད པའ །ཞུགས།རྦཉིརྣམ་གཤག་སྩེསབུ་མཆོགགི་གསལ་ཕྱེདཅེསཀྱ་བབཝུགས་གོ།' ! པ ¡ འི 
























































༦ 
;¿ 4 








༣... .. 











་ གྲ་ཞན མངན་འའལན ཧྱི་ལྭ 


(ནས་ཤི་འཕེསཞས་འབིད་ལྗེ་ས་པ་ད ཞི་དབང་པེ་རྣན་པདའགྱུ་དཞིཔ་ཞེསབྱབལསེགསཔ་ཡིནནོ 
























ྒ །དངཔལ་གཏུམསྟེ། མདོལས་གསུངས་པའིཚུ་ལ། བཏྟནབཅས་སུགུས་པའིཚུལ། དེདག་གེདགངསཔད་ཕདཔའོ། 
¡ དབངདུམཛངནསགསུངས་པནི། དེལ་བཱརིའྲ་པད་རུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 





ཙཱ དདག་གིད་གངསཔདུ །དངལོནཾ། ཡུམབརམ་སཱ དདཔསརྡེསགྲུའབྲངབའི་ 

ནང ནསམརྣམས་དདལྟའབརཉམ་པ་ཉཾདདུ་ལྕེས་པ་དེནི་ཕྱིད་མེ་ལག་པའི་བྱང་ཆུབ་་ 

༥༢ས་ངཔའ་ཆེན་ཕོ་མུགཏོགས པན་དབང་པོཊ་ཡབ་ལཞ་ཏེ་ཞས་བབ་ལཁྐོགས། པ་ཡིན་ནོ ཀྱད འའ གསུངསཔནི སང་ནི། ཉམལཏི་ཡསཔདནི་རམི་ལག སི 
ངེས 


ལ་པདས་མས་ཇེནཔོ་གང་སངསརགྱི་ཞིང་ 


།འབྲསབུགཏིསཔ་དངགསུམ་པལ་ཁུགས་པ་དད་མོས་རྱིདབདདུ་མཛད་ནག་གསུངས་ 








རཾ 

ཤཱ 

ཤཱ 

ཏཱ 
¡ཿ 
ཏྭ 





འོམའུ་ཕྱིན་པ་་ 


དིདྩསེབ་ཡང་དག་ངར་ 


ཉ་ལས་ཉློ།བསིིངྱ་རགོས་ཕྡ་མསསས།བདམ་འངགཔ རོས ར་ 
འཕོན་ནས་གནས་གཙང་མད་ལྱ་སཏེ། དེདགགནསགཙང་མའི་གཞས་གཅིགཔ་མགཉིས་ལསཝན ཀཧེ་ལྡོསལ་མི8མ་ནའ་རས་།རས་ཿ 




















འཆི་འཕེབནི། ཤཱ་རིའི བིབྲུ་པངསེམས་ཆེན་པོ་གང་དག་དགའ་ལཱདྱི་གཞས་སྩངསནས་ཚང་སརི་སནས་འོག་ཡིན་ྱི་བར་དུ་ལྩས་ཏེ། ཟབས་ལ་མཁས་པསདྱུསལ་བཀད། དུཿ ནས་པ་དང་། གས་པ་དང། གཞིནྲེའི་འི་གཉིགཔའི་སམསཿ 
རྣམསུལ་ཆེརཞ དཔརྱ་འདཔ་གྱུ་ཚོགསབླནམས་སུས་སྱརསའ་ཞིངནསསངསྦསགི་ཞ་ད་འཕོ་གོངསབས་ཡག་བཅམལ འདགན་ ངི སོགས་པ་གངགསུངས་པའ། [ྱིདཝེའིམཐར་ཞུ པུ 
འགྲེསྙི ཤཱའི་ ་སལསནཔོ་གངང་གབསམ་གཏནདང་གྱགསམད་པའ་་ས་པཁག་པན་པདམཚ། དགས་པ འགྱུར་ཞིང་། ནམན།ཁའ་མཐལ་མས་ེམཆེདནས་མིདཔིཚ རྒེ ± 


ཀོ 


བརངུ་སེབར་འཕུར་ལ། དེནག་ས་པརས་ཁིཞང་རམ་པ་ལྣོགས་པམས་སུཡེ་བཤས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། ༣ ས་གས ཞསཀིད་ཆའིབརྩསིལྷནྣམས་སུ་ 
སྩི་བརའཁྱརལ། ལུ། དེནས་མཔསུས་ི་ིངནཔ་ལཛོགསཔནམསསེུབཤས་གསང་སང་སེོ ཏགམ ཚ་བ ང་ན སེག 
ྷུ་བའྱམཔལ། ག་ས་ས །ང གས་པནམསས་སཏ་དས་པ གས་པ ཡསང་བརབ་གས་་་དས་དང་བབོ་བཔ་བླ་བ་མ་འངུ་། } དེདག་ལ་གནས་ཀྱང་སངས་ ˆ 





¦ །རྱསབྱེབ་ཁ་ུཁིག་བྱརསངདུམ་ལ་བཏར་སྟི་ལས། 
ལུསམདྐོན་བདྒའི། ཤཱརིའི་བྱུ་ཁང་ས་མསཆ་ན་པོགང་ དགཤའི་ཕྱིན་ལ་སྱདཾ (དཔ་དང་། མཆོས སི 
/ དེ་ལསལཇསནས་འགེག་པའིསྟེམ མས་པར་འདུང ནཔགངདག་གུར །དེལས་ལ 


ཧཱ ` ཞེལབབ་ རག ༨པ་ཡིྡན ༡༩ ་' 
མས་པརཤུགསྐནས་སངསྐྱལས་ ས་ཤ །ཁྲབ་ལ་ པར་ ་ 
¿ རྣཾམས་སྣངབར་བྱེད་ཅིད། བད་ ༨ པའྱི་ལ་རུབྱར་མཛོ འུ ཛ་ 





ག་པོས ཁི རསས ཀྱི དེའད་སངསརས་དཀནོམཆོག་ལ་གདམས་པདབ རུ ཞ༦༥འདིདཡརྦསྙ་བྱེསཿ 










འབྲས་གནས་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་འདའང་། ་བ་ཞི། འོཊམིན་འྭགོ། འཕརབ་གསུམ། སིདཉེ་ 


།མདོག།ཞན་དོན་ཡངམཛང་དང་ ནི་ཉིད་ལ་མི་གསལ་ 
ཏཱ བདགཞན་དོན མཁམས ༼དགཔདགིདས་ །གསལ་ཚིད། །དང་ 


གས་མེད་ག །གསུངས་པས་ཁྱད་བར་འགལ་མེད་དེ། ` 


མཐོད་ཆོསཞི། ལས་མདོནྱབེདནམས་སོ། །གསུམ་པནི་བསེརུའི་མིད་ཅན་ནོ། ཞེས་བཞེ 


པའི་ཆྱང་ཐད་ཡོད་པ་ནི་རང་ཡུགསྱི་སྐབས་སུ་རྟོགས་པརའཁྱར་དོ། མོ གགས་རི་ཆགས་ ཤོགས པགས་པ ཆོག་གཙགས་ས་མགསངས། 


་ ཞི་གསམ་ཡིན གི གཞུདི་མཐན་ད། 


རལོ་ ོསིིས་མདོད་བཏན་ ཀདད།།་དོགགན་་དབབགས་ཡདམིར། ། 





ྗེཞཔོ་གཉི་སལས། འབསསབངཔགཉིས་རིགསཔདདམསདངམཐོད་ཕབགཏིས་སོ། །གཉིས ིསཔནནག་སཁྲབསགནས་དཔ་ཅནརགཔནམ་འིགས་ེ་གཉིས།  ཚ་འབུགནསད་འཆགསགཔ། ཚིདམ་ལ 


རྩིརས་བ 


སགས ཀིན 







གསེམ 









དཔྱད་པའོ། །དངཔེནི། མཚོནཌེདདཔེའི་དགེ་ུ སུན གསི རུད སིག ཡོལ་ཞུགས་པའི་སྐོར། འབྲས་གཞུས་ཙམ 
ར་འ དང་པནི། ནི མཆུ པོདག ཟེ ཅེས ཁུ ི་ོ བཱ ལྦ སོན། འྲབས་གཤས་ 
, ཝཾ ཁུགས་ཞུགས་པ་གཉིས་ལས་ཁེདཔས་གཉིས་སུ་བགྲད་བར་བྱའོ། །འདི་ནི་ཉེར་། ངས་ང 


ཀངསཇགཔད། པྱུར གོ །མདོལས། 





བྱེདདེདགུའོ། །གཉིས་པནྲི། བསེ་རུདད་ནིགེན་པའོ། |འཕརབ་གསུམ་ནི་འོག་མིནའགྲོའི་ནདཚན་ཕི་དངྱེབ་ཙམ་ཡིན་ཏྱི། རྩབ་རིདབྱེབ་མ 
གཞནདང་སྱོགས་མཐུན་པར་འགུརབའོ། དངཔོགི འཕབགསུམནིའོགཡིདའབོའི་ཞདཚན་ཅ གི ཐ་མག གཉིས་པ་ག 
སསུངབའས་ཏང་ཤེས་སོ་ ༈གཞནདུ་ རགསནསརགས་ེའིགམི་འདངྱིརིལོངགཉིས་ཅི་མད་བུངབའྱིནམཆནི་ཡནལུ་དགསས། ༈གཉིས་བནི། ཧཱི་དབསྟན་བཅོས་འདེརསེམས་བའྩུད། 





ཏད གཏམས་བཏ། དས་བ་དྱ ལས གས 






སྐིན་ལས་ཉི་ཤུ་ར་བདུཊ་ཧི་བ 


དཔགས 





ནབཅོས་ི་ཚིག་ཐིལ་ག ཞྣམས་ལ་བསྟནབཅོས་ཡ་མཚངབརམདོ་ལས་བ་བསྐང་དགོས་ 
རི ྣིྣཅངངརཀ 


ནསཅམ་པམསྱ་ཡོགས་གཅིག་དང་། །ཁདཔར་ཅན་མས༔ 





གས་དང་འ 










ི་ོ 


དསོར་བཟང ར་ཅིང ༈དེས་ན་བསྟན་བཅོས་རྩོམ་པ་ 


པར་ལྣངབས། 


༈ བསྟུནབཅོསྣ་པ་བའི་དགོངས་པར༣ར་དབ། མདོ་ 
ད་ར ཉི་ི་དདང། རིགམནས་རིགས|ི 
་པའིི་ཚུ་ལག ན་མས དེར་ས 
བསན་ལས་ གཞན་པ ༡༥༠༠༢༥༠༠༠༡ལོན། 
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ཅི་ཡིན་ལམན། འཐསབུཝམ་གསུམཿིའབུསགཞས་ཁད་པརྡཤདཉིད་ཐགནམཿུགསཔ་ཡིའྱིཡིདོ། |གལ་ཏེ་རིགསནས་རིགས་སྦྱེ་ ཉིས་དང་འ སསོང་འོདཔས་རབའི་དྲབི་བརབྲགང་དགོསསྟོསསན། དེ་ལྟར་ན་”་ 
ས་བཞི་ལ་ཡང་མདོ་བཔད་སགདམསབགའ སེ དའིདབ་བྲགད་དགོགཔར་མཚུངས་སོ། །བད་བཡོད་ཅབར་ བརགས ོ་ ཕརགསུམ་འནདོ་ དགམཁཏཱསན། ཀླ 


[མཛེས་པའི དུནམཛོན་གསཔ། 





ད་པའྲི་ཚུལ་ལུག 
ལོ དལ་གྲགས་བའེག་ཐགགིནམགགགགོ། ཆར 


བི 
གྲོ 


གི མེ 


གཆུལ་གྱི་འབྲསབུ་འཇུས་བྱས་དག་ཡེན་ཏེ། དེའི་ཆུམཐུཊ 








པད་སྩེས་བྱུ་ཉེད་པའི་འྲབས་བུ་། སྭ་ཡིནཔའྱི་ཡིརར། །ཉོན་ཡོད་ གིསངས་པནི་ད་ ལྔ་སཁསྲུག་ཁྱས ཨཨྭ་བས།དཀ་ཡི་ན་ཏེ། དེ་ལར་ནབྱཿདྱཔ་དྭག་ཡིནནོ་ པོ པི དཉོད་ལས འསབ་ཀིང་ནམགཞགཔནི། ཁྲལ 
གསོད་གིདའོ། །འྲོས་སྲོལམ་གཉངབ་པད། ༥ གཞ རི ¬ ཏྲག ལློ རི ལྲས གི་ལས ཁས ཁྲ་གངས་པ།བབ་ 
པར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། བྱ་མི་དགོསཏ། གལཏ་ཡང་འབྲས་བུ་རྣམས་མང་མོད་ཀྱི། འབྲབ་བུ་བགི་རརྣམ་པ་གཞག་པཞི། རྒྱ་ པ། དེའི་འབའ་པར། སེ བསན་པ 
ཏྷཾ།གཞག་གེ་ཞེས་ཐྲག་ག།ོ །ལཱ །གདགན། འཐུས་ལསནོ་ལམབཏད་བདང། གཞནཕབ་པ་དངདགེམ་དང། །ཤ །ཀགཔཞ། རུདགའི་བདིབདོ། །མ་བན་བགཔ་པའ། །ལམ་སྔམ་བཏང་བ་དང་ ཡི པའི་ལུ་ཐོབ་ཡཞི་ཁུགས་པ་དང་་ 
འབསདུའིལམ་བཏར་བདངཐ་མའྱསོ། །སྔངས་པསྡེམ་པནི་ཐམསཅད་ཟྱིས་ཐབ ཚར་ཐོབ་པིཡོས ཞའོ ཁཧེ། ཆུ་ལ་འདོདགནི་ 
བག་བ་རེལ་ཡོདཔོཤིསསོ། །གསུམ་བཅི། དེཉིད་ཁས། འདོདོ་བརགསམ་ཐབོཐ་མགི། །གསུམནུའོགངོན + ཌ༠༩༽ ྲ་ས་ གསཔ འདོད་པརགཡུཿ 

















@ དདཕྱོདཝ་ཛོད་ཅིག །གཉིས་བཞི་ིགཚརཔའི་སྐབས་སུལཆད་པརའྦཕརབལ་དགོངསཤི ས་ཤིད། གསུམ་པ་ 
ཅསཀངགསུདས་པའ། རྒུནུ་ཞུགས་པ་ནི་གཉིསཏེ། རིམ་གིས་པདཿ ཨིག་ཅར་ངསཔའིན་པའོ། 











པ་མེདཔ་ལ་བརྟེན་ཏེ་འཇི: གྭ 
སོ། །ཕཁ་ཆེར་ནི་མཐེངོ་ ོིག་ོུ་གིཁན་འི ྲནདིྲྣྲཀྲཀྣོི་ི གགས་ 
ཊཾ ནྣརང་རྒྱ་ལ་བ་དའུ་རརོ། ་ཞེས་གསུངསསོ། །འདིདག་འཇེས་འབྲབས་གཉིས་ཧྱལལ་མྟན་གཅེག་བཞསའཛོག་བ་དང། བར་ ཤུགས་ལ དར་བརའ། སཔའང་། པཾ ཅི་བ 
མ།བཤད་པ་དང་། དྭག་བཅོམ་དབང་ཊུ་ལྷ་ནམ་ས་མཐོང་ཆོས་བདེ་གནས་ལས་ཉམས་པ་སྲིདྲ་ཏི་འྲབ་སྲ་དུལསཉམས་པཆི་སྲེད་པ་དང་། ཅིག (ཞག་ནམས་ནིཡུགསའདོའིེ།བཏདཔརྡཅེག་ངོས་པཕྲིོལ། པ 





རཀ 5 བི། ཡང་དེའི རི 
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༄༅།། །གསམའ་སོ་སརའཇོག་པནི་གཞུང་ལུགསའདིའིད་གོངས་པའོ། །གཉིས་པ་ལངཞི་སྟེ། རྒུནུགསའབྲས་གཞས། ཀྱིར་འོད་འུགས་གཞས། གྲཱིརམིའོང་ཞུགས་གནས། དཀྲ་བ་ཐོམོ་ཞུ 
སྲིད་པ་ལནབདུནཔ་དང་། རིགས་ནསའིགས་སྱེའོ། །དངཔོནི། མཛོདངུ། །འབྲས་གནས་སྐེམ་སྲང་ རྱམ་ད། །རེ་ྟར་ཐེག་ས་ལ་འབདུནཔ། བདས ངའི་བ ཉོན 
གནས་གྷིམེ་སྲང་བྱམ་ཐད། །རེ་ལྟར་ཐོགསནལརྒབརྡུནཔ། །འབྲསཐུལགནསཔགད་དིག་གིསསྐོའཔ་ས་སྨང་བར་བྱ་བའི་ཉེན་མོངས་པ 

མའོ། ཐམསཿདངུནེ་ཡན་བདུནཔ་ས་ཡིནཔས་སེ་ལུདཐོགསནགེས་བ་བཞི་ཐམས་ 


ཅསྱབ་པའྱི་སྒནི་རབ་ཏུའོ། །མྱདན་ལས་འདས་པའི་སུ་ནདི་ལས་སྟེ། 
ཞེནནི་བྱར་དཔ་ཡང་ཡིན་པསའྱསརའོ། །གལ་ཏེ་འྲས་བུ་དང་པོ། 






འགས་པ །དངཔོ་གཉོསཏེ། 
༨༥ ིླྣ་ 
མསྐ་སདབདྱ་བ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་གཅིག་ཁང་མ་སུངསཔ་དེདི་ཆུནདུཞུགས་པ་ཡིན་ལ། ཚེ་འདུན་ི་བརདྲ་སི་བསན་ལན་བདུན་ 
བྐན་ ཐགལ་་འོ།།མདོལས་མཆོགུ་ཐོག་སན་ལན་བདུན་པཞས་འབྱང་བནི་མཆོག་ཏུ་ཐེགས་ར་སྩེ་བ་ལན་བདུན་ཞེས་པའི་ཐ་ཚེགཏ བྲ 

ས་དེརའཕྲ་བའྲི་ཡིདརོ། །འདི་ནེདེར་ཞུགས་ཤིང་་་”་ཁྱིན་ལ་སོ: པས་ན་ཆྒྱན་དུ་ཞུགས་པ་ཡིནདོ། ཇེ་ལྟར་ན་ཞུགས་པ་ཡིན། གལཏེལ མ་དངཔོ་ཐེའ་པའྲི་ཧེདང་ 
བེ་པའྱི་པིར་རཞནནི་ཕ་ལ་ཆེར་ལས་འདོདཆགས་དདྲ་བལ་བཡང་ཡིཤ་པརའཕུར་ལ། འདེདོ་པ་ལས་བདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་ཡང་ཡིནབརའལུརརོ། །འབས་བ་ 
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ཐམས་ཅདའཐོབ་པའི་དབད་དྲུ་བསནས་འབས་བུ་དང་པོ་ཐོབོ་པའྱི་ཡིརདོ། །ཅིའི་ཕྱི་རདེ ཞ་ཡིན་ལ། བར བཞིམ་ ངི ལམ་ལ 
ཕུབ་པའི་ཕྱིར་དད། ས་དམ པོགསཔིི་དོ།ི་བག པཾག་མབྷནཱསས་ སཾྕ ལས་ཁ ནཱ བདད 
-ཱཾ ཉིངད་མཚམས་སྟེ་དོབར དེ་ལྟནནསྲིད་པ་ཏི་ཤུ་ཊའྱ་ སི གསུན་ལ་ནད་ཛུ ༤ རར 
ནོ ཞེས་ཐེང་པོ།།ཁཞོ་གདམདོལས་གདཐག་ 3 ༨ ཞིག × 
སྨས ་་ སཔ བེ 


ེསྲསུ་ཤེས་བ་ལནི་ཟུགས་པ་དདའབས་བའི་ལམ་ཐོབ་པའི་ཕིར་དང། མཐོངབ་དངྱ་སམ་པའི་ལམ་་་། 
ཀྲུབ ད་བུཉི་དམཚམས་བྒྱའོ་བར་པྱེདལ། གོམ 
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འ་གང་ཡིན་ཞེན། 







རབ་ལྟུུ་ིནན། /མཚོག་ོཐོགསནུལན་ སན ངཔའཆད་ཉོ་མངསཔསམེ་དོར།།ཤིའབས་ུ་གནས་པ་འམ་ ད་ ས་དམ བོགས 
[སྡིན །དདག་ ྲྲྭྲ་ ཅརང་ི་་ ག་པའི སསན་པ ་ 
ལཱི ཞྐེས་འབྱ་བརིམདེབ་པའི་དིགས་ཅནཀི་ ` [སྱངནལས་འདས་པ་ ཞེསསེགོས་མིསྱུནཞགསམི་སྦ་དནོབསྟན། ཇི་ལྟར་ནཝུགསཔ་ཡིནགེསསོགས་༩་སརྒྱ་སུགས་ཀི”” 
སུནྲུངས་ནསའང་ལུགས་་འབྲསཇུབ་ཞིམའཛིམ་ ཏིབ འིདབདཉནས་འྲབསུད་བཟམ་པབཀདཔགོ། །ྱིིདདེ་རྐན་ཡིནལཞེས་སག རས ` ཌེ 





སཉི་གེང་བུ ཕྱིངའ ཕང་སེང་དའྱོ་རའ །སྡུག་བསྔལ་གྱི་མཐརྱེད་དོཞེས་བྱ་བ་སྲུག་བསྔལ་གྱི་མཐའ་གང་ཡིནཿ 
ཆང ཚངོྤོོོྣཾེཾེྣཾྣཾྣཾྣླྲླེ5ེླྲོ་ 








( 
༄༅་ 


©, 
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མཐུནྱབེདཞད་ཧབ་་ “སེཧ་མྭ་ཀྱིས་ནི་སྐུག་བསྔལ་གྱི་མཐའ་ངོས་བཟུད་ནས་ངེ་མངོནདུཀྲེད་པའི་ཚུལལབ 
° རྣམའལིའ་སཁྲོལ་བ །ཚེ་གཉིས་གསུམ་དུ་རིགསནསརིག་ས། [གེས་དད་དེའི་འཁྲེལ་པར། རྒྱུནདུ་ུགས་པ་དེ་ཉིད་རྒྱ་གསུམ་གྱིས་ནརི སོགས་སོ ཉོན་མདོས་པ་སུངས་པཡསསིཏྟརྡཾམདེས་པའི་རྣམ་བགུམ་མམ་བཞི་སྤངས་པའི་ 


།སྱ་བརྣམསནའ་ཤེས་སོགས་ིསྦྱརབགར་སྦ་བའི་ཕུགས་9ི་སྲེདཔ་ལན་བདུན་པའི་སྱེ་བ་ ”་ལེནཆུལ་དོགས་གཅོདདང་བཅས་པ་བསྟན་ཞོ། ༼འདེལ་ཤེས་པའྱ་པེདཔའི་མདོའམའིགས་པའི་ཞིག་ཡོདཅེས་སགོས་ཡིག་མདྲོལ་བསྒབེ་ 
ི་ས་ དྱ་བཞིད། དོས་ཆས ས་ནས་མྱེ་སྲིད་བདུ 


ཨཿ 

ཐགཏུ་སྒྲ་བལ་སྲིངཔ་ལནཔདུནཔས་སྩེ་ དབྱུ པའི་མ ྱིཔཉན དེལྟར་ན་བྱེབྲག་ཊུདྫ་བའི་སུགས་ལ་ཕྲིདཔ་ལ སི 

ེི་ འོདྲ་སངཔས་ལྷ་མི་གཉིསདྦཤཿི དོ [ །གང་ཞི། གས་གསོཀློག་སཚས་ོཔ ༡ྱ་ད་བར་བསྟན་ཧེ། །ཁིཕྱིར་སྲེད་པ་བརྱད་པ་” 
སཿ ས་མི་ཞདའ་བཞི། བདག བསབ་བ ན་བར ཡེ སྙུག་བསྡལ། 


དི ཁྱང་ངེས་པའི་འི་གསཅནཀྱི་དབངདྲུབྱས་པརབསྟཧནོ། །གཉིསབཞི། ནམ རྣམ་གསུས་་” 
རྱིར་རོ། 


ོང ཅེ་ནམས་གགངི་པས་བའགས་ཅར ཡྲིད་པ་ལན་བདུནབས་ 
སྟུན ` ི་ོ 
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དབདཔོལས། ཤཉེནཔོ་ཟེག་པ་མེད་པའི་དཔང་པོ་ཐབ་པའྱི་ཕིདརོ། སཞིཚེགཅིག་གམ་གཉིས་ལུས་པའི་ཡི་དརོ། །ཚེ་གས།བཅད་ ཆའ ཀམོངསཔ་སོ་ "པར་བྱེ ཉནཔོག་པ (པའི་ད 
རཿ བི་་ རརརཔས་ རས་ རི 

ཞགས་བར་མྱི་སཌ་ཁས སམས ས་གནས་དེ སི : = 

་ོ་ས་ུ ས།པའོ། 58) × ཡོ གསསག་མ 

རའཇོག་པའི་ཁུད ངི གེས་ཤིས་ཅ་བར་གཉེནཔོཀྱི་ཕད་ རེ པའོ ཞས་གསསཏེ་དདག་།རྐདནི། ནམ ལའི་ 

ཀིས ཕགས གའོ སར 
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> ྱི་བེ་གཉིསདང་གཙམ་ ས་དར ལ་བ 
ས་ར རིང་ དེབསྐ་སོའི་དོན་བསྟན་ཏེ་གོ་མའོ། གས་པ ༦`ཉ)ཿཾེིཉ 17 17ི+ི ངོ 










4 བརྩོམ་པ། །གཉིས་པ་ལནི་ཞུགས་པ་ལིན། །འབས་བལགཞུས་བང་ ༨ དནི་འབས་བུ་གཉིས་པ་ གདད ག་ག་ན ད། ÷ 
་ཆ 
གམ ནད འོད་ལ མོག མ་པས གས་ཁ བསུང དག དི་ག་ལ ༣ མན་འིག་པར་འ། ཞ་་གྲ་ས་ད༩ 
ད་ལན་ཅིག་ཕྱིརའོང་བྟེ། ཡནཚད་སྙེ་བ་མེད་པའི་ཕྱི་རདོ། །འདོད་ཆ ཞཱ་ཞང པས ཏི་ཐུ་ག་ནམས་བསྲབས་པའི་ཕྱིར་ཞྭེས་འབྱུང་བཞི་ཆུང་དུའི་རྣམ་ སཔ ནས ` 
ཉེསཆབདུན་དང་བརྒྱད་ཟད་པ། །ཚེ་གཅིག་བརཆ་དཀཅིག་པ་དད། །གཡུ་ འིནབ་བྲལ མེ 


། །ལ་བལྟནཅགྱ་ཧིབའངབ་དེཉིདད་གསུམ་ཅིས་བདཆད་གཅིག་པ་ཡིན་ དཔི གསོ་་ོ་འོས་ 


163 






བཊདཨངསཔའི་ིདད། དགཉིནབཟག་བམདཔའ་དབང་བབཔའི་ཤདང། ཅེགཅིག་ཞུས་བའྱི་ི་དདོ། གཟས གོང་ཅུ་ལས་ 
ནི་གནུང་སྐབ་སགསུ་མདུ་གེག་སབྱབའི་རྫིར་ཉ ༈པིདན་འདིའྲ་རམ་པ་ཡ 


; བདེཉིརྱ་ུགསུཔ་གི་སནི་གེསསགས་སིས སྲས ཁི་མིའོགྐི་ ངེ ཟོདད་མམམམ་ས་ལྐམ་འད་དགོས་ པ་རི 
(མ་པ་གཅིག པའ་གེགཀ་བྱེད་རྫུས་པའི་གྱིན། "ལ་འོ ོའ་འའསྐན།ས་ིནབུའེད། །པ་བཟོད་པཐོབ་པ་ལ་བནའ་ཞྲོ་ཕོར་ངསྱ་ི་ ྒ 
མའོད་གི དྲག་བཅོམ་མིབྲ་ས་བུ་རྲེབ་པ ལས་ཅིག་གེགག་བྱེདཔ་རབ་སྙན་འགཉང་འདོད་པའི་ཉོནམོབས་པ་གཅིག་གིས་རྱིཔསི་འོངགི ༦ 











ཐ་མནིཚ་དང་མཐམན་པ་ལཱ་མངས་པའི་ཤིར། ཤི ཞེས་འ བི་སངས་པ་ལོམ་པའིརི་ཏ། ཧེ གདེནམིབ་བརལ་ཉིས་སམ་གྲམ་མདས་པ་ལ་ནོ། ཞེས 
བི ཡོག དུ རེ པ་དང། ་ག་་ ཏི། ་ ཤོ རཾ རའ རི མོ 
ཁིག རྣམའགྲེལ་ལས། ལྟ 


ག་པའི་རྟོགས་པ་ཐོབ་པ 

ལི ཚོས བལ ་ཆ་མི་ ངྒེ མ་སྭངས་ཡྱིད། །ཞེསགསུངས་པ་ལྟརའོ། །ག གཏིས་པ་ལ་གཉིས།ཏེ། འྕབས་པུབ་ 

 ས་གུར་རནཔཔ་པསཏ དྲ ་དཔ་བདོགས་པབཅད ང་ ཁུ སས ལྐ 
¡ྤ བལབཞི། དེ ུ་མདོནདུ་ཀེདཔའོ་ །ིུ་ཐད་པབ གཉིབ་འཐའ། ༣༨ དངོན ༨ བབ གདཔའི། ། ྲ་ ༈འདུ་བྱེད་མེད”” དཾ 


















ཤེ 
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བྱེད་པསའ་གྲུབཔར་བྱབ་ཡིན་ཝའ་ྱིརརོ། །སྱེས་ནས་ཡོངསསུཉརྱ་འན་ལསའདའ་པནི་ལམ་ཚོས་དང་ བ་བ་དང ཆེབདང་། ཕྱ་ཧས་ཆེས་ཆུཔབ་ 


གང་ཡིན་པ། འཕེབདངའེབ་ཞེས་བུབནི་དོན་གཅིགཔ། །དེ་ནི་བསམ་གཏུན་སྤེལ་ནའོག་མིནའགྲོ། །གང་དུ་འཕེབ་ 


བྲག་གིས་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། དེ་ལཁཕར་བ་ཞེས་་བྱ་བནིའདིང་ །སམགཏུནནམས་སྤེལ་ནས་བསམགཏན་དང་པོའིརོ་མྱངས་ཏེ་བསམ་གཏན་གསུམ་ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས་ 
བཞི་པ་སྤེལ་ཏེ། དེནསཤི་འ་ཕས་ནསའོག་མིནཔ་དགགི་དདདྱུསེ་བགང་ཡིན་པ་སྟ། དེནིབརམི་ ་འཕགབས་ནའཔརབ་ཞེསྱབའོ། །ཕྱེད་འབརབཤེས་བྱབ་ཞིདེ་གནས་གཅང་ 


(དང་འབྲས་བུའི་སྒཾསསརྣམ་པ་གཉིས།ེ། རྒྱུའི་སྲེ་ནསབསམགཏོནསྲེལབ་དང་། སྤེལབ་ཡིནཔའི་ཕྱིར། འབྲསཐུའི་སྒཿ 


'མེད་པན་ཡོངས་སུཿ ༦འདའ། བཿ དཤིསའྱབདབ་དང། ངང་གིསའྱབུང་བམ་ཡིན་པ་དགནིའབདཔ་མདཔ་དངའབདཔས་ཐོབ་པའི་སྒེ་ནྒས་མངོནཔའའདྲུ་ཀྱེདཔ་མེདཔདང་། མངོནཔརའདུ་་་”* 
པ་ེདཔར་ཡས་སུམངན་ལ་བདའ་བཅུ་འྱབང་བས ན་ཞིང མདུ དབདད།པང་གིསའྱང་བམ་ཡིནཔདགཞ་འབདཔསེད་དངའབདཔས ཐོང་ས ས་པ་འ ཀ་ག 
ནིན་ལགགོ་དང་ཕྲིད་པའི་རེ་མོལཐུག་པའྱི་ཕིརདོ། །དེལ་གངགཱིབསམགཏནྲསཾལབ་དེནི་འོག་མིནདུསོངནས་ལོངས་སུ་མུ་ངན་ལས་བདའེ། །དེ་འཕར་ཕྱེད་འཕར་ཐུམསཿདདུ། འ་ཆིའཕོ། གེང་དུའཕ་བ་འེག་མིན་གྱི་མཐར་ཐུག་པ་དེ་ཡབའཕརབལ་སགསཔའི་༽ 
' ་ཚངས་རིས་པ་དགུགི་ངདྱ་སེསནས་པནགམས་པའི་དབང་གིས་བསམ་གཏུ། 











མྣམས་སུ་སྱེས་ལ་བརཞསག།དས་གཞན་འགའ་ཙམ་ཡབ་ཞནས་ཏ་འོག་ཡིནད་ ་ 
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༦༅། བཅས ས་བེདཀི་ལསྦ་སིཚོའི་འཕེནཔ་ལ་བརྟེན: ང་བརསེདནིདྲག་བཅོན་མངོནདུ་མྱ་བས་ཀི་བརརམ་ ཕྩི་སིདམ་ཐོབ་ཧི་བརྡ་དཅིག་ཆ་པལས་དབང་གིས་གནས་པཙམ་ཡིནྱི་ཚོགས་བྱེད་བི་ལས། 
/ ཅི ནད །ག་ས་ལ་གནས་པཞི་རོགསཅེལས་ཅི སལ་བཉེནནས་གཏས་ཤིངབརདཞི་བཅསམངོདད ལསང ར་མ ཏཱ འདལ ་ཐདཔཞིཔརབས་དང། བ་མའདའ་བ་གསུམ་ཁྱིདཔེ་ 
-ཤ ལ་འགྲེལ་བཤད་ནམས་ལས། ལོ མའི་མེ་སྟག་གནམ་དཱ་ཡལབ་སེག། 'དཔེར་བརྗོད་མཛད་པའི་ཆོག་གི་ནུས་པ་དང་། རྗེནའབེལ་ཡནལག་བྱར་གཉིས་ཀྱི་ཧུ། ཞེས །ཡུགས་བདིལ་ངེས་པ་གཏེང་ནསཚུགས་པ་སྷྱེ་བར་ ་ 
¥ འགྱུརངོ། །མཁས་མཆོག་དཔྱིག་་་བཉིན་ཐུགས་དྲགེས་བརྒྱགར་ཅིག ཞནདག་དབགས་སགསཅས་ནིབདབྱིལ་གཉིགཡིཁད་བར་གདནཔགས་འགོག་པབསུགཏ། འྭམ་ཡུས་པ་དྲགསཔའི་ལམ་དང། འདུས་སྱབས་ལ་དུགས་ 

པའི་ལས་ཆིསྦ་མ་དན་ལས་འདའབ་ ་དེགཉིས་ཅི་ཁད་ཡིནན། བམ བཾ ན་པར་འགུ་རབས་ཧ་ཅངཐ་ ཤམ མིགས་པའིལས་ཆིས་གདའབའྱི་ཕིརདོ། མདོ་ལ ་ཤེས་སྤད་ 
ཧིས་སླེབ་དཔེནང་གི་འདོད་པ་བསྟནཉེ། ཚེ་གླུ་བཅད་ཀི་ནང་དུ་མངོནཔརའདུ་ཌེད་དད་ཿཿམ་ཡུརའུངབ་ནེ་ཚོགས་སུ་བཅདཔ་སྩུརབདེ་བའི་དབང་གིས་ཡིནལ་དོནཿི་རིམ་པ་དྲི་མང་འདས་མཛོནད་བེད་པྲ་རར་བུལྷ་ི་ཁད་བཔ་ཡིནཔས་བཅྱ་བེདམེདཔརབ་།འད་ 
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༄༅། །རྟོགས་པའི་ཤེས་རབལས་ཉམགཔ་མེང་པའྱི་ཕིངརོ། །བསམགཏནྱསི་་དངོཧོ་གཞེསདསསཔའེ་ མ་བདྲེནལསཏམས་པནེ པ་པའི་བསམ་གཏན་ལས་ཏམས་པའི་ཆནབསམག གནི་ཟག་བཅས་ 
ཟག་མེད་ཐམསཅད་ལས་ཉམས་པའི་ཕྱེརརོ། །གཞནདུན། སློས མ་ཞི་ཐགསཔའི་བ་མདལ་མབདེན་ལསྟམསང ད་ཡོད དག་པའི་བ ག།དལས་ཏུམསཔའི་མན་བསམགཏུནི་དངས། ོ 
པྷཱ།ཁས་ལེནདགོས་པརའྱུང་རེ །བུ་བཱགཏཱ་སྦྲབའི་ལུགསལ་ནེ་ཟག་ཆེདབའཆན་མེད་འཐིསྱསུ་པའི་སྤངས་པ་ལས་ཉམས་པ་ཡོད་ཅིད། མདོས་པའི་ལུགསལ་དེ་མདྱ་བདདྲག་བཅོམ་པ་མཐོངཆོས་ལ་བདེ། 
ཆོས་ལབདེདགནས༢སཏམསཔནིདགང་པའི་བསམ་གཏནལབཤདདེ། གུནབཊས་ཀི་འྲགེལ་ཕྱ་ཧལ་བྲོསས་ལས། མཐོབབའི་ཆོས་ལ་བདེབརགནསཔ་ལས་ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་ཞེས་བབནིའངིགརྟེདཔའི་བསམ་གཏནཔ་རམས་ལས་ཞེས་བ་བའི་ 
ཐཚིགགོ་ ཞེས་གསུངས་པའིཕྱིརདོ། །འོནདེའི་རྒྱད་ལ་བདག་མེད་མངོནོ་སམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཤེསརབ་ཇེད་པདའབུངོཧོམ་ནབསམགཏདདང་པོའི་དངོས་གཞི་ལས་ཉམས་པའི་ཚོབསམ་གུཏནདང་པོའི་ཉེར་བྲསག་ལ་བཏེདཔའི་ཕིདྱ་སེན་མེད་དོ། 
གཉིས་པནི། གཞན་ནི་གཟུགས་མེད་འགྲེནྣམ་བཞིིང་མི་འོདབ་གཞནནི་གཟུགས་ལེད་པརཉེབ་རའགྲོབསྟེ་གཟུགས་ཀྱི་འདོད་ཆགས་བུལ་བ་འདི་ནས་ཤི་འཕོསནསགཟུགས་མེདཔདག་གི་དད་དུ་ཀྱེ་བ་གང་ཡིན་པའོ། །དེ་ཡང་སྩས་ནས་ཡོངས་སུམྱངན 
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པའྱབ་དྭ། ཡིས་འདའབ་ལ་གྲུསུམང་ཕབདྷ་ིདྱ་ཡིས་བརའདལ་བ་དཔ་གོངའཕོགཏི་འལ་མང་གསུམ་གསུ་མདུ་དེར་ཡོད་པར་ནཆཚོན་པའི་ཆེད་ཡིནལ། གོངའཕོ་ལ་གསུམདུས་ཕེ་བཞི་གཟུགས་མེདཉེ༢༠ཧོིདེ་འའྲིབསྲ་སུ་གོང་འཕོ་གཅིག་ལས་། 
པས དྲེབག་ཏུ་རྩོགསཔའི་ཆེད་ཡེནཔའི་ཕིརའོ། །འོནབརའདའ་པལ་གསུམཅུ་ཡིནས་ །ཞནགཉིས་པོའདེདབཞུག་པས་ཀྱང་ གཙ་པ་དེ་གྲངས་འགུབ་ག ཤྲ ནམ་ཡིནཏེ། ཡིི་གགསམེངཏུར འིད རུ གས གཅིགལས་ 
ྲ ད་གབའཕོགཏིསར ཕེནསསུར་ཡདྱེས་༥་འདང་བལ་གཟུ་མདདྱདགོས་པས་དབའནྱསངའ་དདུག་ཁ ཤྱ ཙེནས་པརའ བཞིབས 
ཉེརའསོ་འིདེབ་བད་བ་དགྲ་པའིཆེད་དུ་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ཁངས་ཟུབ་ནམསནུས་དེ་ལརྦད་མཛད་པར་ལྣང་ལེ། གཞུན་ནི་གཟུགས་མེདའགྲོ་ནམ་བཞི་ཞེས་གསུངསཔ་ལས་ཤེས་ས།། །གཟུགས་སུ་ཉེརཁྲ་གོ་ ་འབའ་ཞི་གགི་ 
'རཔབཞུག་ལེདཔའིཚོི་གུམ་ལ་ཡང་ན་གསུལ་ཡིནས། ཞེས་བལུརཡིལཚ་གསོ། །བྟན་གསུང་བྱའི་དཀའབའི་གནས་ལའདིང་ཞིན་འཆ་བའ་དད་ིསས། གི་ག 
ཡིནཧོ། །གཉིས་པནི་ཡང་དེ་ཉིདལས། འོན་མདོ་པས་སྩེས་བུ་དམ་པ ༼ཞེ་ན། གོངེ་དུ་འགོ་བ་མ་ཕེབརདམ་པའི་འགོ་བདདུན་དུ་འདོད། གོང་ཛུའྲོ་བའི་ཚོསནི་གངདའགོ་བའོ། །མདོལསཤི 





འིལ 










བསྟན་པ་རི་སྣབུ་ 














རོིོསོརའཁིལ་་ 





་ིན་ལ་རི་ཀདདཞདཔའདི་ 


བར་ཤེས 









ཅཅ 


ཅིནདམམདམ་ཡ་ནའཇག་མི་འཛུག། སེན 





ར་མི་འ 
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ཧོ།རསྤད་དམ་པདངའ་སོབག་ནེསས་དོནཚངབའྱི་ཡིདར།།འནོདེ་ཀངགི་སབྷཀདཱ་མསོབདཔཔོགསུབ་བོ་དཔ་བའྱིཕིམ་བཞིས་བསྟན་ཏེ་གབསའདིང་གོང་འཕོགཅིགླ་དྲམས་པའི་དགོས་པ་ཡད་དེཉིདཡི་ན་པསྣ་ལང་བཤད་པདང་དོན་གཅི 
ག། རནིདབན་ལས་གེས་སགས་ི༽ུན་ུགས་དངྱིབའོདསིསྲབདམ་པརགསུངགབྱ་རམ་ ་གདསཔའ་བསྟན་ཏོ། །གསུམ་པ་ཏེ་ཁདཔརལ་དོགས་པབཿདཔའི ཡངདཏུདལསྱཡིདཔའབ་ཡཛ་བ་།ོ 
ཱཾ།དད་ཡོདདམ་ཞེན་རདད་འདིར་འདོདཔརཚོ་ཡངས་ཚུར་པསལ་ཕགས། །མས་གཞན་དའི་འབོབ་ཡེད། འདོད་པའི་ཁམས་མཆོ་ཡོངསས་ཐུརཔའིའཕགས་པཞི་བམས་གཞུནཅུ་ིའཐོཚ་དཉིད་ྱར་མི་འངགི་འྲབས་བུཐབནས་ 
ྫ&ྫྱི༽ཀཨི ཇ|ཚེིེྭེྩེཧ༣ྤཾ་ཾཾཾ་་་་ 

༢༣་འ༢ར་ལ་བ།ང་འོའོ་མི། ས་རྣམ་པར་གྲགས་པ་དེར་ འགྱ་རབར་ཤོག །ཅེས་གང་སླ་ རཱི ལགཱཧཱྣཱ་བརྣམས་ནའེ། ས་མེ པམ་ པའྱི་ལིར་དང་། ཡང་དག་པའདགའ་བརྲ་བ་བ་ཡིན་པའི་ 
2 བྷམཞམསད་ཝ་གངརོ་ཡིདགེས་ནམ་པར་ུགདཁད་ དི ཨང་རིམ ེན་དད་ས་ར་་་་་་ད་།གཔདག་མབྱ་བཡི་པི 
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པབ 
¦78 


་ེ 









རའ 


སམ་གཏོགས་པསྣམདཅིགསྲསེལབདསྱིནས་ཏེ། དེའྱི་སི་་ནན་ཆགས་གསུམ་འི་སྲེདད་འདོད་བར་སྟོས་པརའཇུག་པའྲི་སྤོ་ནས་རྫོགས་པ་ཡི་དནོཞེསབ་ཐར་ལྟཀོ། |ཅིའི་ཕྱིན་བསམ་གཏན་བྲེལ་བརྱེད་ཅེན། སྐེདང་གུནས་པདབྱ་ྱིདདད། །ཉོན་ཁོངས' 
ྒྱསམགཏོགས་པསསད་ ཉིགསྲསལབདམྱིནས་ི། འི་ཆ གསམ་པ པད་འྱག་ི་ནོ་ནསརགཡབ་ སའ མཐོདབ་ ཱ དབའ་གནས་འཞྱིདཔ།།དབང་བྱོངལ་བོནསདཏེདམདོས ར་ ན་མོང 
ཕྱིར་ཏེ། རྩོ་མངབ་དངམཚུངས་པར་ལྡན་པའི་ཏིང་དེའཛེན་ཐག་བསྲིང་བའི་སྒོ་ནས་ཡོངས་པུ་མི ས་བའབྱ་བའྲི་ཡི་དདོ། །དྲག་བཅོམ་པའིདབང་པྲོ་ནོན་པོནམས་ནིམཐོངབའི་ཆོས་ལ་བདེབར། ནས་པའི་ཡིར་དྲོ། ༈དབངཔེརྙུལ་པོ་རྣམས་ དི 

ཞི ཕྱིད་ཏེ། མས་བ ངི་ིར་དསགཙངམརྱལན་ག་དཔས གཏི ་པྲ་མ་པརབཞདཔགབིནཔདནནམ གནས་གཙང་བྱེ་བ་ལཱ།ཁོ་ནསེལ་མར་བསྙོམ་ 

¬ [ པ ངེ་ནི་ཆུང་དུདང་འབྲི་དདང་ཆེན་པོ་ཤི་ནཏྲཱ་ཆེབ་དང་ཤེནདུ་ཆེས་ཆེ་བའི་ཤྱེ་ཐུག་གྲིཿ མ་པས ༈ དངཔོ་ལ་ནི་ཟག་པ་མེད་པ་དང་བགཔ་དང་བཅས་པ་དད། ཟག་པ་མེདཔ་དང་སེམས་གསུམམངནདུ་དདོ། །གཉིས་པ་ལནྲིང་ 
གོ། །གསུམ་པ་ལ་ནི་དགུའོ། །བཞི་པ་ལ་ནེ་བཅུ་གཉིས། ིས་ དྲ 
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ནྣ དུ 
ལོ ༼ལྔ་པ་ལནི་བཅོལྔ་ཧྭི། དེདག། འས་ཁུ་ནིགྲངས་བ། གནས་གཙང་ས་ལྔ་ཡིནལ་དེལ་ཟག་པ་དང་འཅས་པ་གང་ཡིནཔའི་དབང་ དེདགྱཧཱ་སྱེའོ། །གཞནདག་ 

















ཤཿ པ་ཡིནཏོ། ཐོབོ་པ་དང་ཤེས་པས་མངོན་ཨཱམད་ེདཔ་དག་གིས་མདོན་སུམ་དུ་གུར་པནི་མངོནདུ་འེདཔ་ཡིནནོ། གེས་སོགསགསུངས་ 
འི་པཞབ་ནོཐོབཔ་ཆོབཔརབྱམང།་འདསདེའཞི་བཏདོ་ི་མོངོ་ནོད་པ་ཡི། ཐོང་ས དཔོ ཤསག 
ན་འོད སམ་ན གསན ར་ག གོགསྟེམབཞ ཿཡནཔའི་ཕསཤེསམངནདདཔལ་དགབསཔོ། མཚམས 
ྱརཏེཞེག་སོགས་ཁྱིསསླབ་དཔརཨྱི་བཞེད་པ་བ སྟམས་འཇུག་ལས་ལངས་པའི་ལྐབས་སུ་རྣམ་ཤེས་དངབཅས ས་ལི ོསནས་སེལས་དངབཅས་པ་རི་ལུས་ཀྱིས་མངོནསུམ་དྲུ་བེད་ ཀད 
གི་འ ིོསསི་སོེོབོ་ 
ས་ས གལ་མཐོངཆོས་ཞི་ཡནཆདནི་མཐོང་ལམ་ཐབ་པའྱི་ལུས་རེན་མ་དོར་བཀོན་དང་། ཚེཡོ་ངསྨ་གུརསིའཐགསབནི 


བྲའི ཏིས་སང་དྲག་བྱས་གལང་རའབརབཡང་་ ཐཅང་ཡངམངས་སུ་དོགས 
པའིདཔདྩོབ་བདས་གོ་སིས་བཞིདབན་ཤས་རབ་སོ། །དདགཞི་ྲང་བ་བང་འོང་ཞེ་ བཞབ་༢དཿརྦམལོང་བབི་ ཉིས་སངདགྱས་ཅ་གྲཔམ་གརབ་འང་འསྲུབས་ 







མཇེཔལ།::ཿ889༦ 
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ནས་མསློས་སོ། །བཞི་པ་དྲ་བབཅྲོལ་ཞུགས་པནི། ཡངདེཉེདལས། སྲིད་ཆེའི་བནྡ་ཆད་བྱར་དབད་པ། །དགྲ་བཅོམ་ཉིད་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན། །ཕཱུཾརམིའོངབ་ཞེས་བྱབ་འི་དབངདུབྱསད | ཡངཕྱིརམི སམ: ཱུ 
བབ ི་ 1 _ འན་་ཚི་ཇ་ིིེ།ེཐ¦ ིངོངོ་ྒ 






ཟེ བཅོམཔ་ རེ་ལྕབ་སྙིན། བ་རཆད་མེདཔའིལམ་དེནི་པྲ་ཆག་ཐམ།༦ཅདའདོམས་པ་ལིན་པའི་ཕྱིན། ནྡོརྷལབུའིཏིངེ་འཛིནཉེས་པལོ།།བཅོམ་ཟིན་པའི་ཕིར་འདིས་བསས་ཅད་འཇེམས་པ་མ་ལྲིནྲ་སི། བར་ཆད་མིདཔའི་ 
¡ །ནསན་འགབ་་ ས་འ གདབ ཞེས་གྲསདསསོ།།།དེའི་དན་ལ་དིདྱ་འིབངཆད་བྱདབདཔ་ཞེས་སགས་ཅི་བསམ་གཏུནད་པོའི་ཉོན་མོས་དང་པྲོལ་བལ་བཅོནཔ་ནས་སྲིདཤེད་བྱར་དབསང་་ 

པའི་བའྱ་བྱི་བི་རམོད་རམས་དྲག་བཅོམ་ཞུ། ར རབ་མེ་ད་པའི་ལུགས་སོ། །དམུཔ་འིབརཿདམེདལས་ཡང་ཞེས་ དྭན་དགུ་པ་སྙངབའིས་ཆདམེདསར་ལགནསཔ་ཡང་དྲག་བཅོམ་ཞུགས་པ་ལིན་ 
་ུ་ཡྲིན་ཞིས་སེགས་སིསབའ་ཆདམེདལམདེརྡོར་ལྟ་བུར་འཇོག་པའི་སྒྲ་དོན་བསྟན་ནོ། [སྒམ་ལམ་ལགནས་པའི་ག་ངཐུག་བསྟནབིནཏོ། །གསུམཔ་མི་སྦོབ་ལམལགནག་བའི་གངའགལ་གཉིས་ལྟེ་ རབོ་དང། 
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པར་བསྟན་ཅིང་། དེ་ནི་རྡརེ་ 




















༦དགབཅེམཔ་དྲུག་པོ་འདི་དགཅེས་སགྱིས་དང་པོ་ནས་དེའེརིགས་ཅནདང་སྩངས་པ་ལས་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པདེའིཁྱད་པར་དད། དྲུག་པོ་ཨ་སོའི་ངོས་འཇེནབསྟནནོ། །ཡོངས་སུ་ཉམས་པའི་ཆོས་ཅན་ཡང་ དོན་མི་ཟ་བར་ཕོངས་སཏམས་ 

€ ཡཾ 

£ པཟྱགརབ་མཞོན་མཞེས་སག་སསནིཏེནསི་བདཔརབུན་ དོ དམས མག ན་པགི་ཁདཔདང། དུ མེ འཛིན །ཙོ་སམམསཔ ོ་སདམ་ོ། བ་ ས་་ 

ཧཱཾ ཚིག ་མང་དུདོགས་པསམ་སས་སོ། །བགཏི་ས་པ་དེདག་གིདོནགཏན་ལ་དབཔ་པ་ལ་བཞིས། སཱངབྱ་སྒིབ་པའི་རྣམའཞག །ཨྤོདབྱེདགཏེན་པོའིྣམབཞད། །ཡངས་པ་འབྲསུའིརྣམ་ཞག །དེ་ལ་གནས་པའི་གང་ཟག་གིནམ་བཞག། 

ཌྷ གོ། །དང་པོརི། ༣་ཨངྱ་པ་ལཉོན་སླིབ་དང་། ཤེས་སྒྲིབ་གཉིས་ཡོད་ཀྱང་ཤེས་སྤིབན་སྐབས་མ་ཡིནཔས་མིའཆ ཉེན་སྤི་བ་འ་མཛོང་ 'ལུགས་དད། གུན་ལས་བཇུས་ཀྱི་ཕྲགས་ཧྭཉིསལས། དང་པོན་པྲ་རྒྱས་བསྟན་པའི་སྐའྣ་ 

ཛཾ སུ་མཐོང་ལུང་ལ། ལྔ་དང་ལྟ་བལྔ་སྟེ་སྡག་བསྣལམཐོང་སྲང་བཆུ། ཀུནའབྱངམཐོང་སྲང་དང་། འགོག་པ་མཐོངཔྤང་གཉིས་ལ་འཇིག་མཐརགཏེས་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ འཁུགས་མཆོག་འཛིན་མ་གཏོགས 
ཞི་བཞི་མ་གཏོགས་པའི་ཉེར་བརྒྱད་དེ། མཐོང་མྲང་ བརྒྱདཅུ་ 


ཛི 


པབདུནབདན། འམ་མགོང་པྲང་ ལ། འཇིག་མཐར་གཉིས ཌ བཏོག སམ་བྱར་ད་ངའ དོད་པའི་ཁཆ་སན་མཐང་སང་་ ་སུམ་ ་རུ་སོགཉིས། ཁམས་གོངམ་གཉེསན་ཁོང་ཁྲོ་བ 























༣ ་བརྒྱདརོ། ¦ ༥་༡ཿ༣དེདོང་འི་བསསནའདོདཆགས། །བོང་ཁ། ཆ་ལ མངི་ ལ་དང་བཞི། ཁམས་གེདམ་ །བང་ཁ་མགཏོགས་པ་གསུམགཡུམ་ཡོད སྲ བཅུ་གོབྱརདྭང་ ༥ 
༩ ལེ ཇིར ི་ོ སིི མུབུག་བརྒྱད | 
ཨཱ སྲང་་དེཉེད། སདངས་ནཉེསྒནམ་ ་དཀུ། །ཞེས་པརྩ་འགྲེལ་རྩིས་འདོད་པན་ དེ དེ ཨྱིས་དགུ་པོརེརེལ་ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པ་དགུ་དགུདྱ་ེ་ནསཝ་ཅི་ཡཐོང་ཝང་དང་བསམོས་པས་སངྱབ་བད་ ་ུར་དགུངགསུངས་པ་ 
 །།བས་འདུར་མཁོ་བའི་དབ་བ་ཡན་ནོ། །གཉིས་ལཞི་བདེན་པ་ནམ་བས་ཁི་གན་འབུང་བདེན་པའི་སྐབས་སུ། བདེནཔ་རེདེ་ལ་་ིནཝ་དང། 'བྲ་ཝེདོད་པའི་ཁམས་ན་མཐོད་ཝང་ བཞི་བྱར། ཁམས་གོངམགཏིསྐད།བརབོ་བཞིལ 


(¬ འདོད་པ་འིཁ་མསན་དུག །ཁམས་གོངམ་ 
མགས་པ་བཞིདུས།།སིས་ི་ཞབས་བྱ་ོལ་བ 
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རྟགས་པའི་སུམ་ ་རུ་སོ་དྲུགརེ་སེ། མཐོང་སུང་་བརྒྱ་དང་བརུག མ་སེང་ཡ་ཡུགས་འདི་ལ་འཇིག་མཐད་གཉིས་ཀྱང་ཡོད་པས། 
༤ |སྲུ་ཐླུ་གསུངས་སོ། སག པུ་མཐོང་སྲང་ ུགཉིས། སྒོམ་སུང་ ཁཔ་སུགས འདིལ་འཇིག་མཐར་གཤིས་ཤུ་བད 





བསའ་དེངམཁོ་བའི་དབེ་བའོ། །གཏིས་པ་སྲོང་བེད་གཉེན་པོའི་རྣམ་གཞག་ལ། མཐོང་སྲོང་ ་གིགེརྐ་པོ་དང་སྒོམ་སྤང་་གི་གཏེནཔོ་གཏིས་ལས། དང་པོ་ནེ་མཛོད་ལྟརར། འདོད་པའི་སས་བསུས་ཀྱི་མཐོང་སྤང་་བཞིི་ཆོས་བཟྲོད་བཞྡི་ཡར 
¦“ འདབང་ོ།།གཏིས་པསོད་ེ་གཞནཔོནམ་གཞན་། ཆང་མ ག་གཏད ཤོ་པ གིག ཅད བུན་བཅུསསས་རན་མཐོང་ཐང་ དཱ མཐོང ཉཿ 
ཅི་གཆར་ 


ྲླ 
-@ 
¦ ¡ 
ཟ3 
ཝཾ 





ིལམ་ཁྱིས་ཐོཿ །དོད་ཡའི་སར་བརས། ༢༣ 
'སྒོམ་སྲང་ཏོམོངསདགུ་སད་ཅའི་ཉརབསོག་ིས་སྲངབརབྱེདཔ་སྟེསོང་ཚུ་ཁད་ཞི་མཐོང་ལམ་ཕྱིསྔ ད་ཡོད ± 3 








སིཡཿྦྱཐེ་ཆུ་མཐུཤ་ཀྱིའབསབུདང་། བྲལ་བསེའབས་བགད་དུང་གིས་བསྡུས་པའི་ཟག་མེད་ནྣམ་བྱང་གི་བདེན་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཏིས་ཏེ། བརྒུད་ ་ཆུ་རྩ་དགུདདངེབ་དང་བཞིརགསུངས་པ་དཔའགལ་བ་སྲང་་བའོ། དངཔོའི་ཝར་བཞད་པའི་མཐོད 
སྭང་ ཅུ དམ་བཞི་སྲངས་པའི་འབྲས ས་བས་བཀདང། ཐྡོམ་སྲང་ ་བརྒྱད་ ་ཅུ་གྱ་གཅིག་སྲངས་པའི་འབྲས་བུ་བརྒྱད་ ་ཅུ་གྱ་གཅིག་སྟེ། བརྒྱད་ ཅུ་ཁ་དགུའམ་རྱ༧ྔ་ཡོད་དོ། །གཉིས་པིལོརམདོལ་སྤྱ་ གཞི་བ 
„རྣམ་པ་བཞིདགསུངས་པ་དང་འགལལ་ཞེཞ་མི་འགལ་ཏེ། མཛོད་ལྟརནབྱདཔར་ལཱ་ལྡན་གྱི་དགེ་སྐྱོདཚུལ་གྱི་འབྲས་བུའི་དབང་དྲུ་བྱས་ནས་བཞིངབྲ་ཡཿངེས་འའི་ཕྱིར་རོ།( ༈ཁྱད་པར་ལྔ་ནི། འབྲས་གནས་ཀྱི་སེོཞོ་དུཁྲུགས་པའི་ལམ་བརྟང་བདང། གཞནའབུས་ 
བུའིལམ་ཐབ་པ་དང། ཟད་པ་ཕྱོགས་གཅིག་རུ་སྲོམ་པཐོབ་པ་དང་། ཆོས་ཤེས་ལ་སོགས་པའི་ཤེས་པ་བརྒྱད་ཚན་ཐེབ་པ་དང། མིརག་ལསོགས་པའྡི་ནམ་པ་བྱར་དུག་ཐོབ་པའོ། །ཀུན་བཏུས་ལྟརན། སྱིར་སྤཧྱ་ལ་ཐར་པ་ལ་འཇུག་པའི་* 
གས་ཀྱི་གཙོ་བོ་གུན་ཕྩོང་གསུམ་དག འགྲོ་བ་ཐམ་དང། ཁམས་ཐམ་ལས་འདའ་བའི་གེགས་ཐ་མའིཆ་མཐུནལདད། ཁམས་གོངམ་གཉིས་ལས་འདའ་བའི་གེགས་གོངམའིཿམཐུན་ལྔ་སྟེ གསུམ་དུ་ངེས་ནཾང་། དང་པོ་མཱངས་པ་ལསརུནཞྱུག 
།ྱི་འབས་བུ། གཉིས་པ་ལ། ཕལ་ཆེར་སྲངས་པ་ལས་ཕྱི་ ་ཞོང་གཞྲབས་བུ། མ་ལུས་པངསྤདས་པལས་ཕྱིངམི་འོང་གེ་འབྲས་བུ། གསུམ་པ་སྤངས་པ་ལས་དགྲ་བཅོམ་གྱི་འབྲས་བུར་བཞག་སྟེ། མདོལས། གང་ཟག་འདིནི་གུན་ཏུ་སྦྱོདབ་༡”། 
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དང ཡིནའྲེ་ད་འདོད་པན་ཉེས་དབགས་ཆེབས་མུར་ སལ ལྱ་ཧི་ལྲབས པས་ཆུའདྲུའདའ་བརཡ འདོད་པའིཉྭན་ཐོངས་ལལ་ཆེར་སཱཕཿཔལ་ཡད་དགེ་སྦྱོད་ཚུལ་གྱི་འབྲས་བུ་བཞྐག་པས་དགེ། 
རཱ ཡིམ པའིཞསདམིགསཚེ་བསུརུ་འདའ་དགོསའད་སོང ཨས བ་གཞིསནུ བཞུག ཅུནའབརསཔའསུརཏ། འདོ ཛུ (ངཱ སཱ་ཤང་ལ་བརྟེན་པའོ། དཿ སུ བད་གོསཞ 












ཧཱ ཁམས་སུ་ འཇོགས ྱི་ྱི་ུང་་བསབགམཞི་ དངམ་བལ་བསའ་ཐོབ་དགོས་ཤིངཆགས་བལ་སྣད་སེངགི་ཕྱིརམི་འོད་འབས་བུ་འདོད་པལ་ 
ཧཱ|གང་ཐག་གིས་ཐོབ་པ་ཡིན་ཁྱང་དེམ་ཐོང་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོབ་དགོས་ཤིད་འམས་ ཞ་པོས་ཨཱ་མཐོང་ལུམ་ ༦ །གྟ ལད མས་གོང་མའོ་སོ་སོོ་སྩེ་སྐོརཔས ལ ཐགས་དངབལ་བའི་ 
ཅངས × ཕྱེར {བྱིང ང་ལམ བི ཞ་ུཇལགཔའི་་ ས་ས་ས ཞིན དེ ས་ཅང་་ 
འགྱུརརོ་གས་གསུངས་པའི་ཕྱིད། དཐ་ 





པརའདོད་པའི་རྟེན་ལ་ྱིརམི་ཡོང་གི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ཁོན་ཡིན་པའི་ཕྱིརཏེ། མདོར། བཱ ི་མསབསབ ད་པ་མ འཐོབ གས་པའི དདེརྒ་རོམ་ཞིང་དེངམཐ་དྲ་ཤྡིན་པར། 












[།༄༅། ཏཿཧཉིས་མོངོདི། རྒྱན་ཞུགསསིའཐོས་ཐུམཐོབབངའིཔོའོང་ཕིངཆི་འོང་གི་ཁྱབས་བུཟོབ་པདང་། འབྲསབུ་བཞི་ཆད་རིམ་ ་ཁཱིས་འཐོབ་པ་ཡོད་པའྱིའི་དདོ། །དེའིདངཔོ་ཞིཆགས་བལ་ལཱནོ་སོབལིན་ལ། 
སྒིས་ནོ། །དེ་ངག་རིམ་པ་བཞིན་བཤད་ན། ཆགྲུབལ་སེན་སོང་་་་བཤད་པ། རིས་ཁྱིསབ་བཤང་པ། ཅིག་ཅརབ་བཤདཔ་དང་གསུམ་ལསདང་པོ་ལགཏིས་ཏེ། ཆགསབ་ལ་སོན་སོཔ། གང་ལ་བཞགཔ་དང་། དེལ་བཞག 
སྤབལ་ཡོན་སངགི་ནམག་ཞགགོ། །དང་པོ་ལ་མཁས་པ།ཅིགན་དེ། ཆགསྲབལལནསང་གི་ཆུ་ཐུགས་དུང་དྲགཔ་ཅོམ་ཡོད་དེ། མཚོང་ཡམཆི་ཝཱལོ་ྲའདོད་ཀོདཝ་པ་མངས་པའིཆུན་ཞུགས་ལོདཔའྱི་ཡ་དང། མཐོང་ལམ” 
རོལ་དཱི་ཡད་མེད་མནུ་ཆདྱ་ཁེཉོན་མོངས་མངས་པའི་དྲག་བཅོམ་ཡོད་པའྱི་ཡིར། ཝ་ གས་རགསྲབལ་མོད་སང་དང་། དྲཀ་བཅོམ་ཆགས་བལྔསྐདསདོནི་མེད་དེ། མཐོང་ལམྱའམངོལད་མུན་ཞུགས་་ཀི་འབས་ཐུའི་གེགས་་ 

ཀྱེ་གཙཕམ་ཐོང་སུངས་ཏོ་ན་མོཔས་པ་དང་ དྲག་ཅམ་ཅ་འབསྲ་བའི་གེ།སྦ་ིགཙོ་བ ཀནི་དགུ་པ་ཡངསཔ་མེད་པའྱི་ཡིར། ལུཿནྲི་གོམ་པས་གྱ་བསྷ་པངསན། འབྲབས་བུ་དང་པོ་ལ་ཐུགས་པ།། 
གྱིས་གྲུབ་བོ་ཞེས་ཟེངདོ། །མི་འཐད་དེ། མྱིར་སླེམ་སྲངས་ཁྱི་མ་ཤསམཐོཔ་ཡས་ཨྱི་སྣ་རོལ་དུ་སྤངས་པ་ཙམ་ཀྱིས་ཆགས་བྲལ་སྲེནསང་དུ་བཞག་པ་མ་ཡིནཀྱི། ར་པག་པལ་གནས་པའིའབྲས་བྐ་ད་ཐོས 







་ྦ སྭ་ཀི་གཙོ་བཅ་ཐོངལམ་ཨྱི་སྔ་ 
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ཛོལ་དྲུ་མཔས་པ་ལ་ཆགསྲབ་ལ་ཧན་སངདུབཞག་པའྱི་ཕིར་ 


།ནེས་ནམཐོང་ལམ་སྱིད་ངོལ་ དཉོནལ་པ་ལངས་པ་ ཆོ 
ཏི 5 ི5}}” ཿ དོ ྱསནཞུགས་རླབས་གཞུ 
ཅྲིང 














ཱ ས༠ན། ཆགས་བྲལ་སྔནོ་སང་ཡིན་པར་ཐའ། ༢དགང་ལ་གནས་པའི་འབྲས་དུ་དེཐོབ་པའི་ 
༩ིིར། དེབཞིན་དུངྔར་བཅོམ་ལའང་སྩམདོ། །གནན་ཡངརངཧུབརཆདཡ་ ི་ོ མས་གོང་འོག་གི་མཐེང་ མངོས་བཅིས་འབྱས་བ་ིས་གང་ 
ས་ཡིན་ན་ཅི་ཅནབ་པིནདགོནོ་པདཐལ། མཐོང་ལ 






ལོལ་དྲ་འཛོད་ཉོནལ་པ་སལས་པའི་འབས་གནས་ཡིནན་་་ཆགསྲལ་སན་སོང་ཡིན་ ༈ འདོདན་རིམ་གྱིས་པའི་རུན་ཞུགསའབྲངས་གནས་ཆས་ཅན། དེར་ཐལ 

ཤྭ དིའི་ཕྱིད། གཏནཚེགུ་གྲབ { མདུབས། མང་བ ་རྲམཔསཐམས་ཅདཅེགཆར་དསོང་བཟྱེརབའྲ་ཡིང། གསམ་ ངོས་དས་འཔའ ངཔད་འེད། དདཐལ། 

4 བཟོདདེབ་ཁམས་གོང་གིལམ་འཐོང་སྤུངས་མྤེངབངེད་པ་སོགས་མ་ངོད་སྟརདུཁས་ལེན་པའ་བྱེད་པས་གཏད་ཚིགྤུས་རྲབབོ་ཞེན། འོནའཇིགརྟེནཔའི་ལནགྱིསམཐོད་ལམ་9ྱིསྔརོལ་དུཿི་ཡང་མེདམན་ཆདཨི་མཐོདྲསངས་མངས་པ་ཡོད་ 
བད་ཐལ། དེ་ལརྲད་མཛོད་དུབཤད་པའྱི་ཡི་ད། གཞན་ཡང་མདོང་ལན་སྱི་མཱ་རོལ་དུངདོདཉཝ་པྲ་མངས་པའྲི་རུན་ཐུགསཆོས་ཅན། འབྲསབུཐོདསལ་པ་ཡིན་པདའ་ལ། ཆགས་བལ་ཝིདོསང་ཡིནཔའྱི་ཡིན། ལུདདེསཆགྲུབལ་མནོསང་ 




















དབ བ་ཡིན་ཏེ། མཐོང་ལསྦ་སྱི་ས་རོལ་དུའདོད་ཉིན་དགཔ་དང་། དགུང་སྲེངས་པ་ཡོདཅིང། 
ག་ ནེ བུ ག་པད དུ ཧྱར་སི་འོངགི་ ངོལ །དང་ལོལ་གཉིསཉེ། ཞུགུས་པདུང། 
ིནསངེགིཐུགདཔགཱཉིས་དང་། རྒྱུན་ཞུགས 
༩ིྱིམངོ། །མཐོབ (མདོས་པམ་ལུས་པརྦསཔས་པ་ཡང་ཡོད་ ! 


ཏེ། ཆགསྲབལ་སྙེན་སངགྱིརི་ 





ལམ་ ་་ཆོསཤེས་དང་ ཇེས་བཟོདལ་གནས་པའི་གང་ཟག་གསུམ་པོདས་མཐོང་ཝྲ 
ཱ ལ་ཆགས མདམ་གནསཔ གངས་ས མ་ང 


བཞག་ལ་གཉིས ཡང་ཚ ཆག 
ཏེ ། དབྱིབ་དང་འཞི། དངཔོའམཐོང་སུངས་ལ་ལྟེས་པ་དང་། སྒམ་སྲངས་ལ་ལྡོས་པ། ཤེ་སལས། དང་པོནེ་ ཅཆ་གས་དྲལ། 
མཐེངྲསངས་ཅུང་ཟདྱ་གངས་སྤབས་པ་ཡུཔ་ཡོད་དེ། སྣགབསལ་ཆོས་བཟོདལ་གནས་པའི་གང་ཟགགསུམ་པོ་དེསམཐེང་སུ་ངསྱརུདཟདྱ་ཧང་མ་སང་ 
ངས་ཉོན་མེསམ་ལུས་པདྲསཕས་པའི་ཕིརརོ། །མཛོད་སར་ན་གང་ཟག་གསུམ་པོ་དེས་ཁམས་གེང་གི་ལམ་མཐོང་སྲབསམ་སླངས་པ 
།སྒོམ་སངས་ལལྟཾསཔའི་བྱད་པརནི་ཆགས་བྲལ་མྔིན་སོང་གི་ཕྱིར་འོང་ཞྲུགས་པས་མཐེང་ལམ་ཧྱེ་སྔ་ཛོལ་དུ་འདོད་ཏོན་དྲག་བ་ངེས་ 


མཐོདྲསངསཏོན་མོངས་པདང། སྲིདཊྟན་དགུ་པ་སླངས་པ་མེད་པའེྱེརརོ། [གཉིས་ཕ་དེ་ལ་”་བཞག་པའི་གང་ཐག་གི 
འབྲས་གནསསོ། །དང་པོལ། སྲངས་པའི་ཁྱད་པར། རྟེགས་པའིཁྱང་པར། མཚན་* 
གསང་གསམཆང་གྱིས་མངོན་པ་གེངམ་ལྟར: 





ས་པ། 
་པརྨསང 
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ངས་ཞིང། དེདོནྲག་པལ་ཡངསང་སནབོསབས་གནས་གཟ གག 
ཡིཆགས་བ་ོད་ཨོང་ ས་་ གླ 


པ་ད།བདུནཔདང། བླ་ཆུདཔྲ་མངསཔ ཁྲུབ་ 
ལོ བའི་ལམ། རྣམ་པར་ ངོ རྒསཔ 
(གཞས ། འད གཔ ཞས་དབྱེན། བརཆདཡེདབ་ལས། ནམཔར་ལ ལམ། ས་ཨ 5: 













བའི་བར་དུགྱཅུ་མ་བ བ་ཚ ཝརྟུ 
དང་། ` ་ འང དྱ 
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དོདྭཏོནདྲག་པྲ་སངསབའྲིཤདཆོསྦ་མོབོཔ་འབབས་གནས་སོ། །འེབ་ལྔ་མངས་པའོ་ོ་ནན 
་ཐ མཐོང་ལ་གྲིའེབ།བས་བྲདག་ཅཝགསམ། 
གནས་པསེགཤིས། བསམགི།ཤདའ་པཉོནསེ་ 


ཇོ 












= ༣ = ཧཱི ལེ , ༣༩༡༡ ༨ ༥༩༠ པོ པོ ལ་ ཐོོ་ 
ར་ིའོང་གའབུས་བུམངོནདབསཔའྱི་སད།ཁུབ་ཤབས། འདོདན། འྲས་ཅུ་པརཅིས་པ་ཡིན་པརཐལ། ཙུའོདདདཉི་མིའོགི་བུསུ་གཉིས་རིམ་ིས་མ ནདྲ་རསཔའི རར ༥༤འ༥འ དརིཿིས་ཡའིན་ 
ཏེ སིལ་རོངདངིརམ་འོངགི་འབུསདུ་གུཉིས།རིམ་སིས་ནནོན་བུསཔ་གངཤིག གག ་དཔསཞིལས། པོ ཐསཔ་དཔུསགས་ཉིས། དག་བ དཔསྱིདདཔཔ་ 
སི་དགསཔྱོ། །གཉིནམའིསཅིས་པབཤདཔལ། རིམ་ིསཔིང་ས་ི་ས། འགྲིམ ཧིའི དགབཅོམ་ཅིམངདཔསཞིལས། དཔ་ོ་གཞསཔདཔ་ཐས་གནསགཉིས།དང་པ་ལསཔ་འྱི་པ་སེགསཁ་ཞིཔར། 
| ×: ད་ས མུ གི་ད ི་ོ དགོགས སོར བད་ཅགཔ་གཔ་བོོགས་ 
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།མཤོངལསསྒདཅི་ད་བཟོན་གང་དུང་གན།པ་ལོ། ག་ས མཐོ་ལ ནཔའགནམཔ།།རུམཔམཚ་། 





༡སཐོས་གཔགིག །འདོད་ཧོནྷ་ཤུག་པམ་བངམ་པཟེ་དན། ཙིགཙར་ཁྡངནཞུགས་ཞུག་་པས་མངས་ཤོ། “འུ 
¬. ་ཚེས་ཤེས་ཀྱི་རྟེ། མིས །གནས་མུབ་ཀླུར། ་་་ གྭ 
ཚཾ།ྟོཔཱཔའི་སྐཿ ཨ་ལས ིགགསས་གན་ །ད་བངཔོའི་སྒོ་ནལ་དབྱེན། དང་བ:སེས་འབྲང་དང་། ÷` 5 མས རརོ་ོ 
པའ ས་ྱིུནགས་ྲབསགནས་པང་ཞི་ས། དང་པྲོ་བཕས་པའྱི་ལ་དཔརནི། མཐོང་སྲཔམཉོན་རྲེབས་མཁུལ་པྒངསཊ་གི་ང་འདོད། 

པྩོ ༼ ༤།ནྱརི་གྲང་ཡོད པ་ཡོད་ལདུགཔ་རཐྱདསཔ་ོ་ །གཉིས་མཚྟཾག པའི་ཁྱདཔའནི།༡ིེས་ཤེས་ཨི་ོ་གཱཔ་ཐོབ་ཏི་ངའདོད་ཉོན་དྲུག་པ་རྫངས་པའི་རྣམ་ཐོལ་ལམམཐོབ་པའོ། །གས་། 
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་གསུམསགསམངན གཞས་བ འོར གིཁབསབམནོདལི་ 


སཿ ས་ཟེརྐན་ལམ་ཚ 







བས་པ པཐོབཅངའདོ ནོདུག་པསྲང་་དགོསཔའི་ཉན་ཐོས་གང་ཞིག །འབྲསུྱི་ཡ་གསུམ་མངོནདུབྱེདཔ་ 


ཐེས་གངཞིཀ །འདག་པསྦ་སཔ་ཤེསཔདུད། ཚག་ས་ 


ཅུད་པར་པེགཅེན། 


ཤདཔ་གཆནི་ལམ་དུ། མ 











གསཔ་ཞེ ད་ཉྐད་པ་ བའི དབའྱི་རནྭ་ཐུགས་འབསགནས་ཅིསམངེསསོ།ཡང་དེག། 
དྲ ྫྒྫྒ ཚ་ཚ བསགནས་ཡམངསས།།མབདེག སལ 
ཚེན 


རྨ་གུབ་ ཛེ འེ 'ཡིན་པའྱི་ཉིརརོ། 
གིག །བྱརླདག་པའི་རྟོག་པ་ཐོབ་པའི་ ་ གསས མ་སཅན། མེ ནབ འབལ། ཝོསཅན། མཚོན་ཅརརམལ། མ ་ ཛཟུརཛུ ཇང 


བངཔའྲི་སོནས་དང། རིགས་སྱི་སྐོནས་དང། ལམ་འཁཅན་མི་བཅོནི་ལྒོནས་དང་། ཉེན་སྱི་སྐོནས་དང། སྩེབ་ལེནཚུལ་ཨི་སྲོནསདབྱེ་བའོ།།དང་པོལ། འདོདཔའིསྒེམ་ཁྲ་ངས་ཆུང་ཟདཁྱངམ། 


དེའི་ཡིད། སྲ་རྦུརནིམ །ུགས་ཁསས་གསང་་ ག་གས 
།བཞི་པ་དབྱེ་བལ་དུ་སྒོབདུན་ཏེ། སྲངས་པའི་སྒོནས་དང་། ཏཱ ལ་སད 


ས་ 


༥༨ལུགས་། 
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ཐོ་པ་ལགནསཔ། བོབ་འགདས་ འགོ་ཉེདདང་ 
གཆ་ སིམ ལ་གཏས་པ། འདོོད 


རའ ༥ ཐོང་ཁེང ལྔ་པ་ལངིམ་ཡྱིས་པའི་རྒུལ་ཐུགས་འབྲསག ེྨ 
གའོ. རར །དེལདངཔོ་ལྔཿ དི དཔུས སྩུ རར ལ་ལ་ཁ་ དང། མུ་པའོ། ཞསང ༣ 





© ་བའི་སྦྱོརབའི་ལམ། བརར ཆེདཔའི་ལམ། རྣམ་པར: 


ྱིབའོན། བས་བ ཨཱི དིད 


ཅཿསམོས་བདང་། མཐོངབས་ཐོབ་བགཏིས་སོ། ི་ོ 





ཙཱ ྱོ་ཟིའླད་མཐོང་ལན་ཐབ་པདྱ་དསཔ་ 
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འད་དམགནཀཆ་ ལི སུ ། ངོ 


སྔཕིར་འོང་གི་སྐ 


ཞགས ཏིས 
སླེ ༠ ༤༢ བྱཅུ་དག་པའྙིརག་པ་ཊོབཅིཔའདོད་ 
གཡོས འདོསཔའིཞུགཔགཞིས། ན་ཨ བྱིད གཉི རར རའ ཊཱ ང་བ 
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སི རརར 


སེདཔཊཡ་ 


ི་ོ ཏན་བ བྲ གསཙ་ཡགདགག རི ར་ 
ཆ འྲིལསྟཏེ འབྲས་ བ 
ཡང མིཏནཊཡུན་ཐུགས་ཧི་འབྲས་བུ་ཐོབཡིར་ལན་ུག །ལྟར་ 


2|7 










དེནས། ས་ཡི གུལ། ནྱ 


ང་པོ་ལ་སྤདས་པའི། ་ གལ སོ ནང མོས་བྲིའོ། གསབས 





༦ 





ཤེ གཟགས 


ཁིཏ། ©; 





དུ ག་ག མ་གཉིས ་་པསངསབསམ། ཤི བརུདཔ་ཡངསནུས 
དགུ་པ་མྲ་སངས་པའི་བརྡཌ་ཆེའཕོབ་ཡོད་པའྱི་ཕིརཞེན། བྱསཿདལབ རཆརྲ་ཤིས་སེ་བ་གཅིག་ལེནཔར་སངོབ། དས 








འོ 





རྒ་བ 


ཅིས ཅཱ མ་ཕྲགས་གནས་ཁདཔར་ཅན་ཆོས་ཅམ 


ད་པ་ཞེནུ ཐད ཆོ་གིའ ིསཉ འའ ེ་ི་་ 


པརཅདགད་ཞིག། 
ཡར ཡ ཡ ་ཡིེམས་་ས་ རར 





བྲལ་བ་མེད་དོ། །འདོད་ 
་གཅིག་བྲདས་ནས་དགུ་པས་ 







བཞི་པས 


ྲུས་པརའགུསནས་ིགས་དེསབདོདཔརྨ་ིབགཉིས་ལནཏེ། ལ ལྡ་པ། གག བཏས བཾ 
པའྱི་ཧིརརཾ། །གསུས་པ་མཚུན་ཉིདལ་ཁ་ཅིག།།རུན་ཞུགས་བ 


འཐགམ 







གསནས་རིག་ ཉིས། དུད་ 
` ±: 


ཀོད ་ སར གྱད 
རེ 
ུག། བི་་མའ་ དྐདའགུ་ཡ་བས་ གག 

















པའི་རུན་ཞུགས་འབྲས་ཤནས་ཙམ་པོ་ཚོས་ཅན། མཆོན་བདདཐལ། མཚོན་ཉེདདའེ་སིར། རང་ལུབ། ནའམ ནྭ་འུགས་འབབས་གནས་གང་ཞིག ༈རཐོང་ལམ་ཐོབ་རེས་སུའདོད་པའི་ཧོམ་ཐུངས་ཉོན་མོངས་ཕྱངས་པའི་ལྩོང་བརང་རྒུད་ལ་ཐོབ་པའོ། ༈ 
ཞི ་བ་ལས་བརླི་གོནས་དྭབབ་སགས་གསུམ་ཏེ། སམལ་དཔྱག་ཏེ་ཤེས་པརྩལའོ། །གི ངའབུས་གན་ ༈ དང་པོ་སངས་བའྱི་བད་བརཞི། འདོ་འྲི་ཤལ་ལངས་དུག་བྲཝབཞིང་། བདྡུ་ནཔ། 
ང་{ བྱད་པ་པངསམ་ཕྲངས་ཅི་རིགས། དགུ་པམ་མངས་བའོ། །གཉི་ལྟརཔའིཉད་པརནི། འདོད་ཉོན་དུག་པ་ཡངས་པའྲི་ནམ་གོལ་མ་ཐོབ་ཅིང་། དགུ་པ་ཝངས་པའི་ནམ་གལ་ཡམ་མ་ཐོབ་པའོ། །གསུམ་པ་མཆན་ཉིདནི། མཐོང་ལམཐོབརྗསསུ་ 
དཉོན་ནུག་པ་ལངས་པའི་ཉན་ཐལ་འབས་གནས་གཞིག །འདོདཏོན་དྲག་པ་དངབསམ་གཏན་དང་པོའ་ན་མངས་དངབོ་ཕང་ དགོག་པ་དརིམིས་པསྲི་ཡེརའོངཁབས་གནསྤ་འི་མཚན་ཉིདདགཞུག་པ་ལ། ཁ་ཅིག་ནའེ། ཡིརམི་ོངགི་ཁབས་བུ། 
མས་པརངེས་བའི་རིམ ་ཡིས་པའྱི་ཧིར་མི་འོངུགས་གནས་ཆོས་ཧན། མཛོནབུ་དེར་ཐཔ། མཚན་ནིདདེའི་ཚིར། གཞན་རྣ་ ། འདོད་ནོན་དྲུཔ་ཝང་དགོས་པརྡ་ཐལ། འདོདཤོནདགུ་པ་མངས་བའི་ལངས་བ་ལས་ཉམསཔར་བེས་པ་གར་ 
ག།ལངས་པ་དྲེ་ལར་ཡང་སརྦོརུདདགོས་པའྱི་ཡིརཟེརདོ།།དེནི་མིའམདདེ། དེཆོས་ཅན། འདོད་ཉོན་དགུ་པ་མ་སྲངས་པརཐལ། དྲེ་པང་ ་དགོབ་པའི་ཕིར། འཞིལ་དབེབ་ལབཅན་ལས། དང་པོོ་མངསཔའྲི་ཞོནས་དཔེན། འདོད་ཉོན་སུག་པ 
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།རྟིནལ: ཞུགས་ཀྱི་འབྲས་ཅུ་ཐྲབ་པ་དགོས།ཏེ། མིའིརྟེ (གསཀྱི་འབྲས་བུ་བྲེབ་པ་དེས་འ 
འབུས་གནས་གཉིས། དང་ ཁོ་བཞིལས། རི ག་ཤིང 





ཁ་ཅིག །ཕྱི་མའོང་འབྲས་གནས་གངཞིད འདོད་ནོནྭ་དྲུག་པ་སྲངས་རྗེས་ སུ་ཕྱིརམ་འོང་གིའབྲས་བུ་ཐོབ 


བརིམ་གྱིས་ པའྱི་སིངམིའོདའབུས་གནས་ལ་བཞི་ལས། སྱིར འདོདཉེན་དགགུ་པ་ལངས་ཤི་ 





ད་པའིཝའིཏྐེནསྦ་ུཔ་འདས་མངོནེ་ 


།གསུམ་པའིམ་གྱིས་པའིྱིརམི། འོངགི་སྐོཔལ་ཞུགས་བ་དང་ 





དསད །གཉིས་པ་རྟོག་པའི་ཁྱད་པར་ི། ཏཉོནབདུནཔ་ལངས་པའྱི་སརབ་ཐོབ་ཅིང། དྭག་པ་ངས་བའྱིནུབ་གོལ་ 


༡ མམུ་ཐོབ་བའོ། །གསུམ་བམཛནཉིདལ་ཁ་ ཅིག །འདིའིཿ ཏིམ རོ་པྱིར་ཞས་ི་ཐདདེ། ཆགསྤ་བས་ལྷན་སང་གྱི་བི་མ་འོབྲབས་གནས། བད་པར་ཅན་ེ་ཡངརིམ་ཧིཿ 


ཆགས་པས གི བཟ གནས་ནི ས་པ་གང ས་གནལ་གང ཀ།ཌིང་ 


ངགིྲབས་བུ་ཐོབརེས་སྭུསིརལིའང་གི་འབྲསཔུ་ཐོབ་པའི ཡི་དོན་དཱ་མམལ་བརྩོན་པར་བྱག་པའོ། །བཞི་པ་དབེ་བ་ལྭ་སངས་པའྲི་ལོནས་གསུམ། རྫོགྷ་པའི་སྒོནས་བཅུ། དབང་པོའི་སྒོནས་དངམོས་མཐོང་ཐོབ་གཉིས་ཏེ སྔམ 


ཤིངསིདོན་དྭགུཔ་མ་ཐངས་པའོ། །གཉིས་པྷ་རློག་པའི་ཁད་པར་ནིའདོདཏོནདྲག་པྲ་ཐངས་བའིན་ 


་ལ་དཔགས་ཏེ་ཤེས་པར་ལལོ།།ཉི་། 


ལ་ལམ་ཐོབ་ཅིད་སཱིདཏོདོ་དགུ་པ་” 
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ཡོངས་པའྲིནམ་སོལ་ལམམ་ཐབོ་པའོ། །གསུམཔམཚནཉིད་ནྲི། མཐོང་ཡམ་ཐོབྤརེས་པུའདོད་ཉོནདྭག་པྲསངསལ་སི་ཉན་ཐོསྨ་བོོ་པ་ྲབས་གནལ་སོ། །ཞྲི་པདྱའེ་བར། ཝོ ་་སོ་བྱོདནས། དད་པྲོ་པངས་བའྲ་གོནས་དངན། འགོད ་ 
ཿ ཉྐོད་དགུ་པ་སྤངས་ཕ་དང་། བསམ་གཏན་དང་པོ་ནས་ཅི་ཡང་མེད་ རྱ་གིས་བདུན་པོར་བེལའད་དགུ་དགུ། སིད་ཉོན་དང་ཡོནས་བཤད་པའི་ རྱ མ་ག གནསྲལལེས་པསགདུནྱ་དའགཉིས་ཡད་ད། །གཉིས་པ་ལྟེགྲེ་ཕ རྔ 

དགུ་པ་སྲངས་པའྲི་ནྣམ་གྲོལ་ལམ་ལ་གནས་པ་ངང་། དེའི་རྗེས་ཁྲོབ་ཀ་གནས་པ་གཉིས་དང་། བསམ་གཏུན་དང་པོའི་ཉོན་མེངས་ ་༡དང་པོནསསྲིདཉོན་བྱསདཔའི་བར་དེརེལ་ཡང་། ལྕད་བའི་ལམ། བརཆད་ལེད་པའི་ལམ། རྣམ་བར་ཀྲོལ་། 
ལམ། དེཌྫརས་ཐོབ་ལ་གྲནས་པ་དང་བཞི་བཞི་ལྟེ་ཉིས་བྱར་དངྱ་ག་ཞི། སྲིདཏོནདགུ་བ་སྲེང་”་བའི་ལྷོརབའིལ་མལ་གཞས་པ་དང་། བརཆད་གེད་པའི་ལམ་ལ་གནས་པ་གཉིས་ཏེ་ཀུན་བ་སྐོམས་པས་ ཉིསགྱཧར་བྱརདྲ་ཱ་ཧཱ་བྱཧདཡོདདོ། ། 
༦ གསུམ་པ་དབང་པོའི་སྒོནས་དབྱེ་བ་དང་། བཞི་བརིགས་ཁྱི་གློདས་དབེབ་དང་། ་པ་ལམ་ལ་བརྩོན་ལི་འརན་གིསྐ་ནས་དཔེ་བཞིལྔངསྟརོ། །དྲུག་པ་ཉེན་ ཤོ་ུསནའདོད་པན ཐུ ༢༦ - 
ྕེ་དཀྱི་རེཉན་བཅུ་བདུན། གཟུགས་མེདཀི་ཏནཅན་ཞིཐེ་ཞེ་བྙནནོ། །གལ་ཏེ་གཟུགས་མེདལ་བར་སིད་མེད་བས་དེའི་ཏེན་ཅ་ནམེ་དན་ཡཔའ་དདཔ་འི་བརྡ་སདྲ་ཀི་ཉནཅ ཅཧར་མདཅེ་ན། དེའྱི་རུསཚན་ནྱི་ཡིརའི་འོང་གི་ྱགས་ 
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ལས། དང་པོ་ནྲི། འོག་མིན་མཐར་ཐུག་འགྲོ་དང། གྱིམནོ་སྲེད་རྗེའི་མཐངཇུ་གའགྲོའེ། །དང་ཕོ་ལའང་གཟུགས་སུ་སྐྱ་སྲིད་གཉིས་ཁོན་ལེན་པདང་། གསུམ་ཁོ་ན་ལེནཔ་དང་། བཅུ་བདུན་བྱངས་ནས་གཟུགས་ཅི་ཏྟེནལ་གྱངའདས་མངོདདུ་བྱེད་ 
ཤྩཾ ཕགསུམ་ལའིམ་པ་བཞི་ཞཧཱའཕརཔ་དང། ཕྱེད་དུ་འབརབ་དང། གནས་ཐམས་ཅད་དུཿའཇིའཕོབ་དབ་གསུམ་དྲྭ་འཛོག་གོ།།གཟུགས་མེདཉེ་རའགྱོལ་ཡངགཐུགས་མེ་དདུ་གྱེ་ཡྲིདགཅིག།ཁོན་ལེནཔ་དང་། གཉིས་བ་ཕན་ཆད་ལེན་པ་་ཉིས་ལས། 
= དུང་པོན། གཟུགས་མེདཉེརརཧོའྱིཉེས་༠འདུའ་བ་དང། ཕྱི་མཞིགཟུགསམེད་ཉེརའརྲོའི་གོང་འཛོར་འཇོག་གོ། །གཉིས་པ་མབས་སུབབཔ་བྲེལགྲ་ད་བཤད་པ་ལལུ་ལེ། གཅུགས་སུཉེརའཐོ། གཟུགསམད་ཉེཔའགོ། མཐོངཚོས་ཞི། ེ་ 
ཡོབསྤ་གྱུན་གྱི་འཕྲགས་པ། སུས་མངོནབྱེད་བཤུདཔའོ། དངཔོམཚན་ཉིད་དང་དབྱེབ་གཉིས་ལས། དང་པོ་དི། མཐོངལམ་ཐཾབེ་པའྱི་ལུསཱཀད་བཅས་པའྱི་ཡིར་ལི་འོདའྱབ་ས་གནས་བྱད་བརཿནགད་ཞིག །གཟུགས་སུ་སྙེ་བབླངསནཊ་ 
ཅི རྨྱང་འདས་མངོན་དུ་དྲེད་པའོ། །དབྱེ་བའ་གཉིས་ཧེ། དབྱེཔ་དངོས་དང་། མདོལསའབྱངབའི་རྣམ་པའི་རབ་དྱེབཤད་པའོ། །དང་པོལ། བར་འདའ་བ་དང་། ཧྩེམའདའབ་དང་། གོངའཕོ་གསུམལ་ས། དང བཱ 


༨༠ 


།རཱིལྩེས་འདའབའོ། རགཉིས་པདིགངའཛོ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་ཡང་གཟུགས་སུ་སྩེ་ཡྲིད་གཉིས་ཕན་ཆད་ཀུངས་ནས་གཟུགས་སུརྱངའདས་འཛོནོདུ་བྱེད་པ་དང་། དེ་ལྟར་ཀླངསནས་གཟུགས་མེདངུསྱཔའདས་མངོནདུ་བྱེད་པ་གཉི་ 
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རྩིརའགྲིབ་ཡོད་པའྱི་ཡིན། གསུམ་པ་ལའོག་མིཧོ་མཐུར་ཐུག་འགྲོདད། སྲིད་རྩེའི་མཐར་ཐུགའགྲོའིགོང་འཕེད།ཉི་ཝྭ་ལས། དང་པོའོ། མཚནཉེདདདདྱ་་བ་གཉིས། དང་པོ་ནི གཟུགགསུཉེད་ཐོའགོང་མ་གོངིག བསྐམ་གཏདལྷ་མོཡོ་ལས་ 
་ྱེ ླུལསགླུནགསས་། བུ་གྱ་ངད་མརྨ་ཐང་སནསའག་ཡིནྱ་སྷ་ཙེན་ལྕ་པདའདས་མདོན་དྲུ་ཐེད་པའི་རིགསཅན་ནོ། །གཉིས་པདྱའེ་བལ། འཕར་བདང། ཕྱེདདུ་འཕརབ་དང། གནགླམ་ཅདྱད་འཆིའཕ་བོ་དད་གསུམ་ལག། མཚན་ཉིདངིས་བཞི་ 

འགམནམཐའཐྲབ་འགྲེའི་གང་འཕོ་གདཞིག། [འསམགཏནྲེཀྦཐོམ་ལས་ཉམ།ཏྲཱིཚིམ་ཚས་རིས་སུ་ཡེག་ཞུ་ས་འཕར་ཐེབས་གཅིག་གིསའོག་མིན་དྲུ་སིསནསཔཔ།དས་མངོནོད་བེད་པའི་རིགསཅནདདདེ་གང་ཞིལ་། བསམ་གཏན་སྤེལ་] 
བྷཱལུསཱཏཱམསནས་ཕི་མུཚ་རསརིཡླ་ཞེས་ེ། འཕངཐབས་ལུཤིས་ིའགམིནད མེས་ྦལཔ་འདསནེ་ནོཡདཔཁི་རི་གས་ཅན་དང་། དེ་གང་ཞིག། བསམ་ཤུན་ཝེལྣའ་ལ་ཉུམསནས་གུནགསཁམས་གནསརིས་བྱས་བདན་ད 
2 བྷྱིབ་རིམ་ིས་ཐུདསནས་འག་མིནྲ་སི་ཧུནལ་སང་འདས་མངོནད་བེད་པའི་རིག་སཅན་ཏེ། ཤི་མཁདིའི་མཛོནྩབ་ལ་ཡང་འོག་མིན་མཐར་ཐུག་འེ ཁེརགགོསསོ། ཚག་བ དམསནསགས། བུམ ད ་ །་ 
༥ རིཾསྦ་བེས་ལེན་པ་ཡི་ན་ལ། ཚངསཁན་དུནིའཕ་གསང་མི་ཕེ་ེ། གཙོ་བདུ་ཅིཅུ་དཔའི་ཕིར་དད། ལྟབརནཔའི་གནས་ཡོ་་པའྱི་པིནཞེས་འདོདཔ་འདི། རིནཆེནྲཕངབ་ལས། སདགུཔགནས་པའི་བངསེམས་སྟོངགཉིས་ཅི་བདགཔཚངསཔཆེནཔ་ 
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> །༄ ཧྱིབཀླདྲཔཔགསུངས་པས་གཱོད་དོཞིར་བཞེདད་ཀེཨ་པ་འདྲའོ། །གཉིས་པ་སྲིད་རྩ་མཐར་ཐུག དའམོལ་ཚནིདེ་ སམ མས་ེ་ སེལ་གམམ་སྒད་པད་ཚངས་རིསནསའབྲས་བེབའིབའ་དྲའིབྱ་ཚིས་ 
སྟཏེ་གནས་གཙང་ ངམནཝི་་ ་ གགསནེདེར་སེ་་བསཞསྲཅའི་ཉེནལ་ཡངདས་ ་མངོན་དབྱེད་པའི་རིག ི་ོ བངས ཀ་མད ལོག་ཡིནམཐརཐགའ་གོདང་། 
ཤྲ གས་ག འགྲོ་གཉི་ས་སུངསཅེ་ན། རཀྣ༨༥༨༽ྣ ས་ལན སསཅེེྲེྲེྲེྲེཾྲཾྲར ར་ར 
སུསེསནསླ་པར་ཡང་གཉིང་་ཉེམས་བསམ་གཏུན་པེལྷམྱུསཔས་ཏོ་མོངས་ྲ་གངབ་དང། དབང་པོ་ཚོབཡི་ནྣན། འབརཔེད་ བངཔོའྲབིང་ལིནན། འཕརཐེབསུགཉིསྱ་ཤིསའོག་མིན 
བུའགྲོ། ཏིནོ་མོངས་པཚེའིང་དབང་པཆལབ་ཡིནན། གནའ་ཐམས་༦དད་འཇེའཕསཞས་འག་མིནད་འགྲོ། བསམ་གཏདན་ལ་ཐམ་མྱ་ཤེས་བཞིབ་སམ་གཏནདང་པོའི་ མངས དྲམ་གྲྭམ་ལས་ཉམསྐྷལི་མཚངས་རིས་སྭུ་ལེས་ནས་ཝར་ 
པས་ོག་གོང་ས་ས་་ོསི་ཁབས་འབར་རམ་བའགྲིནཉམནན་གནས་ག་མམ་བཆྲདསཔས་དཅགོིང། བ་མར 
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དོག་ཤིག །ཤཐོ་པ༣མཐོཔའྲ་ལུསརནདོའབ་ཏེ། གཞནགཉས་ལའང་འཕོའོ། །འདོད་པརཚོཡོངས་བུང་ཨོའཕག 
ཏིད ་ཞག མོས་ལ སུ དཔབ སད 
རཾ མས་ག 


ཐོང་ལམ་ཐ ནི་ལ 
༧ ོདའབེལ་ལས། 








ཤོག་པའི་སྟེམས 'འཇུག་ཐོབ་པའོ། །གཏིས་པ་དངྱེབ' 





མཚན་ཉི ད། དབྱེ་བ་གཉིས་ལས དང་པོཿ ིནམི་འོང་འ.བས་གནུས་གང་ མཐོད་ལམ་ཐོབ་དའི་ལུས་རྟེན་མ་དོར་བདད། དོརབ་གྭཉིས བི འདོདཔའིར 
ངམས ྱིས་ དདུག་སི་གད གཟུགས་དེ ཉེནོ་ཉན་གཉིས་ ག་དག ལག འགོག ད་པའི་ཉྟེ རྟེནལ་འགོག་ཧཱར ཁེས་ཐོབཔ 1) གས་ཅང་བས་ཡིལ་པསཀམསན་ སཱཿ ཁི དོན ད་པར་འ ± ་ 
གད གཅིག་ུངཁས་ལེདགོསཔའདའ།།དིན དི ིཊགཿནདིས་པརཡོདདེ། ན་ཡང ས་ 
འཚ་འཕོ་་དད་ཆེར་ ་ལས་འོས་མེད་པའི་ཕྱི་རཾ། །དེས་ན་མཛོད་ལས། གཟུགས ༨ ལི །ཞི་དང་། ཚེ' དབཤད་ པཞི་དངཔོ་གོསུམ་མཐོངལམ་ 
ཐོའཔའི་ཡུསརེནཱམདོརབདང་། བཞི་པ་མཐོང་ རྫར ཀཀ པ་གནང ༣ ཞིནདབའིཨུ་ངད་འདིགས་ཅ་དངསང་ 
གཅིམ ལེགས་བཤད་མིབུང་ངོ། བའི་གནས་འདོགས་པདབདཔལ། དབེབའི་ཚུལ་ལ་དོགས་པདད་པ། ཕིར་མའོངགྱི་ས་དོན་ལ་དོགས་པདཔདཔ། སྤང་ "༡ 
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 ༼ ད་གིམརད་ཡམ་་དངསམཐོངས བའི་ཕཔཡིནཔའི་ཁིར། དོ་བདག འནོཏ་གཞནྱཅིས་པ་ ་དག་དང་མཚུངས་པརྡ་ལནཔ་མི་ཤེས་སོ་ཞོིན། དེའྱི་ཕིར་གང་ 
དེདབས་དེཉིདདང་མྱཚངས་པརལན་ཏེ། ཁམས་གཞནདག་དངས་གཞན་དགདི་མ་ཡིནནོ། །ཞེསབཤད་ 


དད་ཉོནལ་དྲགརྲགངསཔ་ངེས་པར་་ 
ནནྭ་དཔའི་ཉོན་མདོ་པནྣམ་པ་དགུ་་ 
།ལ་འདོདཉནོདགུ་སའབའིབརཆད་ 





འོ 
སས་གཞན་སྱི་རྣམ་སྟེ 


ྱིས་དར་འ $ 5 །ལེགས་པར་དབདཅིག ཅིག ། 
ང་དད་འགལ་ཏེ། གཏན་ལདབབབ 
བས་སེ ༩ ཞེསགསུངཔ་བའི་ཕྱེད་དོ། -་ 





འོདོགིདུདལ་འདད་ཉེན་དྲག་པྲ་སངབའིབ་ཆད་མེདལསདགུ་ཁལེན་དགོས་པ་དའ ང་ 


དཾ ཿཔའི་སར་གཏོགས་པར་གྲྲུབ་སྣེ། རང་གིའཁོནཐུན་མོངམ་ཡོནང་བཞིཔ་དེ་ 
ང། དེའི་ཚོ་ུན་གཞིའི་ནམ་ཤེས་ནི་ལུས་གད་དྲུ་སེས་པདེའི་ 


ཁསབང་དགོས་པས་མངནསའི་གཞུངཡུགསདང་། ནིཡིདཏེ། 





ཞེས 
ཉུ 
དེས་དམིགས་བཞྲ་ན་གཞིའི 
མསཅམཔའི་ལུགས 


ཉོནྐ་འིདཁས་མིལེ། 


དའབེལནེདཔད་གོབར་བའོ། །འདོདཔའི་ཉིནཿ 


རོ་ཞེསྨ་སབ་ཐམ་སཅ་ 
ཅཱ ིགཞེས་གསུདསས་དཔ་འགཔའོ། །མེདནདེཉིདལས 


ངས་བས ཉིརམའོང་གྱི་དདུལ་ཉོན་ཡིད་ཡོད་དམ་ཡེད། བོདནདེ་ཁམས་ཧོང་གིསསབ་ཐུས་སུབསཁེན 
པར། ཤོན་མོངས་པ་དེདགནི་གདདུའུས་སྱེས་པར་མུརབ་དེའི་ས་ 


ོག་ལས་འདས་པའི་ལམམདོདདྷ་ཞུརན་མི་འྱབ་དཛ། །དེ་ལས་ལངས་ 
ྟོག་པའྱི་ཕིའ་དང། མྲསཔས་བའི་ིངའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་འགལཔོ། །སུམཐུ་པ་རྔ་འགྲེལ་གྱི་ལུངགིདེན་ཉོན་ཡིད་དེ་རང་གི་འ།ཁེརོདང་ཁམསདང། ས་མཚུངས་བར་སྟོན་པ ཡིན ཡད། ཝདཏིད་ཅིས་ལུས་་ 
བདགལ་ལྕ་བདང་། ངའོརས་པ་དང། བདག་ལཆགསཔ་དང། བདགྙཏུ་རོངས་པའི: 
༈གཞན་དུ་ནཁནསགོང་མའིསསབསུས་ཧི་འཇིག་་ཚོགསལ་ལྟབས་འདོད་པའི་སས་སྡུས་ཀྱི་ཕུང་པེལ་དམེགསབད 
དདཔའི་གས་བུསསི་ཉོན་མངས་ཕྲངསཔས་ཁབཔན་ཁས་བྲངས་པ་ལ་འགཡབ་མེད་ཡང་ཁས་ལིན་༡་༥ 
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སིད །དེལས་མྲང་ལནི་གནཅ་འབུང་སྟེ། ཤནཿོགཔའི་ཙིར་དད། མ་སངས་པའི་ཕིརརོ། །སྡེམོབཔ་འདི། ནམ་པ་ཟམས་ཧདྱང་གན༔མི་འྱུདདོ། །དེདགའེ་འྲཤེས་མེདའདེུས་མད་ཡིནྱསེ་གཛདཅི་འདོད་ཅགས་ 
ག་ས ག་ག གཞུ ཏོང དཔེམ་ ཞི་པ ེ། ། པཤབདལ་པནིམ 
ཌི ལཾ ! དངུམངོནདུ་འཛཛ་ར་བདང་། རཱི 
ཀཱ བཞུག་པ་ཡིན་ ཏགས་པདང། གནས་དབས་གངད གཿ 


དབད ཆེར་ག གསི རརཨིེེྲྭ རར ཨུཿ་མཉམ་དུ་པ་ 





༨ྲ༨ི 
མུ སབ ཏན་བ 









ཤཱ འདོད་པ ཁཞ་དུགུཀ་ཡོང་ཅིང་། ཁམས་གོང་མ་གཉིསན་གནས་པལས་ 


༩། འདས་ལམཆིས་ཐབ་པ བྲས་བུ་འར་བ་གཉིས་ལས་7་ ༈ འདོདེ་ལ་ལུ་ 
བ་དང་། ཕཱབོཔ་ལ་བག་ཡོད་པ་ལབག་ཡོདཔརྦ་བའོ། ཞེསང་གླཱའོ་ཞེསགསུ་ 








ུ་གས་པགཏིས་ལས། ལང་ནིདགེ་དདག་འཕགས་བའིགས་རབ་ ཚིམ་གངསནབདེནྲིལ་པའི་ཡིས་མའ་ 


དྲུག་པ འི་ལུགས་ཡི་ནྲ་གྱི་བྲེ་བག་ རཆ དཛུའ་ཛ ཞན་བཞི་པོ་མད་བར་བཤདད། མཐོང་ཆོས 
བདམཡིནན།ཨ་གའའ་དྲུས་བཅོལ་ཡལ་ཡངན་པ་དམཅར་ སིའི་བར་ཆད་བྱེད་པ་ཡིཞཔརད་སྦའ་ཞེས་གསུངས་བ 






_ །ཉམས་བརཡི།ྱགཉལ་དབང་བློ་ནོན་པར་མོངསྲས་ སད དབ་ངཔོཊ ནྩགེས་གཡེབགས་སས་མག་ཕེངས་ཀྱངདུངཉམསཔར་མི་ཅུ་བལ་དབང་བྲོ་ནོན་པར་སྩོང་ །དབང་ 
„, བརོནཔོ་བྷྱའོབ་ག་ཉིས་ཀ་དབལྡན་བསའདོད་ཡོརྡོ་ཁྱིས དར ཉི ཉིོེ རི སུམ་ཆར་ན་ཡང་དྲག་བཙོསབ་དུགཆར་ཕོདས། ངེས་པ " 
གའོི་ཚོར་ས་ད་གས་་ ཉམ་ས་མེ་ཉམས་ཅི་སོཞསའདོག་པ་འདྲིནི་་ 


མདོད 
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ཱུ དིསསེ་མསནམ་པར་མོལབཆི ཕོ་ཕྱ་ལུས་ཀྱི་མངོནསྦུམ་བླུ་བས་པ་ པ་དེལསནིརཡ་ཁྲངས་ བགིས་ཧྱང་ཡོངས་སུཉྟཝ' 
ཤྩཾ པར་ག ངགནསབ་ཙམ།ཁན་ །ཡསསོངས་ཟུ ཉམ རཾ ན་པར་བ པ་བྱའོ གང་ཡིན་པརེ། སག [བའིགཉེན་པོ་” 

ནི། ཇི་ལ་རན་མང་ཡོངས་སུཉམས་པརའགྱུར། འིལ ་ ་ི་ ཅདུནསལ་བཏུན རྡཟབ།པ་བདཔ་ཡིན། ལས་གཏནང་ ཕཱི ཛོད ད་འ རིགས་པལས 
རླག ཞས་སྱདསས། །གསུམ་པ་ཅིགཅརཔ་ལ་གཉིས་ཏེ། གུབལ་སཐི ཅིག་ཅར བའི་ནམ་གཞག་མ་གསུངས་ཤིང་། ཀུན་ལས་བཏུས་ལས། རྒྱུན 
ཚི དུ་ཞུགས་པའི་གང་ཟག་ཅེས་གངགསུངས་པལ། རྫཱུགཱགས་པ་ ་ ི་ོ །ཅིག༔ཅ་རབེ་བརྱིན་བཞི། གངབདེན་པ་ནམས་མཛོནཔརནྟོག་པརྒ་ལས་ 
ནས་མིཁྱོགས་པམེ པལདཉཾནེ། འཇེགརྟེན་ལསའདས་པ་ གི མ་པས སིགས ་མབས་ིན་པོ།།ིམི་སཔཞི་ང་ཡད འདིནི་རྒུན་དུ་ཁུགསཔའིའབྲས་བུ་དང་། དགྲ་བཅེམ་པའིའབྲས་དུ་ཧྟེ། འབྲསཐུ། 


ཤ་ཚ 
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ཏོ མ་གཞག ཞགསཞུགས་གནསདང་། ག་ཆ འཅོམཞུག་སགནས་གཉིསལས། ང་སོ་ཞིབ་ཉདནཞགས།ཡུགས་པ་གབིག འདོད 
^ བེ ལིག ལཿ ཀ་ས ུཞུཀས་བབས་གནས་གཔ་ཞད། །འདོད་ོན་དད་ 
པ་མཚོནབེད་དེས་མཚོནྭ་བཇི་ལཱར་མཆོན་པའ་ 





ས་སི དྭ 
གག ཀ་ས ད་ས ÷ རི སོ 









ཐེག་པ་ཆེ 


ར་ རོ རདོ་ཐོབ། ་ཆ་དས་པའ་གམཚན་ཡང། ཅེབ 


ཕཐེང་པ་ལས། 


5 དགེ་འདུན་དཀན་མཚོག་ནི་ཟུང་་ 


རི །ཉན་ཐོས་ཨ་ནི་བྱཧད་བཤདཔ། །དེ་བ 


།བྱས་ཀང་ཆུབ་སེམས་དཔའའཁའ་བདྡ་ཧེ་བ་ལེནཔ་ཇ་མསཅད་ཚོགས་ལམ་ཁཞངལེནཔ་ཡི་ ནྱི་ 


ཚྱར། འཁོརབར་སྱེ་བ་ལེན་པའི་འཕགསཔ་ཡིན་ན། ཉན་ཐོས་ཡིན་པས་ཁྱབ་སྟེ། ཆུན་་ 





གིནཆ་པར་བཞག་བྱ་བརམེད་ིབ། ཛོད་ནས་། 
སེམས་དཔའ་ 
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'འདུན་གྱིམིངགེ་ས་བཏ་ 
ཌཱ།སློངའགའཞིག་བྱུང་བས་ ཤེས་བ ཁར་ལོའི་མདོར། སྔར 
རལ ར་ངོ 

འདུ་ཤས་ བེད 
ཅི གསཔ = སད་དག ཿ དསས མདད 








དགྱངམང་། ཉད ཊི དེམ་ལགས་ 





ཧཱཿ གག་ཐུནགཅིག་ཡིནཔསྔརིས་ཐོདོ་རི་སབ བོའགོང་མིདཔར་ རོར 
དེ་ཤདཔ་ཡི་ནནོ། 1 བ་སེམས་དང ཚཟམཉམ་བགུས་ག་། དསས ར་དུ་ཆོདབའི་ས་སོ་སོའྲི་ནམ་པ་རབཞུག་པ་མེད་པར་སྨ་བ་དེདགག་པའི་ཆེད་དུ། རི 


གུན་ས་གསུདྲུབ་ལ་དདག་ཉན་བོས་ ་དངརང་སངསྐ་ཆས་ཨཚ ན་པར་བ 
ས་བབ སས་སམ་ིཔདགཔས་བང། ཐུངཕོམ་ཡིན་པ་ལ་ཕུང་པོང 
སྨར 


ཆེན་ཝེངབལས་ སང་ི་གཞུང་ 
རངསངསརྒྱས་ཀྱི་དགེ་འདུནཧྱི པམ གཡིདཔ་ ཐན་པརང་ངོ་ 
བས་ཤག་འངབརའུརའོ། ལིག གུནདགའཊོས་དེ་འགིན་ 


རའ ཡའདུ་ཤེས་པ་ལ་སགསཔ་ །ཡངག་དུ་ཨཆིས་པས 
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་ཕ་མྨོནམསབྫ་རོདོདེ། བཅོམ་ལོན་འདབལ་ཆོཔས་རནཔར་ཞུས་པ་དང་། བདྙནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་རེན་པོལ་དད་པསྡརསྲས་འབུདཔརབ་སགནོཞས་བསརང་ 
ཀུ འདིརབརབ་སེམས་ན་པས་དབངནུམ་དང་ དབང་ རྩི ཀི ཁོ ག་དག་པའི་ཆེད་དུདེ་དགགི་མིང་ཤིས་འདོག་པད་ 
རྱ དམས་ཞྱ་འར། བཟ མཔ་པར་ལ་ཁ་ཆུད། པས ས་ག གོ །བདགསས་གཞད་ཅེད་དང་ །རྣམ་བར་ཐར་བ་བརྐྱད་་རེག །ཡང་དགྱསདལ་ཞེན་པམེད། ། ིོ་ ་ྒེ 
།མས་ལས་ོག་རིའདཅར། ཉིད་ད དག།འཇིན་ཕིདདེ། ། 





གས་བནས་རངསང་ ཡིན་པ་ལ་དེདགཏུ་འདུ 
གགས་བནསཔསངསྱལསཁི་བརམ། ལ་ཅན །དེ་ནི་དེལ་ཆགྭ་པམེད། །ད་ཡིད་ཕྲོལྡན་དདཔས་འབུང། །སདས་རྒྱསཚོས་ལས་རྣས་ཀུན་ཏུ། 
འབུངཞིསྱཊ། །ལམལ་ཆུནཞེས་ངསཔཛོད་དེ། །བསམ་དུམེད་པས་སངས་རས་ལམ། ༈གངདགལ་ལ་འདིར་གཞསཔ། །དེད ཇས 





ཙོནདརག 


ནག་འཆན་པརརི 











ཤཾ གས་ལ 


ཤིང 355 དགོས་པ བཞི ཏོས 
ཀ་ས འོ པརིལས།། གུས་མིང 


ལ་ངས འཚ ཉན 


བསང་འདིལ ༢༤ གཅངས་གྲུངག་ ལིའི་ ད། ཟ 









ས་ཅིའ་ི་བགུ་ི་གསམཛོན་ཏ 
ོཏཅོི་སགས་ོ། 


་ིབོནསམ་ཆོད། ཚེ་ཏུནདནབ་བཅོལ་ཁྱིས་ སེ 






རར ྷཌྫྒཆˆ“ །གྭལ་ཏེཏན་ 


ཨིད་། རེམ། ཡིག་༧༥ 


། 
ས་ ལུ 


ཤི་ུམཔས་བམནདདྲ་གཙོམས་བཤ ཝ་པའི 
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རྒག དོན་པོ་འཆོའི་རོལ་སྟོད་ཅོད། ས།་ཡོད་སས་རོིཚིསཧོདོ་ 
།མེད་ཞིང་དུ། །ཨླ་ ་ ད་ཡིན 








ཧཿ ༦ ] 


༢༦༠ 






པ། ¡དཾ 


དགེའོ དགེདོ། དགེའོ། 


༄༅།། །ནམཆས་སང་གསལགས་པ་དག་ག་ལ་ཆའཕུལ་ཆེན་ 
སནིཾ་སཱེ་བོ་ཐམས་ཉདཀྱིས། །བདེག་ཤེགས་ཤིསརབ་ཐོབ་པར་ཤོག །འགྲོ་བའི་སྟག་བསྙའ་སྙ 


དྷ 








པའོ་སྐམམ་ཆྒྱལ་ལ་བབཔའི་ཚ་ རྟནགགསེའ་ཀླེད་གི་དགོན་པར་སྩར་བའོ།། སྲ 








རགཅིག་དུ། །བདེབ་ཐྦམསཿདའབུངབའི་གདས། །བསྟནཔརྟེདདང་བེུར་ལྟད། 









།།འདི་པཔྩུའྨུ་ཕལས་བྱངབ་ཡི། །དགེབ་བདག་གེས་གང་ཐོབ་” 


།བཅས་ཏེ་ཡུན་རིངགནག་གུར་ཅིག ། 
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ཡ་ཡ གནས་པའི་སོཆོས་པནའདྲུག་པའྟིནམབཤད་པོ ག་གས སལལ 
ཡཿ དྲི འོ ཏེ ེའི་ནནྱིདདན་དང་ཤེས་བཞིན། ཡང་དག 


རིསཞིནསཏུམ ་ངསཔའིའ་ ནབ །རོ་དདངའཁོརབའི། དྲལ སེལས་བདབ་ པཿ 
ཌ། (གསང་བར ཟ་འ 2 ཅེང འི་འ 






















།ཕབཞིདད། པ ཞསཔརའཇྲག་པ་སྟེམཐར་རིསགནས་པའིཧམས 
ལོ ཧོའོ འོ འཕལ 


འདིཀཏེན་ལསའདས་པནམསཀྱིས་ཡོན་ཏན་ཐམསཿ་ 


རི འདེའཆདཔལདོན་བ 


ས་པརའྲད་གང་ 





ནིན 





སངས་བལས། 






བཞིབགསརིག བཀས ཟམ་སངས་༢དོཔལསའདས ཊ་ 


བཅེནཔའི་གཞི་ཡིན་ 
ཞྭ རོམ ཆོ་རབས་ངེས་པརའབུང་བབསམགཏན་བཞིབཤདཔ། འདྲུ་ཤེས་ཨིསངེས་པརའྱབུདབགའུགས་ 


མེདབཞིབཤདཔ། གཉིསཀསངཔཡམ་བྱུངབའགོགཔའྦིས་ཆས་འཇུག་བཤདཔ། ཧཱཕས་པའའཇུགམུལཨི་ཁྱདཔརཇོ་དགལ་བཤད་བའོ། །དདཔལ 




















གསུམསྟེ། མདོལས་བི་ལྟར་བགངཔའི་ 


27[ 














ོ (ཞེསྱ་བབ་པངནས་པ་གཉེསཏེ། མཆུཔས་པ་ྨུ་ཞུཔ་ལས་དཔེན་པདད། དམིགས་པལས་དབེདཔའ། །ཅཱི་གཏོ་ཕིདགེ་བའི་ཆོསནམས་ལུསདཔདཔ་ཞེས་བབགིའདོདཔའྱིར་ལསྱབངབ་སེ། ཉེབ་ཉོན་མཛམཔཡིདགེཔའདྟི།།ེ། 
ཡུཧ་ྱིས་ཉེསཔར་ཕྱདཔ་དང། ངག་གིས་ཉེས་པརསྤྱདཔ་དང་། ཡིཏཀས་ཉེས་བརྱདཔ་དད། མཚོསའྱིནཔ་དང། དྲབིགཔའིནཔདད། འཐབམདང། མཆཾདཁྱབུབདང། ཅེདཔདང། འྱསེདཔདད། གཡྱོ་འེདཔདད། བ་བདག 
ཚིཆེམིདཔ་དང་། བཛུནདྡལབ་སུནཔུའྱགུཔབགདདག་ཡིན་པ་དེདགསེ། དེདག་སངས་པའྱིའིརསིགཔ་མི་དགེབལིཆོསནམསལས་དབེནཔཞེས་བའོ། །རྟོགཔ། ཡ་དཔབཅས་པཞེསབབནི། སོག་པ དཔདུགལ་ ཕུན 
ཤཿ རྨ་ལཱབའི་ཕྱིཿ། - འདོད་པའི་གཉེན་པོ་པང་གིས་པའི་རྟོག་པདད་དཔྱོད་པ་དགདང་ སུ ཧོགདང་བཅས་པད་འོདཔདང་བཅས་མཞེས་བའོ། ༈དབེནཔ་ལསཞེསབྱབཞེའདོདཔ་གངདག་ལསདབེན་པལམྦཔ་མཐར་ཐུག་པའི་ ཡབྱེད་པལས་ས།| 
$ སེས་པཞེསབྱུབ་དདྨུད་དངརེན་ཕསདའིམཇུནཐོག་ཁོནར་མངདགཔརླལེསཔ་ལྱབཱི། དེའྱིིསདབེནཔལས་སྒེས་བཞུསྱབབགསུངསས། །ངགའ་བདང་བདེབཅནགསྱབ་བདེནི་དོདཔ་དངེབའི་དོནབོབཅིངདགའབནུ་བའྱིཡིརདང་། 

སམགཏ་་ ¡ 







ངཿ །{ སྨ 
ཙེ གནས་དནའཐམ་སཅདྲབའགིངས་མསདབ་ལུན་ལས་སྐུ་རུཔབྱརཆོནཔདང་ལནཔས་དགའབ་དངབ་དབཅ་ནཞེསབ་འོ། །བསམ་གཏནའེསབྱ་བནིང་མིགས་པལ་ཡངདགཔའཉེབ་ཡྱདཔད་། དྲན་པརྩེ་གཅིགཏུ་ཉེབརགཏོདཔ 





273 















(ཞེས་བྱའོ། །དངབེ་ཞེསབུབ་ནི ལིབམསནས་གསྐྱེདཔའིགོ་རིས་བཞིནདུ་འགྲད་འའིིུརདད་ བས་ ཅྩོབམཐང་ཇུགཔའིའ ཞེསྱཀའོ། །གནས་སའེསྱབ་བདྲི་ཤིས་གྲིལཔ་་ 
ཛཾ ཤཀ །དཔབཞིསུའནི དེ རླ གད གདའ བོ བྱ ཏག ོམཐར་སག། འི་ས ཧིནམཚདབདརྩཧི་བར་རས། ཇི་སྲིད 
ཀ།འདོདཔའི་བརད་འཇུའབ འིས ནགནས་སོགེསས། དནགཉིསཔའི་མད་དོན་ སྟབོགཔ་ ོ་་བསཞསྱབི། སོ པདངཅས་པདོད་དངབཅས་པིཉིངཔ་འཛནཇ་མརནམ དགལཝསེམསནཔཔང་ 

བླཀུཾནསྟཏོག་པ་མདཔ་དངད་ དབཐདཔའ་ཉར་འཛནིམཚནམདག ས་ཅི དམིགསཔལས་མི་བརྟནཔ་ རྩསོཔ་ལསན། རམ་པརབྲལཏེ། དྭ མིགསཔལ་བརྟནཔརྨསདོབ་ལངཔཅིགགིས་སམས་ཞིབ་དངདཱ་བརའཇུག་ 
པརྩ་དཅིང། ནམ་པར།ཇོག་པརྩ་འེདཔསནདེའྱི་ཉིར། རོག་པདད་དཔདྲབལ་ཞིངནང་ཡོངས་སུདངསཏེ་ཞེསྱབ་བགསུངསས། ིགྱ་ཐངཔསཞེསྱཊནི། དེས་བློཝབ་ཡས་མུཞུམོསཔ་ུསཔའི་ཤིད། ཉོག་ 
རཤ¢¢ནྣཌ༡ོི ་ད་ནས་སང་མདཔའི་གན་སྲགབས་ཆོབབསན། ངའི་བུ 
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| བྱ་ཧཿ༣མ་བྱཕམ་ནདགའབདངཝནཔའིའདུ་ཤེས་ 
དངངུ་མིལེན ་ རར -ར་ དཔསན། དེའི་ཕྱིའདྲནཔ་ 


¬” |༄༅། 
༢༧གས་པརྣམས་ཀྱིས་གང་དེདྲན་པད་ 


པས ༈དགའབ་མེདཔའིཞེས་བྱབརྡིདེལུར་ི 
།ཉེན་པོ་དགའབ་མདཔའི་ཞིབདང་། རའྱརུ་ཞི་་ 


རམདོའི་དོན་ནིདེལ་འདབ་མངས་ཏེཞེས་་ 


















༢ ༄༅། །ཀྱི་སཁོག་མའི་སྤཾནའདིཉྟྟི། རྟོག་པ་དང། དཔྱོདཔ་དང། དགའའ་དང་། བདེ་བདང། དྭུངགསྔརུབ་པ་དང། དྭབུནས་འབུཔང་ཐམ་སྔདྲགཔས་པརའགུར་ཞིད། དེདག་སངས་པའྱི་ཕིརེདེལ་བཏངྱས་མས་དངྲདནཔ་གང་ཡོད་ 
ཕདཡཕངསསུ་དག་པདང་། ་ བདུ དྲའཔདང། དགའ་བདད། ངེ དོང ད།་འ དམས སི་ཏ་དང སས 
 གཏནབ་ཞིཔ་འསྐུབསཏེགནསསཞེསབྱབནི། བསམ་གཏནང་ོལསགེས་པ་བས་མགཏནསུ་མདག་ལཇི་ལྟབདེབཞིནད་ངིག་པརཀོ། །གཉིས་པལགཉིསཧེ། མངོནཔགངམངངི་ལྟརཀྲལ་བའི་ཆུལ། མཛོདད་རྲིལྟ་འཀྲལ་པའི་ 
4 རྫུལལ། །དངེཔོ་ཧི། བསམ་གཏན་གཟུགས་མེདལནནས་ཉོནམ་པོགཔདད། རྣམཔརབྱངབ་དང་། རྣམ་པརདག་པངད། རྣམ་པརདག་པསརྣམ་པ་པདགཔ་བདིས་ ་འཆདཔལས། དངཔོནི། སྟེམས་འཇུག་ཏོན་མོངམཿནཔཞིའོ། །གཉིས་ 

པནིདག་པབ་ཡནཆད་དོ། ༈གསུམ་པལ་ལན་ལགརྣམཔརདག་པ་དང་། ལྟེམས་པརའཇུགཔནྣམཔདདག་པ་དང། ཚད་རྣམཔརདགཔ་དང་། མིདདུབཏགས་ཕྡནམ་པརདག་པ་འགིལས། དང་པོནི། བསམགཏནི་ལནལག་བཅོབྱརཧདདོ། ། 
ཅི བཉིནཔྡིཧོམསཔརཀསཚུལ་ི་ཁྱདཔབཅུན།། །གསུམཔ་ནི། རེ་ཡསའྱབསཨུའབཡིབས་མགཏཏནའཕུབཙུལ་ལོ། །བཀེཔིརིབིང་་བསདིཅམ་ཡདཔ་ཉནཐས་དང་རཔས་སྦསས་ནམས་ཉི་མགསཔྱུ་པལོ། ཀབཞིལ་ 
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`÷ ་ པབཞིབསམ་གཏན་ 


རྩ 


གབ་བཁོད་ ནམས བའ བསསགཞནད་གས་ས། ར་ཚ བསམ་གཏནདཀནྲིན། 
པཾ ེསའབའབཅསནཔུང་ལ། འི །ཡནཡག་སྔསཱ་སྤངཊ་པ་ཡེ། །དེབཞིནགཟུགས་མེདཡངཔ་གིི་ འི་ད 
















¡ ། ཅི ིསམམཁས་ེབའར། །ནས་ །རྣམཤེསམཐའཡསམཁ མེ 
ཡོ གི ལྲག་ སཔདད། །ཟགཡདབཅན།དམསས་བཉིས། ་ ི ནིས 
རཾ ངིབ ཁགརདའི། གྱི པཿ ཅེ སོ་བ 


ན་དང་ད 
དདཏིང་འཛིན་གནས། ༈གཏིསཔསནི་ཡནལགའཞི། རར ་ 





ཟིན གུ འབདེདང། ཏུང་སོམས་དང། །བ། ནས པཿ གདངཔོན། དཔད ཁཟིན། །ར༠ཏྭདཱངའ་དད་ ཡི བྱས 
ལ་ས ལབ ཌོ པིན 
བཀགས ༈བདེབལ ས་ ཅཅ ད ཅི མསདང། > ` ར་ར ±` 
















= 


དད 
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ཕི ན། །ཞེས་གསུངས་ལ། འདིདག་གི་དོརཔ། བསམ་གཏནགཟུགས་མདྱ་འིངོབོདང 
གི ཁིའི 


གསསག་གེ། ། བསུགས་ མེས 
'བདི། བསིད ༢ 








22 “པྲཔའི་ཕྱིར་ཤུགས་གརིགཏའཆད་ 
༩ སྱ ° ± 


+ ༄ ལེསྟསྟི་ཕཱབཔ་ཤས་ཆེབའྱི་ཕི་ནདོ། །འདཤེས་མདཔའི་ཏན ང་མི ཁའ 
༧ མཤཏོགས་བའིའགོབགཞནནསསནིཏནདྱམ་སེ། འདོད 


།ནས་གཉིསཀྱིསདེའིདམིགས་བསལདང་། དེནས་ཆོགས་བཏུདག 
གང་ག 2 - 





ཐུན་མོངམ་ཡིན་པརྣམསབསམ་གཏན་ ཞི་མསཿདཔིསགམདུསབང 
ཁོབ་པའི་རྟགས་སོ། × ` ལཿ ÷ 





གེབའབད་མད་ 


འཇུཤེས་ ཏིནལ་ཡང་དགཔ་པའི་ ས་ག འི 
ཛཿ རྩ + འསའར་ 


གིས་དམིགསཔ ཁིཁུདཔ་དདད། དེནས་ཆོགསཔར་ མངས་ ཡད 






༢ ༥ བཞགཤུརམོངབརྣམསཿ 


ད་ལོ 


ཟོ 
༨ = 


རའི དེ 


༈ གེངམགངས་༢ིརྟམས་འྲིག་” 
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2: 
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མས། ། 
འི ཧྲོར 
སྒྲ་གན་ ལྷུག 





གཉིས་ཡག། དང་པོནི། མདྩོས་ཅནསས། དཔེགགཔ་ཞི་གེམམགཏད་ནས། །དྱེནནམཔརགའེ བོུ 
བམསནིནདདབས་། ས་སི །ིཔེའཛིཿ ར་ལས སོ དམིྨ ག་ཚད ཡེ དྔ 
རླ བཤན ་ ་ ལ་ག 


ནས། དོབ ཨཱ གན 



















༣ ག་མུད་ཨིསམསཏེནདཆུརཔཟནརབལགས་ཡངདེཉོད་ཡནཧེ། མཆནགེདབྱ་མག ་ཡད་པཤེདཔཔགོས་ནིམཡོནཧ། དོདགནོཀ་གས་ཨོནམ་བཅན་ོནལ། ཞོརགས་སྲདམ་པཅནྱ་ཏོར་བྲལགོས་མ། ལམ་ཟགཡོདཔནཔ་ 
འགཡརཁྱིའི་པ། །འགའ་ : ླྫ&@¥ཅ་ རང ཾིྲིརཚེྲེང&༅ སཅནམ་པཅ དབྲེ་བ བཱདལས། ནཱན་བཞག་དང 
' བཞིལས། དངཔ༔ བསུམ་གཏནངད་ འཛམས་ཞིའཆདགཔ་རགསནསཔར་སས་ སཾཾིིིི༤ང །གཉིས་པ་ལ། ` བསམ་གཏུན་ དཔདརབ་གས་མཆོདཉིད་རརྐག་སརིན། 
ལྱའདབ། མས་པ་ཡིད་ལྱ་པངཔ། རབདུ་དབེནཔ་ཡིདལྱ་བདཔ། དགའ་བ ། དཔྱདཔ ཡིདལྱའེདཔ། ་འི་མཐའ་ཡིདཧཔ། ལྕོང་འིམྲསདཀབསྐད་པསིའ་བདང་བད་ནལས། རྩིམཞི་” 
ཤཱ དངགཞིའིཁོངས་མགཏོགས་པསཏེརབྲ་འས་ཡནལ། བསམ་གཏན: རོམ མཉམ་གཞྭ གགི་སས་བསྡུས་ཀྱི་ཡིད་བྱེད་ གང་ཞིག །ཐྲོས་ ་བསམ་འདྲེས་མའི་སྐོནས་འདོད་བ་ལརགས་པ་དང་། 
བསམ་གཏན་དང་པོ་ལཞི་བའི་རྣམ་པར་ལྟ་བདང་། གི གཅིག་ལ བཞིག །འདོད་ཉོན་ཆེན་པོགསུམ་ ཡབའྱི་བརགནབདང། དག་ཞིས་གདོཞོདཿ་ནཔག་བད་ས་ 





















ད་ཚ རབ ས་སི ང། ད་གནས པུབ 
་ ལ་སོགསཔདབ། ་ དམེད ་ ར་ །འདིནམཚན་ 
སཔ་ཕས་མ་པ་ལས་འདུས་ནསགཅིགཏུབསོན་པའི་ནམ་པས་དེའི་ཕགས་པངང། ཞིབའི་མཚནཉིད་ མཚོནམཡ་གནས་པ་ 

ི་གཀཀཀྱཀུ༡ྷ༩༧༅ཆཅ༣ྣཆྣར 





¿ྩ 


ཟླ 





མས + ་ 





ཚེ 








མདས མངམ 


ལམ་མེདདེ། ཡྡན་མགདཔསི་འདཔསྨནདང 










ི་འ 
= བླས བཟན་ོསསཔདང་དནིམ་པང 





ཨོ འོོདཔོ་གཞ་ཐོ མ་དག་ད ྟ་ོསཔི་ཤག་རབ་ི་ན 


བབཉེནཔ་མེདཔའི། ་ 
།པའིཤེསརབབཏེནཔ་མེད་ ` སྱ །འོནབསམ་གཏནདཔཔའི་ཉརའགསལ་མི་བཉེནཔརམུ་ས་སྟ་ཉཱམན། བ བསམ་གཏན ལིསཔབཟང་ི་ནིགནས་ 


ངི 


ཤཏགཞི་སམིཏིར་བྲགསམང། མཚན་ནི ཊེ 






སུགཔཞདག་དཁནནདོ།།གཟམི བས་ས ༥ 
ལ་ . འི་ 
[ ཆོས་ལ་བདེང་གཞསཊ་ཡམ་གསུམགཔཡོད་གེན། ཆུང 





ིགཅས་ 
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ལས་གསུངས་པའི་དོདཉན་ 
ས་བཞི སི བུད ངས་པའི 
ནྱིཧ་འདོདཔ་སྤངས ` 


མོ་པ 





| རྫ སག 
༔ དགས་མཁ པོ 


སཧྱིཿ ཁ་ཕ་སྲང་བའི་ཆེདདཔའདིགའ། 
༨ ཆི ཡེ 
























ལ་ལམ །འཇཤགི་མཛནཉིད། གསདངབལ་བསརབེབའི་སེམས་ེ་གཅིག་ ོིོི་་ རོ་བ 

པགོ། །འསམགཌ དབན ཧཾཿ + རི དེདགའབས་འདོདཆ་གས་དཔབ་བཔང་ ཅོ །བཏ་མས་མགས་ཉཞས་དགགེམ་ ་ 
ཌ ཏ་ཨིསསུགས་པའི་གེགསབསམ་གཏདདདཔ་ི་ོག ྩ :÷: རཀ གད ཆུདདབཏངྱ་མས་པ་གནས་པན་དགའ་བའི་འྲུགིས་ 
£ །བིཅད་ད་དྨནང་ཉེ་བར་གནས་པའ་བྱེདཚིད་། བརྗེདངེས་པའི ནཤེས་བཞི་ནིས་ས་ས་ ༥ལཞེས་པའི་དོན་ནིགཟུགས་ི་ལུསིས་ཚོརབ་། 
+ །བདེབདད།, ཡིད་ཏྱི་ལུས་ཏྱས་ཤིནཏྭ་སངས་བའི་དདེབ་སཤ འོ ‡ྩ གམ ི་་ མས་ཡགནས་པ་ཡང་མེད། བིལ་ཡནཆད་ 

° ལནི་བཏདསོམས་ལདོ་༡ང་བདབདྷེལབུ་མེདཔས་བསམ་གཏན་གསུང་པ་ཁོ་ཞལ་འཕྲགས་པནམས ༈འཕགས་པ་ཞཾསཕས་ཆྒྱས་དང་། སངསྱ་རས་ཉི་ཉན་ཐོས་ནམས་སོ། ༈དགའཔ་མདབའིཞེས་བབ་ནྲིངནཔ་དང་ཤེས་ 
























བ་ས གསོ གས་པ་ག དྲ ག་། 
འཡན་ལབ་ལྷུསེ། ཡན་ཕགལདཏོགཔར། བྱདཔད།། ད་ 

: གཅིག་པཉིདདོ།ི །གསུམ་པ་ལལནལག་ལྔསྟེ། ཡན་ལག་ལཱནི། དྲནཔ་དད། ཤིས་བཞིན་དང་། དང་། བདེབ་དང། རསག ངིད ། ྲ 
༩ པདས་སུངག་པ་དང་ ཡངས དད དུད། བདེབ་ཡངམ་ལིན་ཕུག་བསལ་ཡངམ། སབཞི་ ཀའོ ` ཀྲ རདངང་གིག། ཡིད 
པནེ། དངཔའི་ཉོག་དགོདགཉིས། གཉིས་པའི་ནང་པབྱཏདངབ། གསུམ་པའི་དན་ཤེསབཞིནབཏུདཚུས ཡག 
འགེས་ལ་འདོདཆགས་དདྲབལབདྱའིད་པའི་ལམ་ཡིནཔའྱི་ལིན། ནནན་བརག་སཔའདོདཿགས་ ད་བསེན་སགཉེནཔ་རི་འབདགེན 33 ི ཧྐེར་བསྡོགས: 
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ྷྲས་པའི་ཧྱམཛན་ཡེ ཡེདདེ དགའ་བོན་མསཅ་ིསགནངགིསདངྱབལ་བས་རངངགསས་ཐལཔའྱཡི་ོ། (བཞིཔར་དནཔདངབཏ། 
རོ ཀིནི་ ཛིནནིསེ་མསརེ་གཅིག་པའི་སེམསྱབུདང། །གཉིས་པ་ངོབོའི་ཨོནས་དྲུབེ་བ སྟམས་འཇུཿ 
དངུ་པོལ། །ཁཅིག་ནརེ། བསམ་གི རཕསའི རད ྣིཾཅ`- ཅའ གཏུ 
་རརབ་རབ་་་་འ ར་ལ་བ 
པ་ཡིན། ༈ དེསན་དངས ནམེངོས་པ་དང་མཇུངས་པརཿ ཞཔའབསམ་ སཿ སྤམསྦརིགཅིག་པ་མྔ་རངས་ལྡན་དང་བཅས་པའོ། ལ་བ སྲདཔ་དང་། ལྟབ་དད། ངཿ 
>; + ། །དངཔོའི་ཡཆོ་གཉིད། མབས གཡུ་མས་བར། ཁི ཡའ གསུས་པ དད་དེ བད 








་ས་་ 












།གཉིསཔའིམཆནཉིད། ལེདགྱི་མཐའཡརྟོགཔལསོཧས་པརསའི་ལྟབདང་ཡཚུངམཔར་ལྡནཔའིས་དོསསོ། {གསུམངའེམཆཾདཏིད། འནོཏདས་ཐོབ་བལ་ཐོབབེསྙམ་པའིངསའིམ་དོདཔའིདྲ་རལ་དབསོགསས། །བཞི་པའིམན་ཉིད། ཐརཔལ་ཡིད 
གཉིས་བབསགས་ཉི་འབམའིཤེཚོ་མདང་མཆུངས་ ོསུ་སམྱམ་ུམེ་གགཔམསདཔཅམཔའོ། གཉིས དྲག་བབསཔཆནི། དེ་བཞཉི་ལན། ་་མཁཅིགདའ། = རའ 
„ པར་འབུང་བའི་ཞིལཞས་སི་རམ་པཅནི་བསམ་ ཧིསམསརེ་གཅིག་པསྒནངས།ན་དངབཅས་པཞས་ཟེརན། བདེནཔའིནུམ །བཅནཕྱི་ཉནཐས་ཉི་སྦྱོརལམཀྱིཿ མམ་གཏནིདངོལ་གིའིསམོས།ཇུཀ་རོས་ཅན། མཆན་ཉིད་དོང་ ` 
ཞལ མཆོནབྱདའི་ཕྱིཊ། བཅན བསམ་གསི་བ་ ཉས་བཛགདགཔབའི་མཆནཏ། ཆོ་འྲིསནོསའོགས ༨གསཔའ་སེམས་ཿ་གཅིགཔམཆུངསལན་དང་ཆ ་སབགབཉྭིག ཙིཛ རའ 
པའོ། །གཉིས་བབྱེབལ། ཉམས་པཆ་མཐུན། གནས་པཆ་མཐུན། [བྱདཔརཆ་མཐུན། ངེས་འྱེདཆ་མཐུན་དང་པ་༽ ད།་འ སཀྱི་མཛནཉིདལ་ཁཅིག ། གཏནྱིསྟེ་མོསའཇུ། ་ད་ 

ལྭལྱེ་བདངརྗེསསུམ :༨༽ྲསྲ རར གདཞིག །༣༨གི་མཇུག་པཾཤེསསྦུརྒོཔ ཐྲེ གའ མ་སུབཀསི༽ྱེབ་དངེས་ཕུམཐུནཔ། 
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¬ 





། གིཕོགས། པཿ 





རི །༽།ཾ ཊིམཐཱཧ་ཐོཧ སམགས་བ་གཏོནས་མ་ 
 [མཆ་ཧཉིདདའི་འུད་ ¡དོན ཧྱ ཀཀ༥པ་ས །རང་གིམཇུཿ 


གེ གསི 








ཐ་ས ཡའིདྱཿམནསཔ ས་མགོ དུབཞགཔའྱིཉིརནོ། །བཀི་བོ་་ འབྲིདདང་། ཆུངདུཧ།ུམས། 


རྣམ་འཇཾགཉི་སཞིབསམགཏ་ པ་ཕི་རཏེ། བསམགཏནཿྱཉེཿལགགསབེདཔའིཧར། རྟོག་ཤོད་གི།ཞིམི་ལཕནོག ཟ༽་ཧདཔ་དཔུ་ུརབ་ལ་གེགས 


ཅཡིཧཏེ། སེམསགནས་པ་ལསདདབེདཔ་ལ ལ་པས་འ དུལ་པ། སང་བ་དང ཆོདབས་དེསཔརའྱམུ་ པལ་ལུདབའྱི་བདཔསགཉིས་ལུས། 
པལ། ×: ཡདབའི་ཅན། ར་ཇ སགས་པ པ གཉམ ིག་ 


༤ ` ་ །གཉིས་པ། 





` ཤཱ དྲ ་ དེས་གངལ་དཔིགས་པ དོཆགས་དཔྲུབའཟིནཔ་ྱི་ཡིནོ། །གོངས་ལ་དམིགས་པ་མེདད། ཟག་བཅས 


དེ ལི པའི དེས་ད གས་པ གས །མེདལ་འདོདཔའི་ཚུལ་ ཧྭནཤེསག 
་་ཚོག་འ་ པེ འའ ` ཤུ 
(སྲཐདག་ཉི་དདེ་ལ་ས9ྱདཔརབུའཡ་ དེ 





ལདལིགས་ མཿ །ལྱའ་དནམ་ིནད་ོུད རྣམའཚོ། སཔ་ལུག་བལ་སྱིར་བརསདད། ཉཉིས་ཀྱིསདེ་ 
÷ ངང སའ་ག་ རི རོ་ལོ་ མོ རྫི 
ཤྲ སྙེདཔའབུདཔས་ཏིངཔ་འ། རར གས་ནེ། བསམ་གཏན 


ཤངབ་ལཞུགས་ཏྲོམངས་པའི་ཚོབསམ་གཏནགསུམང་ 
དུ་འ 


ནབཤད་པ་ལ་འྲའི། 
















།བུམིན་ ྱི་ཧེ། དེའི་བ །ཁམས་སྲ་སེབས་བཡོམ་འིབསམ་ ས་འདྲ་།ཚརོ ཚཾཿ ལ་ ི་ནུས་ཏེ། ལེ 
འཚངས 
ཙྲི་ཤོནས་་་དྱའི་བགཉིས་ལས། དངཔོལ། ཕྲ སགས།སཁསས།བྲ་བདས་ ས་བ གཔགཏནིདམགགའ་ཤོམའཇག་ན མས་ཨོ། །གཏིས་པནི། 
གྲཟུགས་ཁམས་པའི་གང ཟག་གིས ་་ ཁམས་ག :-ˆི- 
7 [གཏམའི་དཔ་འི་རྒྱམཚནན། ` བསམ་གཏད་ད་ འག 1 2 །སརིལ་ཞེལཔས། འདསབྱསེཁའིབས་སགཏནནི་འདིག་ཉེནབསུན་པའི་སབས་། 
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བྱས་ལ །ཅེས་གསུངསལ། ངེའི་འགྲེལཔུར། དེལྟར་་ 
ནཡོངསསུབསྟམཔའིྱིནདོ། །རེརཔཡངབསམ་ 
ཞསམཞིསགུང་མཁས་ཤུངས [ བཞ བྱེནརྣམཔདཅུ་བདྲན་ཡོདདེ། དྲ 


ད་་ 
ཚངས་ཆེནགསུཉཧྱི་སེའ་འྲུ། ་ སས 





མཆ ཆའ རཾ རུང། ཚདམེདད་ །དགེཆས་ གྲུབ། བའི་པཆརུ་དངུའ ན་པོགསུམ་བྲགས་ 
ར་བ . འི ན་ས འོསི་རྱིས་གགགང་པ། གིསྟ་ཡོང་་ཡག་་ད་བ་ས་་། ེྱ་ི ི སོསན་བ 


ག་བ ཤིནྱཱམཐོང། ཁཧོམ་སྣད། འོགལིནཧི་སེབ་ཝ་འགུབཔའི་ 
གཉིསཀང་ ས་ཤིང 




















ས་ཡངདགཔཔའདས་ཏེནམ་ཤེསམྤཔའཡསས7 མཐའཡས་སྩེམཆེདཡངདགཔ་ གནསས། །དེརྣར་ཡཐམས་ཅད་ དུནམ་ཤེས་ྭཐའཡས་སེམཆེདམས་ཡུངདག་པརའདས་ཏེ་ཆུང་ཟདམདདོའེསྙང་ཟདསདཔའི་ེ་ 
4 རཐ་པསས་དདགཔས་རདས་ཏེནམ་པ་ ཐའསས་ཞསྣནམཤེསམབ་འམསཆུམཆདམ་དདགཔ་བྱསསསཏེ་གནསས། །དྲེ་མབབུསཅང སྩེམཆེད་ཡངདག་པརབསྟུ སུབས་ཏེ་གནས་སོཞེསགསུངས་སོ། །གཉིས་པལ་གཉིས་ཏྟེ། ཚིགངི་ 
4@ཾཿ ལྔམབཀྲལ་བའི་ཚུལ་དང་། དོནཇིལྟརབཀྲལབའིཆུལ་ལོ། །དང་པནི། མདོདངཔའི་དོནཉནསལས། འཛེས གའ་ི་་དི་ོདལ ""ཞེས3ྱབནི། ནམཿ ནམ་མཁརམོས་པའྱའེདཔ ༩ིཿ། ཁདོག་ 
ཤྭ སུན་པདང་། སེརཔོདད། དམརཔོ་དྲང། དཀརཔོདང་་ དྡུཔིའདུདེསདེདགནིི་པཞངྱཡིལའདོདཆགས་དཔབལ་བས་ཡང་དག་བར་འདསང་སཤུ། དའྱདེནམ་པམསཿདྲུ་ཡགས་ཁའ་ཤས་ཞཔསལའ་བརག་པཅདཔཏ 
ཌྷ ཞེསབྷབ་གསུངས་སཾ། ༈ ཐས་པསེ་ྲ་ྣནསསབཔསཅི་གསལི ར་ས་མང་དགཔ་མདས། ཤིང་མྲིསདབརའུརབའི་རྒྱས ་།བ་དོག་བསག་ པའྱི་ཐིབ་པའི་འདུ་ཤེས་ནམ་བདུམ: ནམཔ་སྣ་ཚོགས་མྲ་པཡོདག་དངབྲའབས་ 

° རྒ, དེའི་ཾཐྭགསཔའི་འདུཤིམསརྡུབ་པར་གུ་ཤེས་བྱབག་སུངསས། །སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འདུཤེས་རྣམས་རིདལསི་ྱདཔ་དགེསཊ་བནི། དེདག་དངབལ་བང ནན མཁྲ་ཚོགས་པདོ ཉིད ཟསདད། གམད་ 
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།གཉི་སཔ་གཉིས་ཏེ། „( གདས་དྲབདང། ཏུབས མཔམ་ཅདགས་ིདཤསནམསས་ཡང 


དྲ 
དག་པ་བའདས་ཏེའེསྱ་བབའིཁདོག་སྡན་པོལ་སེགས་ 
±› ཤིས་དངབྲལབལོ སུ་ཆོགས་ཤྭས་ཡིད རྩ ཉར རི ུ་བདམབསགསཔ ༣ཁ་མཔ་ཁསསཞསསབགི་འད་ 


ཤེས་ག ཐཱ ག་ གསལ 
” དག་ལྷནལ་སཅད། གྲནགསྦཀི་འད་ཤེསནི་ཝདཔདང་མར་པོལ་སགས་པ་ལད་ཤེས་སོ། །ཐོགསཔའིལ རར པའི་ ཨ་རི དེུསགི་བརབཐངས་དང། སྤེདམོད་ཚལཿ ཟླ 
¡ཅུ ཐད ཉ་ཝསྐགས་པཡིདྲ་ཤིས་ལདསགསུངའབ། །ཇེའི་པདཨགཞལ་ཉཡསཔཔཔིའྲགཔརབབྱཞསསད་ཆིདོན། གཟིག སེ => ིདི- ནེ 


བདང ཛེས" །དུང་ ཇོལ འི ཁྲ་གསོ་ིིཞསའི དས་པ 
གུས་རྒ ་ཡདཔརཅནའ ད་བབདེ་ 
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ཝེ ཧོ ད་ཤོས་དང། གར་མཁའོབདཤིསམགོས་པབསལནགགམསཁའ་མཐའ་ཡས་འྟོད་པོགོ་ོར་མོ། དོཔེོོོ་བ་ོདཔོགཞྱབརཔ་ཉགསམགྲསམ 
སོབ་ཤདོང་ གསྱ་སིའདུ་གེསདང། མ་མཁའི་འེུསལ་སོགས་པབསལནསགས་ཨ་ཁའ་མཐའ་ཡསུསསམ་ པས དད ཞེས 
དག ཀ་ས་་ལ་འསཿདའ་ར་དདི་གསའསག བླ་འསདགས སསགས 
སཁའདང་ནུས་གེས གྲགས ཁོནལ་དམིགས།། ཤད གཞིའི་ཞབས། གོམ་མབ་བདས་ལས སོ་བ ཞོག་དང ཞིམ སསད 
ངང པ་བསརཔར་ དེས ཟླ ཐཱ ཅན . ྲ གསུཔ་༢གྲའ དྲ སི 
སས  ཉླྒྐྒྐྣྭླདདླདླ་་ 
པ་དག་གིས་ངོཚ་བོད་བའི་གཏམཅི་ཡང་མྐྲ་ཤིང །དེས་ནགཟུགསམེདནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེད་ཊི་སེམོས་འཛྲགགི་མཚན་ཉིདསོརབ་ སུགཟུགས་འདུགསབ།ལནསནམམཁའི་འདྲུ་ཤི བྱ གྭ 
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ས་ཅ ྷ, 


ཅིདཆིགས་རྣམ་སྟེཾ མཿ (37; 
ཛཱི མདམ སས ` གས་འ ` ¬ 
མཆེ 


དམས་ཡང་།།པནའ་ 
པཅི་ཕངརརེད་བསྟེསྱཐབའིདམིགས་རམ་ ི་ོ སས 


















- གནས་པའི་བ ཕུ ཕ་ཐལཆུད། ཅི་ཡདམད་པའི་ཉི་མ་ 
རས`- ངཱ ཅེ == ཕཱ ་ ཟཆཚ 
གཏན་ལཡེདཔ་མ་ཡིནཔས་དཔིགས་པ་འཡཚནའ་པེདཔར་འདུ བེ 
རང ལ་ཕ འི་ས 


ཏུནམསཅཱདད། དགཔ་བདུད། ཟག་མེདདངགྲསམ་ཡདཔ་ནི་མུངབས་ཡག་ ན་ནས རེ བག 
ཉིའི །མནྡོ་གཔ་ོེས་གསས་། ཡ་གད 















པརའྱའུང་ངའི་དབངདབསནས་གྲུགས་མདྱའི་སྐམས་འཇུཊ་བཞི་པོརི་མབཞིནབཞགཔའི་ཕི་རདདོ། །དཞེཔ་མི་མ་ཐུན་ཕགསཅི། གླུབགསམེདི་མིམ དཤས་ཕིནཝ། དེལ་པཊོགསབཅསྱསི་འདུ་ཤེས་དད། ཐོགསམངི་ 
མཐུཕགས་ཡིནོ། །གཉི་སཔ་ལརགས་པདང་། རུངཟདཔྱུ་བདང། ° ཤིནཏཱ་ཕྲབ་དདགསུམ། དངཔནི།  ཅི་ཡངཤེདཔའི་ཕྱེ་མཆེད་ཏི་ཡི་མཐཱྱགོས། གཉིས་པནི་འདྲཤེསམདའདཤེསམེདམིན་སྕེམ་རདཊི་མེམའུན་ོགསཡིནལ། གསུམ 
 པནིའདུདྱ་ོནམ་ཡིནཔས་དགག་པརྱབབས་ཡིནནོ། །ལྔཔ་དམི་གསརྣམ་ལདྱདཔལ། གཟུགས་མེདཀྱེ་ལྟོམས་འཇུགརོན་མོངས་ཅནཀྱི་དམིགསརྣམ་” ཟིནལ། དགཔ་པ་དང་། བག་མདྱ་ཧཱས་རངས་ད་གོངས་གཞིས་ལ། 
པཡོད་ཅིད། འོག་སའི་ཟག་བཅས་ལ་དམིགས་པ་ལེདདེ། ོགསའིཟག་བཅས་དམཞིབ་ཛིན་པའི་ཕི་དདད། གཅུགསམདཡི་དདོས་གཱཞིནམས་འོགས་ལས་དམིགསཔའི་སྒོནས་འདའཔ་ཡིནཔའི་ཡིངཏ། མཛོད་ལས། གྲར ཇེ 
གེ་རྣམསཀི །སྤོད་ཡུལ་ཐག་བཅསའགམ་མིན། - །ཅེས་གསུངས་པའྱི་རིར། འོགསའི་ཟག་བཅསལ་མི་དམིགས་པརགསུངས་པའི་ཤུགསལའོག་སའི་ཟག་མེདལ་དམིགས་པ་ཡདཔར་འསྟནཏེ། ཡིལ 


2590: 







དངོས 
×` `~ 
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འེ་པའྱེཉེ། ཡེདཏཾ ཁགཤཅས་ལམི་དམིགས་པན 
རི སས དུདམིགས་དགོས་པའི་ཅུ གས་ལ རར ཚི རཾ}ཾིེིག་ དད་ 
/ དམིགས་པའི དཔིབ ༢༥ ས་ལ སེན མེདཔ ཞེས ིདིདངོས་ག ཐོབ་པའི 
ཚོ ལ་ངོ ཁུ ཨུབས ྲུ དན རར་རོ ཨེས་སངབ་ལ་ཞུགསྟཏེ། གྱི 
ཞསཔ་དང། ˆ“ །གཉིས་པའབསྱྱའདབགས་རི་། སྒག 
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ཧཾ 





ཞིབརམཆད་དུཔའ 





ཁཾཧམས་འཇུཿ མཔ་ 
མང་ལ ཞགཔལ་ལས་མཔརའཇཊ རའ ཁྱོགས མཐོང 
དཔུ དཔ 
བའ 
ཛེ ་ 
ཆ ' 
ཆོ 
ལྡནཔ་དགའ་ 
༥ དཔ དས། ÷ 
ཤེས ་ཱ 
ཉི 
ྲ ྱུ 
ཟའ 






ཤུ 











ཤུན་ཤེས་པའི་ཆོས་ཐོབ་པརཡང་མིའེ་དཅིངའཆི་བའྲི་དྲས་ཡིཆ་ཡ་དམ་ཡིན་པལ། ལུས་ཞིགནས་ཀང་ཁམ།ྱགིཟསབ་པའིལལསའདསཏེ། ཡིདཔལས་ུདབའི་ལྲིལས་གཔལངརུང་བ་ཞིགྱར་སྐྱེ་བདའ་གྱང་དོ། །དེདེད་སྐྱེ་སནས་ཡང་དཔཔངདུ་འདུ་ཤེས་ 
དང དབའགཞིཔ་ལྷསམས་པར་འཇ་པདང། ཨཡུཡམཡིན་པ། སུ་ེད་ཅུ་ན་ བ་བ དབས་སགས་གསུངས་ཞང་པོ། །ིསཔྱབདཔར་སབཀུ་བཞདཡལ། ལ་ང » 
ཛྫས་ཡདདང། བཏགས་ཡོད་གཉིསཀི་ནང་ནས་ཚས་ཡདཡིནཏེ། ས་མསས་མཁྦྱངངརཤིག་མབལ་གིགསྦ་དཔའི་ཆོས་ཡིནཔའི་བྱིརེ། མདོདའགེལ་ལས། ཡང་ཉི་་མས་པརའཇུག་པ་འདིདག་རསས་ཡོད་དམ། 
འོནཏེ་བཏགས་པར་ཡོདཅ་ན། ཨིམསསཔལཀྱིགཟེད་པའྱི་ཉིྔ་ སྭསཡདདོཞསཟེརརོའེསགས་འི་ཕིར། སབ་དཔནུ་སནིདམའཐདདུ། སྙེམས་པར་འཇུག་པའི་སེམས་ཁོནསེམས་ ལ་གེགས་བྱེདཔའི་ིར་ོཤེས་བཞེདདོ། །དེའིདོནང། 
ཧྷཱུམདོགཉིས་ཀྭ་འགོགུ་ ོས་ལན་མིའད་ཉེདམདཔའྲཔཔར་ལནཔན་ི་ས་ཡ དབཏྭགས་ཡོད་ངུའདོདཔའི་ཁུད་བརཡིནཔ་ར་ཤེས་པརྱ་འོ། །ཟག་བཅས་ཟག་སེདག་ཉིས་ཅི་ན་ཞས་ཟག་བཅས་ཡིན་ཏེ། སྲིད་ེ་རིསས་བསས་ 
་བ 


ཡིནཔའི་ཕྱིར་དོ། །ཧེ་པ་ཁཅིག་བསམ་གཏན་བཞི་བའིསས་བསྔསསའདོདཔདམིའཐདདེ། (ལས་མཐངཉིས་གནས་པའིཉོམསཔཔའཇཤཔ་དགུཟེསའྱུདབའྱི་ཧིརརོ། ༼འོན་ཐདྲས་ལྷད་ཧོམས་པརའཇླག་པའི་ལྟར་ཡིན་ས་སན། རྩོ་མིཔདང་ 
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སྩ ་ 


ཡི ས་ད སེམས་དང 
གདས ཀྲ 


ཛད་སས། 
„ (འོན་གཟུགས་མེདརི་རྟེནཿན་ཙིའས་ 





གིགནས་་ 


ཐ་པ་ཡོདཔ་ 





ཌཱ 
ཌུ 











འཇུགཔཞི་འདོདགཟུགས་ཅི་ེནཿ་ན་ཡི ག་མད་ི་ིནནམདད། རང་སལ་འདོདཔའྟིེནཿ་ 


༤ །ྟེནངེལའ །ག་པའི་ས་མས་པརའུག་པནིམདདེ། ཉན་ཇཐོས་ནམས་འགེག་པ་ལྭསྩོས་པར་འཇུག་བ 


ྣ ཐམསམཐོའཔའྱ་ཧཱ༽། ལོན་འགོགཔའི་སམས་འཇུག་ཐོབཔ་ལདགཉིས་ཐཔདནོས་པའྱིཧ་མཆནཿིའོ་དགེན། བདག མདམཔདྲོད་སྱད་ོགསཔའི་ཤེས་རབ་ཐོབ་དགོས་ཏེ། དེ་ དྭགིསདྭོག་པའི་འཇིགས་པདང་བཅས་པསཏོཿ 
¿ མཾདདགག་མིནུསཤིང། དེམང་།གནའཔགས་པའིགནས་པ་མཆོགྱ ཕི་འྱརབའྱི་ཕིདདང་། སྲིད བྲིད་ཅའི་གལས་། ངཆོའདགསཏ། འུ གས་ཞེས ཏི དཔི དད་བདག་ཆྱས དིགསཔ་དང་བཅས་པསོན་ 
4. རུབ་མེགསལ་བསཚོར་འདུངགས་བདགགྲས་བའྱི་ཉིར། ངྡིལདདདམདོལས། འནོ། ུལ་ུམས་པདའགཔསམཆོས་གཞིས ཡུས གཉིས་གངཀེན། ༩ ཞིགནསད༥ མཐུང་དམགནུུ །དེསནཞི་གནས་ 
པའ ཁྱད་པརཅ་ནསྲིད་རྩེའི་སེསསདད། གམའོཔྱདཔརཿན་བདག་ མདམངོན་སམད་ ཡས 


ལཿ 


(འདེལྟགསས་པ་མའདགཔས། །གཉིས་ པཞེ། འགོག་པ་འིཉམས་པར་ 
ཅསསྱིར་ད། ཤྱདའཕ: ིོ ཕྱི་དད། ཉྭམར་བགྲུགས་མདྱིཏིནཔན་ཡདོ 
ནི། ཚོར་་མགསངས་ློནསདི་འནདམསཔྱ།པཡི་པནགརཞིབ། །གཟུགས་མེདཅི་ནཿནྱ་ཉན་ཐོང་ 
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ཀུནལས་བདུས་ཀྱི་ལུགས་གུན་ག སྒྲ 
། དདཔཔདྱཅསཞས། ༩ འོན་གཟུགས། 
རེ ཅུགས་གཉིས་ 














མི་འྱགུདང་ལོ་ ཞིལ ༩ ་་སམམཔ་ེ། སུབ ཉས་སནས་ སིི 

རམ་ཡུ་༨་པན སགསུངས་པ །འགོགཔའི་ཉོམས་འདྲུག་ལས་ 

བགུ་ཡིནན། ལྒ ་ུ༔་ འན ་ མ་འོ མཐེང 

བསབས བས ་འྲི་ཡུའི་རསུསནསམངད པ་ཡང པད སན་བར། །གརཏཔ་འ་ིནལགོག་ཤིརས དགིསྱི་ 
པུརཐལ། ཟོ པའི་སྟོམས་འཇུ། མནད འདོདཆགས་དཔྲབལ་བསྲ་བབངའྱིཡོརཞེའ། འདིལ་འཐལ་བྱརུ་ལསས་འི་ལནདང། རང་ལུགས་ཙི་ལནདགཉིསལས། དང་པོརི། མུབ དཔ་ལས། 

བསལའོ་གའ་་ག་སིོ དྲ ོངའབགིུ་དན་ྱ་གོས་པའེ དཔལབརེནནས་གཅཟུགསལ་འདོདཆགས་དང་དལ་བའྱི་ཉིཿཔོའབདད། དབའ་ཅོམ་་བཧ། བསམ་གཏན་ཉིདངོ་་ 





1 









གཞིཙམ་ཡང་པ་ཐོབཔའིི་ཉིརརོ། 





ཐསལནས་་་།ཀྱདཔར༨གྱི་ལས་ལགནསཏེགཟུགསམད་སཱིནམ་ཐརལ་ཉེམས་པརའཇུག་པལྟ་བུའོ། 


¢ 
; ་ × །མུབཞི་པ་གཉིས་ཀ་པ་ཡིནཔཞིདེདག 


བྱས་པའོཞེས པསཞོ། 
་གླྭུགགས་མདབ་ ཤུ 


ཨུ་སུ་གླ།ཡའ་ 
གནས་ག ངུ་མིན་པར་ཐེ། འས རངོསགག་མངན་ ཉེལ 





།ྱ་གཉིས་པགཟུགས་ལའདོདཆགས་དང་མལ་བད་གཟུགས་མེདལ་ཉོམས་པར་ཇུགཞུས་པནི། བསམ་གུནབཞིཔ་ཐོབ་པའི་འཕུགསཔ གྲ 
རྲ་གསུམ་པ་ག །གྲཟུགས་ལ་འདོདཆ བྲལ་ན། གྱུགས་ 


དགལསམག ལླུག་ འཁ 


འིདགོངས་པཞི་འོགས་ལའདོདཆགས་ 





ངམྲབྲལ ཐབཔ་པའདོདཔ་འནི་མཐརགནས་ཀྱི་ མསའྱུ ཡིན་པ ས་བྱི ལི 
ཆོས་ག ས་སག 


་ས་ 


ད་ིམསཔ ༦ 





དྱེདནབཉ་རབས། སོལམ་་ 
ཧལ དད ་་ 


རཿ 




























གག་པའི མས དགིས ནལ། དམ་ཚ དལ མཆད ད 


ཧཱ བཾསེསསའཕུགས་པ་འགོག་པལ་ཚེཔས་ 
སྡ 











གཉིས་དང་། །སེམས་མེདགཉིདདངཆལ་པ་གཏོགས། །ཞེས་གྲསངཔའྱར། 
¦ །ལ་ཡི་ཀྱི་ནམ་ཤེས་བཀག་མ་བཀག་གྱི་ཁདཔར་ཡོདཔའི་ཕིར། འདོད་ཕི་རུསྟེ། 

















ཁྲེ པའྱིཕྱི། ༼ཁྱབ་པཁས། འདོད་མི་ནུསཏེ། ཉེམ 
ས་བནཧིཆ་མེདཔལ་དགངས་ས། །འདུ་ཤེས་མེདཔའི་སྐམས་འཇུག་དད། 
རགཱཁས། རྣམཔངསིཉོགཔའི་ཡེ་ཤེསཡིནན། 








གཞན་ཡངའྦ་ ཤེསམེ་དཔའི་སྣོམས་འཇུག་དང་། བགོག་པའྲིསོམས་འདུགགཉིས་ལཏོནཡིད་ལས 
ཱ - ཐེག་བསྡུསལས། ད་མ་དང འགོགཔའི་མུཆྲགགཉིཿ།ོན་ེད 
གཞནདནའརིགཉིས་བྱེ་བགཡད་པ་ཏིདྲང་འབུར་ོཞེས་གླསདྲཔའི་ཉྱིར། དྲ་བཟཅོམ་པད། ༢༨༧པནང་། ཧིཿམིལྟོག གསུམཅྱིཧཱད་པ 

པ་ ༽ ནྭ་སཨངངའི་ོནིཉར་མན་གནགགིལནས་ིདྱིཆ་དང་། 


ཞྭ ད་བཾ་བུ་བར་མཉལ་དུབ་གདཔ་མེ་འཐད་པར་ཛལ། འགགས 
རཏལནམ་པརམིཉག་པའི་ཕེ་གེསསྦུཧུརཔའིའགོགསམས་ཡདཔའིིར། འདོད་ 


'གཞན་པའི་དགག་བྱའིབྱདཔར་ཡོདཔར་ཐལ། 
སས་ 
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འགོད་སྙོམས་མཡིནཔས་མཁྱད་པར་ཐལ། ཐེགཔྡས་ལས། དེལྡནམཔ་ལ་ 


།ཕཱངས་པནྡིནྡས་པར་མིརོག་པའི་ངོའོ་ཉཾདཅེས མྱི་བེམཔཡངསསྲུསཔས་པ་དད། 
ཿ ཤར 









ཛཿ 





ཁསཀྱེས་གག 





འེར མས་ཙམ་པས་ཅུད་བསའེ ནཔའི་ཀིར། བདྫན་པལགསུམ་སྟེ། གོས 
ཕིང་འགོག་བེདབདག 
སཿ བ 


་བབ་དའཚད་ རྦིའི མ་དག་གི གིི་ཉེ་ 
འའ རར 
བ་ས ཞུ 


` ཆོ 


ལྟ མས་ངར་འདྭན་ཁ།: 


ྲ 


དཔརཿལ། ཁྱོ་མམའ་དདལསགཞིི་ སགཔརྱདབགིནཔའགག་ 






གས་སོ 


དཔརྩ་ཡིཆོསལད གི 
སུ ྷཱ སས 


` 


ས་རི 
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པྱག གངབགགྲི་གནས་དབེད། ± 


སྱ ི་ོ དངའ་ཤིའོ། 


དམ་པ་ཁམསག ལི 
སམས་པརའཇུག་པནིབ། རར རི བར མི་འབང་ 
གོ་འ ད་འ ཡདཔའྲི་ལིར། ཟག་བཅས་ཟགལེདགཉིས་ཁི་ནདནས་ཟག་མེདིད་ཏེ། = འགོག 








མངོསཔ་དངབལ་བ་དད། ཉོན་མངས་པ་དངམ་ཚུདས་པ?ལནཔམ་ཡིནཔདང། ཉོནམངོས་ 

སམས གས་ག གགུཔསན ཉནམ དོ བའཞེསསོ། - ྡ་ ་ཱ ཡིག 
སྲི ཞཡིར་རོ། $ །འགོགཔའི་ཉོམོས་པརའཇུགཔལ་ཆོས་གཉིས་གཅེས 

འགེས རྲི ཀ་ག པ དེགཉིསཅི་ལྟང་དུ་གཅེས ÷$ ུགམཛས་གསརའི་ 

ཱེ །རབ་སྟེ། དེག་ཉིས་གཅག་མདམ་ར་མད བའི དྭགཉེས་གཆོག གགས །ངད་གཅསསས་ིེན། དོན་འདི ནས་མི སས དད། གསུམཔ་དབུམང་ ལག 
{དངཔོ ཤ་ མཐར་ཞནསྦསགམས་འདྲིགའཆདཔའི་སབསསུའད་ ཁཔ་གས་པའ་མིང་ ཞིག་ཡང་ཡང་གསུངས: 










| པའི་སེམེསཔརའཇུ་པཞྲིའཇེག 


ཕྱེ པལ་དམིགས་པསཡིད་པདང། ཉད 
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།མེདཔརབ་ཤདཔའི་ཕྲིད། 


གྲངཔབ། བསུག་ཞེ། 
སང་དབཐབ་ཆུའ 


སུ 








་པག་ཆུམ་དགོས་ 





འགུལ་ཏེ། ལུགསཔདེལ་བདག་མེདཏོག་པའི་ཤེསརབདརེའིསེམསལ་བཉེནཔ་ཡོདཔཔྱེ་ཤོད། དབཔོདའཇུགཔའི་རོགདེའིགིམསལདཉེའདགོསཏེེ། ཉནདདནིདེལབཏེནནས་བཟུབྲསཞིང་། བདའཔགསའགོག་པལ་སྡོམས་པརའཇདགཔའི་ཐོག་མ། 
$ ནིམ་ཐོདལ་མྭ་ཁདཔརལམཨ་དོའོརྩོགརཔའིསེ་གྡ་ནམབྱ་ཝིངསྦ་སི་ཡནའོང་བའི་གནས་སབསྱི་འགོགཔ་ཡིནཅིང། དྲསིད་ེལ་བཏེན་ནས་ཐོབ་པ་ལིན་པའྱི་ལི་རོ། །དེསན་འགོག་བེདྲི་ཤེསཔ་དད། སྙོསས་པརའ་དག་ ཨསགཉི་སཔོ་དོནྡགཅིག 
4 ཅད། .འགོག་པལ་མཉམ་པར་བཞག་བཞིཉྭ་པའི་གནས་སྐབསསྲའཇྲགསེསཀཉྱི་རྒུན་ཡོདཔདེ་ཉེ་དསེམས་འཇུག་དངོས་ཡིནཔས་འདི་དའགོགབྱེདཅི་ཤེས་པཟགེདདུ་ངེསསོ། །ལྔཔལགསུམསྟེ། མཆནྭཉིད། དབྱེབ། ཁྱདཔརཛི་ཚོསལ་ 
ཤཱ [སྷུདཔའོ། །དངཔོལ་དགགགཞུག་གཉིསལས། དང་པ་ནེ། མཁནཆེནཔ་ནའེ། དགག་གཞིའི་སེ་ད་དགུགབཅིརིགས་པ་བཀག་པའིའ་ཕགསྦྱུདཅི་མཁེན་པཅ་གཅིག་པཤསགསུདསཔནི་མེ་འཐདདེ། ཉནཐོསྒ་སི་མཐོངལམ་བར་མད་མིདལམཆེས་ཅན། 
ནཆོནྭ་བུ་དེར་ཐལ། མཚནཉིདདེའྱི་ཉིརཏེ། དགག་གཞིའི་སེདད་གདབག་གི་བདག་འངོནབཀག་པའིའཕགསརྒུད་ཏི་ཨཁྱན་པེ་གཅིག་པ་ཡིནཔའི་ཕྱིར། ཁ་ཅིགསྲིད་ེའི་སྟེམ་ལ་བཉིནནས་ཚོད་འ.དུ་རགས་པཆམཉམདབཀག་སྟེ། བདག་མདཔའིདོན། 
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ལྔར་གཅགཔའྙི་ཀོན།འདུགཆས་ཟར་ཡདམི་བདདད། བཀམ་གཏན་དངཔ་འིའཇགཐོག་དེ་མཐགཏའགགཔལ་ལྤལ་པདའཇག་པའྱི་ིརདོ། །ཁཅིག ༼འགོག་བེདས་དགགཔདྲངགིས་དགགགཞི་དེབ་ཞིནཉད་ཡིད།བདདགགྱབ་བགབཅཏིཚ་འདུ་ ་ 

















རགས་པཅི་རིགསཔ་བཀགཔའེ་འཕགསྦྱར། དབྱི་ལྷན་མི་ན་འདུ་ཌེདརེས་ཟེརབ་ཡང་མི་འཐདདེ། འདིཔའཀོག་པའི་ལོམསའཇག་ཝཱནམིནའདྲ་བེདམེནཔའྱི་ཉིརད་དད། ས་བསྒ་རསའལ་གསཔའྱིརུ་དེ་འགོག་རྟོང རོ 
ཕགས་པའགག་པཟིཔའ¦་ོ། །ལ་ཏེདས་གབཅསིཝ པ་ད ཤས་པབདག་སེ། སུངསྤ་གསའཕགསཔའྱི་དུདལ་ཟག་བཅསི་ཆོརའད་མདཔ སི གཅུ་ ཉག་མ སས 
,།དེདདེགཉིས་ཡདཔའི་ཧིར། འདོདོན། རར །གཉིས་པདི་ཐུནསེ་ངོབའད་ཤེས་དང་ཚོརབའགོག་པའི་སྟེམས་འཇུགགི་མཚནཏིད། ཟག་བཅས་ཀི་ཚོ་་འདགཉིསཀ་གགྲབུའི་གཙོབོད་བསནས་བཀག་པའི་ 
གསྐ་གདས་པའ་མཐ་གནསི་ སའཇུག་གོ། །གཉིསཔ་ལགདཝག་གྱི་གོནསད་ེབ། ཉེད་སྱི་གྐནས་དེའུ། སྙེམས་པརའདག་སེམས་9ྱི་གོནས་དྲབ་བདངགསུམལས། དཔའའ་ཉན་བོརྦ་སབ་མི་སེབ་གཉིས། རངྱ་ཆལམི་སོ 
པཿ པ་ད རྩ གཉིས་པ་ལ ཁམསགསུམ་ཅིཏྟེུཿནཱགྲསསསོ། །ུམཔལ་སངཤདཔངདནོ། གས་མ བདཔར་གིཆསཔལདུ་ནི། པས་ལད་བཏགས་ 

ཡེདགཉིསཙི་ནངན་བཏགས་པདོི་ནཏི། ཛས་ཡེདི་ཆོས་མེདཔའི་ཕིངདོ། །ཟགབཅས་ཟག་མེདད་ཉིསྭཏིནང་ནསཟག་མདཡིན་ཏེ། འཐགསནླུད་ཀྱ་དདག་སེད་རྟོགཔ་འིསཉལ་བཞག་ཡིདངའི་ཁྱིར། སེམསའཅས་སེམས་མེདགཏཉིས་ཊྱི་ནང་ནས་ 
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དའིགནས་སབསནག་ེདཙིཤིམཔ་ལོདཔ ང། མངཔོལནསགཟུགས་ཕངམགཏོག་པའིགཞནབཞིག་ལོདོདེ། གཙོ་བོ་ཡདམཤས་འགོག་མོལ་སངསཆོ། དའི་འཁརདབབའི་ཚབདད། འདུ་ཤེས 
















སེམསབཅས་ཡིདཏེ། 

ང་། མཚུངས་ལྷནགིའདྲ་བེདགསུམཔོདཡངངགོག་སྤོམས་སུ་ཕུཔབའི་ཕྱིང།། དང་ནིཀ་པ་ནོར། འགོགཔའི་སྟམས་འཇུག་ཡིནན། མཉམབཞག་ཡིནཔས་མཁབ་གེ། འཕགས་སེངགཉིས་ཁྱིས་ཐོགས་མེདྷསམཆེད་ཅིས་བཤ ད 
ཤཱ འགོག་སྙེ་མསུམ་བཤད་པ་གདཞིག སས ྣི-ོ གས འཛ་ཡངད། མཁམ་དག ལས་ཁང ིགབྲནས་ལས། དེལནསཔ་ཕྲམཔསཔཞིཤེས་སགས་གྲས་དཔའི་ 
ཤཱ [བྱིརཞེསཟེརརོ། །འོནགནངའ་ཛེནགཉིས་མདཀི་ཤེསཔརངིགརང་གསལ་དེབདེནགབཏུ་ཐལ། འཕགས་སེངགཉིག་ཀིསཟོགས་མདྣསམ་ཆེདྒི་བཤདཔ་ལས་མ་གཏོག་པའི་གཟུང་འཛིནགཉིས་མདྱའི་ཤེསཔམ་བཤདཔགངཞིག །ཐོགས་་ 
ཚི“ བུ་མཆདཉ་སདེ་བདན་མབཅཏབ་ཤད་འ་ཕིར། གཡྟཏེགཏནཧདཔཔ་རྲག་དེ། འཕགས་སེང་གཉིསིཉན་བེལྱབིཏགསལས་གཟུངཇིནགཉས་མེདིཤེསཔངོ་སོཉདམདཔརབ་ ཤད ཁའི་ིརཏཱ། ང་ དམཏིན་ཅངའལབས་་ 

འོན་སྔམའིགཏན་ཚོགུ་དངཔོ་ཡངཿགུབ་སྟེ། སྤོབ་དཔེན་གྱིསའགོག་སྷོསུད་འདས་ལ་མདུབ་ཤད་པའིྱྱིརཏེ། འཇིག ལམལབ་སས་ག 


།བཞིན་པའི་ཕྱིརཏེ། སྒྱུ་མཁཞི་ནངོགཉིད་མེད་པསྟེ་ཞེལ་གསུངཔའི་ཛི་འཀེན། 
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= 





༡ 
ཛེ 


༄༅། 
ཅ:;:= །ཡནས 
ི། ག་མ འེ མཔའིདབ་དྲ་བས་པར་བཤད སེ རག་བ ཕྲི གཉིས བཡེཔསསུ་དག་པསལ་ 
པྱི་ིར།ཐེག་བྱས པི ཐམས ེ གགྱབསེགཅེབོ ཚན་འཛིནི་སོམཔ།གོག་མིངས་པཕིབ་ ཉིས་བནི། སླབུག་པནསའཐབ་སེ། དེ་དག 

ཱེ བའི་བ རྙེནཅིདའབྲེལཔར་ུངབཟབ་པོའིདེ་ཁོནཉིད་མཐོངང་འི་བྱང་ སེམས་དཔའནི་གེགབྱཅི་པོར་ཅ་ སསུ་དག་པསའ་གོགའའཛོད་ 





ལད འཇག རེ 
མོ གེརྱིན་ལྷུགཔར་གྱུ་རང་མེདཔའི་ཡིར། སྦྱིདབལ་སེགསབའིཕ་ཇོསཧུ་ྱིད་ཞུལདུ་ཏཱཔ་དང་ལཱན་པས 





བྱབསཾམས་སྒོམལམཔ་ 


མགོནཅེས་འཞགསྨལ འདསལམ་ཐིསླབུ་བཔརབཤདཔའྱིལིརྟ 
སྒུ་འྲ་ག མཚོམས། 


ཤིས༢བ་གནསཔས་འགོག་བའཊོབབར་བུར། 


།གྲངགང་མེདཔ་བཞི་དངའགོགཔའི་སྐུམས་པརའཇད་གཔ་དགགུདྲན་འོནས་གསུངཔའི་ཧུར། འདག་ཏལ་ཡེོནཾ། འདསལམ་ལིནདགོག་པདབལ། འཕུགས་སེངགཉིསྔ་ཅིསླ་བྲམས 
ཆདཅ་འགོགསྒྲས་ལེམ་ལམེ་སེ་དདད། སཔསྦྱཆ་ས་ིགགའསྟཏགསཔ་ཆོས 


དགགབྱ། ཁགོགཀེད། ངོའོའྱི་བུ་དཔ་པཔཝལས། དངཔན། 





'ཤདབབཀམ་གཏྲོ། 
ཐྲེག་ 
ཕར་ཐོབབའིཡིརརོ། །དེལྟད་་ 


ཞུསསེཞེསགསཔསསོ། །སབདནཔནསྐ་ཅིགརེརེ་ལ་འདུགལབེདྲནསཏེ།དེར 
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ལས་པ ༨ 
༣༨༦ 














བིས 


པདང་། སྣབསགསུམ་པརབ་ཤདཔའི་གཞིལམའ དཔའི་གཞིལམའ་ 


ལྤ 


ཀལ་འགད། སིད གདང དམནཔའི་ཕིབེད་ཏི་འདུགེསནིཐེགཆེནསི་འགོག་སྟེར་གཉིས་ཁྱི་དགགབ་དང་། མཛན་འཛྲེན9ྱི་སློས་པའི་འདྲུ དསནི་འདིའི་ཟུན་མོངམ་ཞིནཔའི་དགགྱབ་ཡེནཏེ། འཇུག་ 
ུྡི་་ ས་དག དུ འྱི་ཡིརརོ། ཆོ། །དེསའདིཊ ཟེ ± ིི་ ཅའ ད་ ཚཱ 


རྩུ་དགུད། འཁོར རྣམཔར། 
ླེ ༣ བསམས9ཱི་གྐོན་སྟརྲོག་པཐེག་ཆེན་ཀི་ 


དེ་བཞིན་ཉེ་དལ་འགོག་པཞེས 
ཀ་འ 


སསབས 


སུའི ལྡི འིམཚཛཿ 
རར་ ཁལ ་ 


ངམ 
འིམཚོནསེདྷ་རཱ ལིལ 
ཆོད་པ རེ སུས བས མཱ 


པའི་གྱོརབ་དང་། ཞེཊགྷྱ་འྱ་།་ 






མིགི སིད ལྒ 
༥ 
ཚ་བ ±  ླི- 















ག་ང རེའི ྣམ་ཤེསམཐའ་ཡསམིམཆེད་ རོ དདག་པརའདག་ཏེའུངཟདམད་དོའེསྦརདབད་མ་ པམམཆདེ་ བས་ཏེ 

ཁའ་མཐའ་ཡས་སེམཆེ་ དྷཉེའར་བླསབས་ཏགནསཔ དལུས་ལ་ སཿ རབསབས་ཏེ་གནས་པའདིནི་ 
གུར མ་པ་ཐམསཅ་དྭདྷུ་དང་ཟད་མད་པའི་སྩེམཆེད་ལས་ཡ་པདག་པརའདསཏེའྦདཱཤེས་མདའཇད་ཤེསམདཔི་ནྩསེམཆེ་དཏེབ་རབ་སྦུབས་ཏེ་གནས་པའ་ ཐམས་ཅདདའྱདུ་ཞེས་མེདའ་ 

ོ་་ ༢༥ སགས། ཏེ སྲ ལཱ །དྡེནསཔ༔ ནཱ 





ཏབླསཔས་ཏེ་གནས་པའདིདི་ནམཔ་དཐརཔབྱས་དཔ། དེ་ནནམ་པེ་དཐར་པབྱརདུ་པ་ལ །ཕྱགསདཔཞདཔ།ན་ མི་མཐུན 
ཅིང་ལྟངངོ་། །མཐརསིས་གནས་པའི་སྟེམས་བར་འཇུག་པདྲག་ལ་ལུགས་དངམཇུན་པ་དཔལུཤས་དངམི་མནནཔརགྟོ་ཐལ་པར་འཛུགཅིང་དམ་པར་ཕཔསེ། དགུ་གདནེན། དལྱ་བབྱད་བམམམདཔ་འགམས གུ དུ་མསྱ་པྟ་ཞོས། ཨ་དཔེན། ལེིལ། 
ཡོང ༢ དཔད པདཔནཔ སྐངམང་འདག་འབད།དབམདབས་མག སུ བདང། ནམ་ར ཏ་པ 
བཏང་་ 







དགཅི་ཀནུ་ཧུརཿ ནོདཔདངདྱལདབཆིད་བཏེརཔ་སིན་སྐྱལམདྲ་ གཡང་ས བཞེབར། འབས ཏགས དེས 
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` 





རི 
རྔ 






2 


ས་་མ་གཞིས སད དཡསལ་ངས་ ༠ 
ལུའོ །དེལས་ལངས་ནསམ་ གི དགྲད 
དམམ  ེསཔལ་སཤནོ། 


ཿ་ཐམ་སཅད་མཉམ་པཉི་དངེསས་འཐོའ་པརྱཧེདདེ། རལ 
















་ཤ །སཾང་གེ་རྣམ་ 


ྲགས་པལོ། ཀོ 
` ཤུས་པན་ཅདཏིས་ད དན་ུ། སྱ ི་ཐས་གཉིས་ཏེ། ཅབ 


པས་བ 





ས་མནན་དཔ་ུས་བླ་ོགསཱུ་པར་འདུགཔསམཐེབ་ལས།ཅདཔ་ྱིོརབུརཔའས་བཞེམ་བིཉངེབ 





།ཤཔའིནང་པཐནེསཡིས གི་ག ཀཀ སམ 
རྣམ་བཅྩིངས་དང་ །བྷཏན། འགོག་དངབཅས་པའི་སྙོམས་འཇུག་དགགུར། །ཞེས་ 
ཅས་པའི་ཉམསའཇུགདྭསད རག ིྭྣ + ་ 
། དེ་ 





ཚམས་འཛིནང་སྟན། སིཤརགཅེག་དེང་ར 





དངདའདེལསེདགེནམབྱའིངམཞས་པའི 
གསིངས་པ་གངར། ཞིས་པནསཐོདནལྱ་་ིངཔནསྣསམོག་པར་འདག་གཞིས་པ གགོ་ཤེས་པའིབརྒ་ཧིས་ རིང ྲ་ 











སས བསསགྐེནམ་ པེ 


རཚོ་ 


(སཏོག་པ་སཆོཊ 
7 ་ 








སྦྲ 


རྣམབསྱིངས་འསྟན་ཕགང་ཞིག ནཾ པི་ུ་བཅིས་དཔམཚ གུ པའ མིས ཐོམ དའང་ར་ལ། སད 





དཱ ར་ར 


ནན འེ 


འའ ་པ ངེས་ 
གཉིས་ ་འབབ་ཡིམས ངོ ཤུ 
ལི 


འིས 


±` ལམམུ་བཞག་དས་པཔའམ་དབུངུང་བར་ཝང། 


ཅན། ི་ོ 


ཱིས་ལེནདགེསེ ས་ག ས་པ ནི  དམ་གྱང་པཏས་བཞུ རར 


སསྡེམི་ས་དམཚ་ 


བམབབམཆ་ད་དུའླབུངའ་འཐལ། 







་་ ཝགས ཁི། །ཞེས་ ་ 












འུ ག་གཅིག བཅས་དམ་དཔིས་འོངབསནཔརབའདཔ་འྱིལ་ྟ། དནོགསལལས། རཾ མག 





ཤེས། །མནམ་ 





བཞབ 


དུང་བི། 


ཤ སུ །ིསཡགསཅིབགཁོྲམའ་རིག ས་འདུས གི །སོང་བགིས་པི། སྐོམས་འཇུན 


- ། ངས་ད འགོག 








ཨྱི་མདོངཔ་ལྣན 


རར ཱེ 


བ་བ་འམ།གེད། དེརམ་འད། = 

















'པར་འཇུ་གུ སས་འསཞས་འགོགཔསཞོམསཔ་དབྲག་ ཉས་ཡརམ་བཞག་པའི 
༠ ར་ད བརགགོ། ཛིའི སཿ འདམནསལགེ 


ད་པརརོ་ ༈ཨབྟུཡ་ཡངསངབདང་ཕོ་ལགནས་དགུ་དང་། 





ཐིར 


།སལ་ནསའུག' །འདོད་ 

རྲེ ་ ‡ཅ  ་ི རོ 
བ་གཉིས་པའིསྭ་ ± ་ྲི་སུཅན་ལ་ འགོ་གཔ་བྱཅདྲསེལ་ནསདེའི་འོག་དུ་འདོད་སེམས་མངོནདྱ་བེདཔསགནས་བཅུ་བྐད་ ཞདུངེསལ། 
སངའ་གཉིསཔལ་གཞས་བཅུ་བདུན་དང།  -ི་ 
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སབ 


¦ དད ་ 
་ ར་ཟ་ ངཱ 
རྫར 





གཉོས་ལས། དངཔོལ་སེངགྲིནམ 

གཏིསས། དཔོ གནམ གེས ཨགས 

ཨ་གི་རིགས་རྣམསལ་འདུག་མིནུསསསསྟམ དི 
དིན འི་བ 

ཐུརགནས་ སར ིྣནང-~ི༽ི 


པའི་དགོས་པ། དས་ཅི་ིངབད་ི། 
བཿ "་དད།རནས་ ལོ 3 གཞིདནལྱ་སིསམས་འཇུགག་པཞིག །ལཐརགནས་ཀྱི་ཧཔེས་འཛུག་དགུ་ལ་ཆོས་གཞནས་ 















གཉིས་པནི། སྣོརོབསེངགྲེརམཔབསྦིངས་ཇེནོདུབཏངནས་དངོསགཤི་ཐོདྲལ་འབིཔའི་ཆེདྲང་མཐར་གནས་ི་གོམས་འཇུག་དྲག་ཆོས་གཞནམ་སེལ་བརལགསམཐནདཆམོས་པར་འཇུག་པའིགནས་སྐབསཤི་དངོས་གཞིའི་གཡོས་འཇུག་གོ། 
གསུམཔནི། སམས་བ ང ཐརགསཧི་ཤོམས་འཇུག་ལཆོས་གཞུནས་ཡེལབ་ཞུམསཔར་འཇུག་པ་དད། རིགསམཐུན3ྱེ་ཆོས་གཞན་ ༨ རདསེ། རིགས་མི་མྣཐཟུནགི་ཆོས་གཞན་ ་ 
ཧཱ སྤྲཾགས་ཝྲམེས་པ་འཇུག་པདང་གསུམ་ཡདཔའི་དངཔོལ་དབང་ཐབ་པའིཆད་ཕྲིན་ནོ །དྷཝ་དགསུམ་དགོསཔའི་ནུམཆན་ཡཔའདིདྣ་སོམས་ཁྲད་གགི་རིགས་ཐལསཅདྱཨ་འའྱི་རི་རརོ། ༈འོན་འདིརམཐརགནས་ཊིགོམསའཇདགདྲལ་ 
ཆོས་གཞནམ་སྤེལ་བརྡ་ལུགས་མིསྦབནདྲ་གོམས་པརའཇུགཔ་གཅིག་ཤང་སམ་དགོས་པརའགྱུར་རྩོམ་མ་ནྱ་ོ་མདདེ། ཆོས་གཞནམ་སལབརལུགས་མཐུནདགམོསཔརའདག་པསཚོས་གཞནས་སྤེལ་བ་རྭཀོམསཔདའཇདྲག པའི་རིགས་ཐམས། 
 ཅད་ཚངབརའགུརབའི་ཡོན། འོན་སཱོངབ་སེང་གྡེནམ་བླ་ཝེ་ད་ལ་ཡདལགསམི་མཐུནུམི་དགེས་པཔའྱགརརོ་ལམན། གཱི ༨ངོསགཞི་ཐོདནལ་ཧི་ནངནྷསམས་འཇྲུག་དགུལས་ལགསམི་མཐནནདཚམོས་པརའཇྲུག་པ་ལོདཔསདེྱི་ རབ་སྣོམ 
པའྱི་ཕིནནམི་འདའོ། གཞིགས་འམནད་མོད ༢༨ མེ ུ 


།བཞིཔ་ལ། དརཊིཀ་པནརེ། སརབསེངགྡེ་ནམབྱིངས་ཀི་རེས་སྙུག་ཡིས་འདུག་དགུལཆོས་གཞནམསེལ་བའསམས་པརའཇ་ 'སྐད་བྱེདཔ་མི་འཕྲདདེ། 



















རལ་ ངི རུ 
ཡདདམ་མཛའདྲཉརནས་དསགགིབད། ངེ 





༄|༄༅། །མཐུན་དུཞེས་པའི་ཀྱདཔ 
















རབསན་པ་དད། ༩ཅིག །སམམ་འདུདགུལ་འགེག་པ་དྲག་ལཔནས་ཏརསར་རུའཇུག་པའིདཔས་གཡིའི་སུམས་འདག་ཞེའོ། །དངཔོལ་ཁས་བུབས་འགལ་བའྱི་ནབ་སདའིགཅི་ང། གཞན་ཡང་ 


ཆོནྱབ་དེའྱི་ཏེར། རྟགས་ཆོས་ཅན་དཔབཅས་པ་ཁས་བངསས། །གཉིས་པ་དངགསུམཔ་ལདངོས་གཞི་ཐོད་ནལ་འབྲིང་་ 


དྲ ་་ི- མཚནིངདངམལ། རུ ཡིན ནགས་ཆོས་ན་དཔབང 
/པའྲི་གནས་ཀྱི་ནང་ཚནྲ་སྟི་ཞིང་ཊེའི་ནུ་དཆུང་ཆོས་ཉན། མཚན་ཏི་དདེདལ། མཆོདདེའི་ཉེད། འདོངམིནུས་ཏྲེ། འ་ ག་པའི རྩབ གི ཐང མས་འཇུ་ 
ལས་མདའི་ཆརདང་ མརྡདམཚ་ནམ་ཛན་་སེམས་གཟན་ིས་ཆོདནདྲེཆོསཔིདཔའཤགཔ་བལོ ཤུ 


འི་སམས་ཇུ། །གསུམ་པནི, སུས་སི ལས་ས 
; །བདནས་པའི་ུཔསའ། །གཔུ་ ས་ངག ི་ོ 


དྲ བཞི་བཡང་མེ་འ འཐད་དེ། ༈ འགོག་པལ་་་ 
དན་ལྔའ་བརོནདབཏང་ནས་ཆནཔའི་ཆདད འགོག་པ་སེལ་ 


ྷྣགཀ 
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9 །མཉམ་བཞག་ཡིནཅེས་ཟེརབ་ཡད་མབྷརགསཔ་ས། ་མདོདངྱུ་རྐན་མཁྲགེལནྭསཱ་འ་མཉམ་པརམ་བཞུག་པའིས་ལསསབགད་པའྲིཧིརརོ། །འོན་ཇི་ལདཞེནམཉམགཞག་བཏད་ཚོར་ཁི་རྗེས་ཐོབ་དག་པའཇིག་རྟེན་བའིཡེ་ 

ཤིས་ལ་འདོ་སེམས་ཉི་མིང་ཤིས་བཏགསཔད། འདན ཡའ་བངས་མུ་གཏེགས་བསཝདག་ལཡིནན་མཤས་བགག་ཡིནཔས་མ།ཁུབ་དགདཔ་མའོ། ི་ ༢ 

པའིཆེད་དང། སུ་བྱརདབ་ཡུན་ཆང་དདབང་ཐོབ་བྱལྡདྲདབའི་ཆེདཡི་ནལ། ཨཔས་མ་སུང་ ཉོག་པའ་གཉེནཔ ལྡ་ེ་ཡིུཏ་དངཐགཔ་གསུམསིཡནི་གསཐམསཅ ཊིཏྟནཱ་སུབཔའིཆེདཡི་ནཏེ། མི་མཤངའྱེ་ཤདཐད་ 
× 






ལ་ག ས་པནྒི་རྟེྲ་གུབ་པ་སཱའོ་དུའཐོ་བཙན་ཡིནནགེསསགས་གསུདཔའི་ཉིད། བཞི་པ་ཐབ་བའིསམཚམ་སྐའི་ཁ་ཅིག། ེ་དཀོན་མཆོག་སྤིནདང། 
ཐལ ལྷ་སམ་ཡབའཇུགཞས་པའ་བྷཏིནནས་སབྱཅདཔ་ནས་འཇཀ་གོགསའ་དདཔིམའཐད་དེ། ས་གཉས་པའི་བང་མས་ཚོསཅན། བུ་ལ་པ་ 
བླསལ་པགངས་མེདཔ་བཉིས་ཉིས་དེབཔར་འྱབངབ་རྩཿརམེད་པའྱི་ཧི་དཏེ། ས་བྱ་ཏད་པནསསཔསྤ་རསཀིས་མདོནད་ཅེདཔལ་བྲསལ་པྲ་གསཿན་དགཅིག་ལ 








དྭ་ལུ་བ་ལས་བགལཔྲ་སངས་མེདཔ་གཞི་སྒཉིག་པསབ་རའྱཕུངབའི་ཁུད་ཆུ་བས་མསདཔའ་ 


སྕེདས་ཐོཏ་པར་ཐལ། དེའིཊེན་མཐོབཔའི་ཕྲིན། ལུ་དདོནདཔ་ཐངའགལཏེ། ས་བརྒྱདཔརྣག 


སམེད་འའྱིལིདོ། །ལུངདའི་དོ་མམཿརསགཉིས་བནསའཇོག་པརམཛདཔ་འངང་ཟད་ཡི་་ 
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དད། ཀྭདཀ་གཉིས་མིངའད་ ོ འ །བཟྩེ་ཆྭ་དཤིོད་ ཤེ ུ 
ཏགཉིས་མ་འའང་ཡང། ,ྒཀདད། ཀཱདུཀའོ་ཐུགལ་འཇྡུགཔལྟ་ཅེག་བཟེ་རུ་ངགི་ཐོད་ནལ་གཉིས་ཐདོཞཡཐཔཙམ་ཕྱི་མ་པའདྲ་ཡང་དོན་མི་འདྲབས་མི་གཞོདཔའགསུངས་ཏེ། སྱྱོའ་ལམཧྱིནས་པའི་སྐབས་ཧུ 


ཐེགདམནཧི་ཞུང་གིང་སུནའདྱིན་སིནུས་པའི་སྦུབ་བྱེདདུ་ཐེགཆེ་ནགྱི་ལུགསའ་དི་ཁྱད་བརྡུའཕགས་པཀོན་ཡིན་པར་ཧསུདཱ་པད་དཔོདོ་མཐུནནོ། །རྨ་དབུང་པོོཏ་ན་ུནཧྱིགཞིར་གྱུ་ངབསམགཏན་གཟུགས་མེ་དཔོམསའཇུག་དང། འཕགས་ 


ཆང ཐག་ཆུད 


ང་ཡང་རང 
་ བཞད 











༄༅ 


རཱ | [ ') ན་ཡཁི་ནཔརཞག་པགསོ་འདསའབགས་འཞསཀྱབབཞགསོ། | ཀཾ ཏྱ 
ཆེ 






















































































ཐེམ་སྤུས་ཡིན། ཉེའི ༨སཉིདདོན། 
འདེརནེ་གུགཿཐའ་ཀུནལགྲགསཔ དགཔ ཤད ཁ་ལ །རྒྱ་འབྲས་དུསབསྡུསསསཊ 
ཊྦྱབའི་ཡུགས། མདོསཱབའི་ལུགས། སེམས་ཙམ་པའིཡུགས། དབུམ་པའི་ལུགས་སོ། །དངཔེའི་གཉིཏེ། ཏེ ཱཾའབེལཞརདྱབདང། གནས་གཱབས་པའི་རྟེནའབྲེལ་བྱེབྲགཏུ་བཤདཔ། 











༄༅། དོ ས་ས སུ། །ཡནལ་གབྱསགཏིས་ཡུགསཀྱ་ྱ་སོག་ག །གོ་རིས་ངེས་པརདསནས་སྒོམ་པནི། །བྱང་རུབ་གསུམ་ལ་འཛེགས་པའི་ 
ྤུས་ ་པ་ཡི། །ཐ་བཞུག་འཕགསཚགུ་མ ཀྲུ་སྦུབགཞུང་ཡུགསལས། །གས་ལབརགསུངསཔ་ཐེག་པཆེན་པའི་ཡུགས། | 
དཔ་སྭགས། །བཤུད་པརྱ་བ་ ཡི་དོནགཉེརདགའབས་ཚན། །འདིལ་བཞིད། ཤེག 

། །དང། 














འི། འབྲེལཔ་ཅནགྱི། གནས་སཱབས་པའི། རྒྱུནཆགསཔའིརྟེན་འབྲེ ང་པོ འདོད་ཆག་སྲངག་པོས་གུནནས་བླགདསཔའི་སྐོག་གཅོད་པའི་ ཅྩིིར་གསིསལ་་འ་་ལབ་ ༧༠༠ 
ཧོཿ དེའི ^ རཱ སེ དང་པོ་ནི ད་ད དེཉིད ནས སེ གྭ (གནས་སྦབསཀྱི་སྐདཅིགམ་གཅིགའཡ་ ལནལག་བནགཏི་ས་བཅིར་ཐུང་༠་ 


ཙུ 

















” ༄༅། །ཤཉིསཔཾཁོནལའཇོག་གོ། །གཉིསཕལཔུམ། ཆོ་གསུམ་ཡུངཔོའིསྐབམལ་བདུ་སཉིས་འགག །ཡན་ལག་ཐ་ ལྒོནས་བསྟན། ཉིད་ལ་བཞྭག་པའི་དགོས་པབསྟན། ཉོན་ཁོངསགསུམ་དངུཧུའབྲསགཉིས་ 
སུབ མ་ས ག་ས གས་བདག །ཉིས་འགག །ཡན་ལག་ཟསདགེ་་ཀོནསབ། ཚོགསམིད་པབཞུག དངི ++ `- 
ཌྷ པའི་འཛུས་སྩེས་མ་ཡིན་པའི་སེམསཅན་ཚོ་ཡངས་སྲུ་ངོགས་བགཅིག་དབུསསྱུ་བསནས་དེའི་ཆོགསུམལམརིག་པ་དང། འདུབྱེད། རྣམ་ཤེསརསསྲིདཔའི་བར་བརྐྱད། སྟེརྐགཉིས་སོསེརབཞག་དགོས་ཏེ། མངོདལས། ཧོན་དང་ཕྱི་མཐརགཏིས་་ 
གཉིསདབ །བར་དུབཆད་ཡུངཛོགས་ལུན་ལ། །ཞེསསོ། །ལོནདེཚ་གསུམལ་བ མའིགཔདིཚ་སྣམའི་ བའི་ཏོན་མངས་པའི་གནས་སྐབ་ས་ཁྱིསུཔསོལའོ། །འདུ་བེདནིསྔམ་ི་ཉོན་ཡོངས་པ་ལིདབ་ངགིས་ལས 
 ཡག་པའི་གཞསཡིཐུངཔ་ ཞགས ིལེ་ོའིམའིམཔྡང་ོམསོབ་ གདང ཚན་བ པ་མཛ ཀི གཉིསནསསམཇད 
ཧི དྲུག་མདོདཔའི་བཿགྱི་གནས་སྟབའ་ཕྱི་ཕུང་པོ་ལྔའོ། |སྕེམཆེ་དདྲུ་གི་ཕྱེམ་ཆེ་དཇུག་དོདཔནས་ཕུལ་དབང་རྣམ་ མའདས་པའི་དབྱའི་ཞླན་པསཿི་ཕུང་པོལྟལོ། །རིག་པདི་དེགསུམའཇུསནས་བདེས་གགི་འགྱརབཡི་གེསཔའིབར། ཡ་ 









གགས ངའི བར་ 

ནཉཾན་མངས་པའི་གནསསྐབསདསམརེག་ | ་ 
ག་བསླམ། །ཞེསསེ། །གསུམ་ཕནི། འོན་། 
ཟདརྩམ་ཡང་མཱབྱུང་བའཤེས་བ་དང། ཕྱལ 
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༄ | ༄༅་ ཤཱའབྱུངངམ་མིའབྱུ་ངསྟམཔའི་རོཕས་པབས་ལནས་ཡུང་ 
ཟདྲ་བང་ཡོདཔམོ ས་ཤེས་པའི་་ ་ཆེདདུ་ཡེནཏེ། བདགསད་ཡུང་པོ་ཅེས་ 


ཌྷ པ་དང་། དཔ་ད ལེན་མི ཧོན་མོདས་པའི་ཀུན་ནས' 
པ་དངཡས་ སཔ་ལྷནཆྡུའེ་ ཞའཔྲལཿ ༥ ཐར 

; པཿིམིའྲསབའིག་དམ་མདེ ༢༢ 
¡ ཀཀ 





ནས་བ འ 





རག དྭ་ལྟར་བདྭག་གི་ངོབནེ་བྷེལུ་ཞིག་ཡིན་སྔ་མཔའི་ཆོངས་པབསལནས་ཤུངཔོའོ་རྒུན། ཙམ་ཞིགཡོདྱའི་བདག་ 
དསདརརིས་ རཆ=༢ , 

པདད། འདྭུབེདདང་སིདཔ་གཉིས་ ྣན་ཨཏོརཱམོད་བད།ལག་མ་བདུནདེ་གཡི་ ༣མོངས་པ་ཡིནཔའི་ལིར་པོ། །ཡད་རྒྱའབྲས་གཉིསསུ་ཡང་འདྲུས་ ྐ ཉེནམེངས་ 
༤ རྨ ལོ 8 །ཅེས་སྭ། །ལྔ་ཕདྲེ། ཡནལག་བཅུ་གཉིསཆགུཅིག་གཱཾསབསྣུས་་ 


དཔར་ཐལ།། རྱིམའིའབྲས་ཐུའི་ཕནལག: 
[` ༢༢༨༥ 


ངས་ གསུམ་ 


ལས་གཉིས་ས། 
སནགཉིསམུ་ད༥འྱི འི་ག 


བྱགཉིས་བའམསཅདཏདམོཔ་གསུམ་བམང་འཔ། མ་རིལ། 


ི་གཱནས་ ཨྭམ་གེདལེནསིདཔ་ཡུམ་ཕེདཔརབལ། ཚསམའི་ཆུའི་ཕན་༥ 
དཔདཔ་ཉུནུ་པའི་ཕཾདདད་། ཆོའདིདི་ཉྱཡིསནྡ་ལག་ལགསུམདུ་ 





















བསྟན་པར་བཤུད་ཟེནནས། སེངནི་མིང 
: དྭགས་པའི་རེ གཔ་ཞེས་ ཡ་མཛུད 
བཅས་དད། མབླས་བས་པའི་རེག་པའོ། 


¦; 





¡ ༨༠ རྨ ཅཔས། སཾ །འཐེ 
༄༅། ༈ཐམསཿདདག་ ཅོ ས་པ་ཡིན། །དེསརིཞདེ་དེལས་ཆགས། །ཞེསསོ། 





ཀི སབསནཔའི 


དང ེག་པལ་གནོད་སེསས་དཔ། ས་ཊགུད་ེསམགསབདཔསནཔས་ོཔགཉསཔ། ག་ག 


ཌ སྟེ དེལྟརདྱེ་ཧྱེསཱ་ལས། དྲགགགྲགིཾིཾིི་་ སྨིན་ཉམས་སུ་སྱེང་འའི་སེ་ 
ཅཱ སྐབསསུའཆདཔའའབྱུརའོ། །སྲིད་པཞིའདུ་བྱད་ཀི་གནསསྒབསལབཏགས་པའི་བཏགས་ཡད་དུ་ ! 


གམས མོ 





ལྣགབསྔལ་གཏ 


ཆདཔའའུ་རངོ། །ནྣམ་ཤེས་དད། གསུགསདུང་། པྷཱེམཆེདདུགདི། ཁམས་”"་ 

སསའ གྲི ་ ར་ཁ ཉིདྱསི་དང་པྭ = ༣ ་ལཚོགབ་ 

།ཡང་རེག་པལ་ བབ ཤལ པའིཤརེགཔ། དེ་ས་གཞནཔའི་རེགཔམམཏེ། དཔལ་འབར གཉིས་ཉོནོ་ནའ་གཔ། གསུལ ིདགེ་བཟག ་ 
བྷ མསྭ་པདའྱག་རསིའེག་པ་དདགསུམ་་ 
ཧེ། མི་གཞི་འདུས་ཏེ་རེག་འྱི་རེནྱསི་མཚོརབསོགས་ ས་ །སྲེདཔ་དངལེནཔ་གཉིས་ནིཐྲརྒྱས་བསྟུན་པའི་ 
ནས་ཚོརབའི་བརལ་བཏགས་པའི་བཏགས་ཡདོ་ད། །ཉོན་མེངས་པ་གསུམ་དུབསྡུབ་སྣོགཐལ་ཆེརནི་སྔ་མདང་འྲ་ 
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༧ འྱིཉེནྩ་སི་སའྲགསྭ་བསྟེད་པ་ཡིནཔའི་ཕྱིད། འདིལདགོད།ནས། བཅོམ་ལྡན་ 
ཉྟེནའབྲེལ་ལོ། བདར ིའིརཱགའཐེལགཉིས། དུ ལུ ལ། བཏིན་བའི་དངདཉསཔ། 
སཔ 


4 ཟླབགས་ཅན་པལས་དག་གི མབར་གེས་པའྱབྱངབ་ ྕབདང། མ་རིག 
༧ རཱ 













ས་མཆན མོ་ལ །དངོ་། དཔའ་མོ 
ག་གིསྭ་བསོད 










] །ལཤ་གི་ལས་བདཔ། ཡདལ་གགནས་ཏོོ་མོངསརབལ།ཉནའེལཆ་དོན།ཟབསྟ་རོགསཔརདཀའ་བ 
ལག་གེལས་བསྟནཔ། ཡནལག་གུནནས་ཉོན་མོངས་པརབསྡུག ཉེནའབྲེལ་མྱིསདོན། ཟབ་མོརོགས་པར་དཀའ་བའི་ཚུལ། རཱ 
4 འབྲེལ་ཕརའབྱུངབའི་མཛེནཉིདདོ། །བུབཞསུམ་པནདཞེན། རེང་གཞས་པབྲ། །དེལ་དང་པོས་དི། ཧྭ ི་མཐལལ་མོངས་པསེལ་ཏེ། བོ་ནང་གིའབྲསབུའདིདག་སྣོན་དབང་ཕྱུག་ལ་སྲོགས་པཏྱེད་པ་བོའ་གའ་ 
ཧཱ དུ་བཏུང་སྟེབྱསསཧཱམ་པའི་དོགས་པབ ག་་པའེདའའྱི་ིར་དོ ༈གཉིས་ ངགི་ཛོབོལ་ཆོངསཔ་སལ་ཏེ། གཅོའོལ་སོགས་པརྟག་པའྱིརུ་ལསྐྱ་ཁུད་བསརང་གི་ངོབོསྐང་ཅི་གགི་སཱེའགགསི་བྱེདཔའིཏག་པརཔྟེ་འདོགས་པབཟློག་། |< 
ཤཱི པའྱི རྒྱརྱེནའིརྟག་པལས་སྕེས་པའི་འབྲསབུརྟགཔ' | 
4 ཕའི་ཡི་མཐུན་པའི་འབྲཱསབུཞབྱང་བར་སྨབསེལབའི་ཕྱིརཏེ། དང་ལ 

མནལ་གྱཉེན་ཉིད། 





ནྲ་ཧིད་པའི་ཚོན་དང་པ་གསུམ་་ 
བ་ཡིན ྱིས་དེས་ནབདག་་ 





ཅང ྱ། རཆ *་ ཁི སས 
་ འདའ་ རེབ 
བཟི་བ རྨེ ལྡོས་ རྣལའབརཔའྲི་འོལ་སུངབ ཁུ ཁེ 


ཏཱ 'སྭབུང ཞི་ཀུནནས་ཉོན འོ་ན མདད ནྲི ༣ ༩༢༣༣ 





༦ ༅ི་ རིར 








འབྲེལ་ཡིན་ཏེ། ཀླ་སླུབ་ཞབས་ཀྱིས། ཁིན ཞོསརམེ་མ་ལངབྱ། །མ་ 






ེལ་མཁནཆདཔས། །ཐུངཔཾཉིངནཚཾམས་སྩོརབ་ཡད། །མི་འཕབེམཁ་སཏགས། །ཞེསགསུདཡསསོ། 


ཤཱ གཏུནས་དབང་བུངུ་བས་བདན་པགབསསང་པཏན་འབེའ ིནཅི་ལོག ལྔག ཧུ་བཛུན་པལས་འབྲས་བུ་བརྫུན་པ་འབྱ་པཡའ་ ེལ། བདེན་པགཉིས་ཆ་ རདུཔའགལ་བཅདཔའིའ། 
ཚཾ ལྡནཟླ་བས། དྱེ བྱང་རིགསབ་ ཕམ་ཐའ་དགག་ཅོད་པ: རར གཉིས་པ་བ ས་ས ིསཏ་ ༠༠༡ 

རྒོག ཡནག ཡིས་འ ལི ཕུབ། ཡན་ལ 
༩ མེགསལབའི་ནམཔས་འྔདག་པའི་གེམ་ 


[ཁཅིན།འི 





ཆ་་། ཡཿ - བུ 


ས་ཟེརན། ང་ = ཁའི སྭ་ུབ་གེ། སྔ 


424 















ཕྱི ཕྱི གཞན་ཡང། མདོདཔའབམགས་པའིསདནམས་དུ།། མིག 
ཡའི་འདུབ་དད་ དདདུགམདགེཔརིན་པརའགརཏུ། གོད་པའིམ་ 
སྤང འགྱུརཏེ། འདོད་ བྱམ གིཏོམངས་པ་ཆམ་ས། 







426 





ས་ཁོན་ཡིན་ 
། པེན་བསནམས།སི། ཿ བས་ི། ཁྲབ 
ཤཱི གཉིས་ཡོད གུཡ་བརའདུ། ས་འ ཤོ་བའིཕེར་རོ། །འོ་ནཏོན་ཡིད་རི་འ། 
ཟླ ` ± རི ཕྱི དགེན ༥༨ 
ངཱ ཐཿསཏེའ་ དིམིའཐ ཐདཔ་རྭསོནཔ་ལཁས་འངསན་པའག གཞན་བ ངུ རྔ འའ ཅ་དི་ད་། ཅིད 
ནདཔ དང་ག ་ལནུྱ་གཞིིམཛལསར་ 





མིའདགསུམལས། འན། གཞན་པཅདགི་ེད ཁང་ག 














༄༅། །པལིལས་ཐམསཅདཏཉོན་མོངས་་ཅན།བོནར་མི་འགྱར་བའི་”་སྦབ་གྱེདདུ་ཆུདུས་མི་སྐན་ོབས་དགྲོད་པའྱེ་ཕིཔ་ཞེས་བཀོད་པ་ནིནམ་པ་ཀུནརམ་ གཞན་ཉྱིསཁྱང་རྱུ་ ཨཱ ་ཡདགོངས་པའིཕྱིཞེས་འརོད་་ 
ཤེསཔའིི། གཏ ་བམས་ཅདོན ཨ།ུནཁོདངིགའི ཟབ་ད ན་དང་ད ི་ོ ཱསཏི། གཞན་ཡིང དགོང་ ས་མ 
 ཀུནནས་སློང་བསམ་ཁྱབ་པའི་ཤིད། གསུམཔསྐེ འདྱུ་བེདྱཀིདེདུས་ྱི་ཞུསོང་དླུགརཔའི་མ་རེག་པདེ་ཆོས་ཅན། ཁྱད་ཡན་ལག་བཅུགཉེསཅི་སམ། པར་ཐལ། །བྱོད་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ཚ་ནདུ་ཁུར་ཡའི་མའི་ སྒ འི་བར 
༧ གང་གིས་ཀྱངམ་བསྡུས་པའིྲེར། གལཏེཡནལག་གཉིས་པས་བསྡུསསེཀེན། དེ་ནྡེམ་ཡིནཏེ། ཡན་ལག་གཉིས་པ་ཀུན་ནས་སྲུང་བར་བྱེད་པའི་མཇིག་པ་ཡིནཔའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་ལསའབུས་མེད་པརལྟབའི་འོག་སྟདང་མཆུངས་་ 
ལྡན་གྱི་མཆིག་པའིདདང་གིསངན་སོདདུ་སྙེབའི་ཡས་སོགས་པ: པརཐལ། ཀུན་སཱང་གི་མཆིག་པ་ཡིནན། ཤོརཡིད་ཀའོའགྱིམ་རིག་པ་འིནད་གོས་པའི་ཕྱིད། རུབ་གས་ནི་མཐངྱལརུད་སལ་སང་ ཀའདད། ཞདིལས། རྒུནདུ་ 
ཞུགསཔཕསཡན་ལགདྭ་སཱངས་པརབརྗོདཔར་ཀྱཞེན། ཐམསཅད་ཀྱེྱོགྲ་གཅིག་སྟེ། གང་ཡང་ཕིཡགྱིས་སྔབས་པཞིམ་ཡིནནོ། །རྒྱན་དུ་ཞྲུགས་པ་ཇི་ལྟ་བདེབཞིནདུ་ལན་གཅིགྱིརའོངབ་ཡང་ བཞིན་ན །ིངམིའོང་བས་ཡན་ལག་་ 





427 



















ལྷ་ཅི་ཡནལགྭ༔འཇོག་པ་མེའཐདདེ། སམསྦབུད་ཀུནའོའྡིརས་ཡིནཔཔ་། 
འ་འ འདོ གི ཁིའགཔ་འགགས་པའྲི དན འིད ཅག་ 
དད མ། འཐོབ་པརསདཔ། ག་ གཉིས་ཡིན་དུསེདབ་ 





430 









ཤཱ ཏཿ ཅིག ཞི་དང ལུཔསེལསྣངདྲོ། ཡར། 
ཐཤདདོ། །སྲད་བའྱིདའབསཆ་གཉིས་པ་ལཱདན་ཡང་སྲདའལིནྲའིདཅི་ལས་ ` 


¡ ནུག་བསྔལ་སིལམ་མཞས་གསུངས་སོ། དནམས་ཅིན་གངས་པ་གངཞིན། ཐོགས 
ང 
ཤཱ 


434 


















དགངས ཉོགས་ཀི་བརདུ་པན་ལག་བཅུག 
ཞེ །ཡམཐོངལའཕྲེནབེད་མེད། 
་ འབུས །ཅེགྲག་མ་པཕང་ཡིག་པ ཤུ ་ འེ ་ ཅཅ ཆཿ 


༨ 
རང བཅོམ་པར 


འི་ཆ སི ཐངས་པར་འདུསན་ཉོན་  - ེས་གཞུངས་པས 


མས་པ 


འ་དུམས་ གསོསམ་བཏབ 
ཱཾ ཉིལས་བསུགསནས་ཧའ་དཱས བརྡ ཚད་པ དམགས རི 
ཤྭཾ དཔའི ` ཏོགས་པའིཡིར། ༥ གདགས 





རུ གག རི ལན ཨིགསསོབ།བབེས ངོ རོ སཾ 
དད “་ི 








> !¥༄ འབྲསཆ་གཞན་དགཏོགས་པའི་དོན་ལིན་ནནེ། ཤོགས་ས་མའི་ལན་དུག་སངས། མདོལས་འབུང་ལའི་ གཉིས་ཆགཞནད་གཏོགས་པའིངོན་ཡིནནི། མདོལས་འབུང་བའི་ཏེན་འབེལྲ་རགཅིག་ལཚོརཔའི་ ་ 
སྐྱེན་ རར འགེ་དེ།ཧོགས་མ། བན་ད ཤནད་ས་ད་བའི་ན་ལནབྱགཡསཆ གཞུནདཏགསཔའི་ད་་ན་ནི། མདོམས རབའི་ཆེན་གེས་ཡིད་པ་༡་ 
ཆཾ་ འཐུང་བམདུཔའྱིཔ་རཱ། །གཉིསཔ་ལ་འཕེནའགབ་དངོས་ཤུགས་བྱསདད་ེབ། དབོག་བཏུན་བཞིལ་བནལག་བྱར་གཉིས་དུ་བཤག་པ། དེ་ལར་བཞག་པརི་དགོས་པ། ཆུ་དྲབས་ཆ་གཅག་བཞག་ དགོསཔ། དེན་ད་གསུམ་ 
ངཱ་བཞིལ་ཛགས་པའི་རུལ་དངལ་ལས། དང་པ་ནི། ཨདོསསའབུང་བའི་ཡནལག་བྱར་གཉི་སཚགཅིག་ལ་འཕེན་འགུབ་ཏྱི་ལན་ལགཔ་རྒྱད་ ང་དགོས དེལའཁོར་བས་འསྣུན་པའི་རུ་འབབགཆགཉེས་ངེས་པན་དགོས་པ་གང་དིག ད 

ེེའི་ེངུ་ཡང་འཕནའྱག་བྱིསན་ལག་བཞི་བཞི་ཚངབའི་པེར། པ་ལུར་ྱརདཔདཔ་ལས་འཕེནབད་གྱི་ུགཅིགམ་རིག་པ། ྭདྡནསཔར་ཤིསཔ་གསུྱིཔས་དོ་་བསུག། གིགམིདལེན་བདཔ་གསུམཨི 
སྐབས་སུ་ཞུགསལ་འསྭཧ། འཕངལ་པའི་འབུསཐུ་ཞཅིག་མིང་གཟུགསནས་ཚོར་བའི་བརད་དཔོས་ཨུ་བསྟན། ིགྲུ་དག་ཤི་གཉིས་ཅི གངས་མུགས་བ་ཉ་ འབུུབ་རྩེདཀྱིརྒྱ་གཉིག་དྲེདལེན་སྲེདཔ་གསུམགྱིས་སྐབས་ 
























༄ 


44། 









ལུགས་འདིལ་ལན་ལག་བཅུག་ ཉིས་ཆ་གཅིག་གིཚོ་རབའི་ཉེན་ཨིསསེ 
ཚེའབདེ་ དེ ྱ་བས་གནསཏང་ རི 


རན ` ཏས གལ་སད 


རྟོགདཔ་ 





ཚེས་སུ་སྙེབ་ 


པའི་རདཔསེན་ མབས ཁྲདསྱབམི་བྱཿ དཔར་ གནལ། གདབས ༈ འབྲས་ཁུལ་ 





དཔོསས་འཕཱན། གཅིགམ་རིག ཀྱེ གུབ་པའིའབྲསཐུ་་གཅི་ ཤི་གཉིས་ཀྱེ། སུདངོས་སུ་བསྟན། ཅེ སཚོར་བའི་བརལ་ ་བསུན་པ་ཡི་ 
མཅ་ཏན། གཅ་ག་ པསགས་ བཞབ ར་ས ཚོརབྲསེདལེན་ཧྱིསག གས་དང གཅི ཕིགས བཟ ལ་བསུནཔཡིདོ། 
གཉིསཆག་ཅིག་ལའཕེནའགུབ་དངོས་བསྟན་བཞི་དང། ཤུགས་བསྙནབཞི་ཡོདཔ་ལུས། དངོསཿ 


དདཔནི། : ཤེརྒྱགཉིས་ལད་པ་དད། འབྲས་ཐུལ་རེངབའིའབྲས་བུ་དང། ?ེ 


པའི་་ 
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༄།༄༅། །ཆེད་ཡིནསོ །དགོས་པ་གཉིས་པནི། ཡནལགབྱགཉིས་སམས་མའི་ཆེན་ཅིསྱི་ཿྱཧིམའྱའུངཔ་དང་། སམ་སཱམ་འགགས་པཤཤིམ་ཧིམའགགཔར་ཏོགས་པའི་ཆེད་ཐིདཏེ། ཆུ་འབསཆགཉིས་ཉིདོས 
ཏན་འ དེ་འི དྲིན མཛོདལསའྭ ལ་མ ༼ཡས་འབུང་བའི་ཡན་ ཡག ་འཅུ་གཉིསཆ་གཅིག་སྤར་འབས་ཅ་གཉིསལུཧོད་རིགས་པར་ 3 དོནལརྒུ་འབྲས་ཆགཉིས་ 
པོ ུས་འགྱིར་འགས འི 












འདྲིཨརཆའྲལ་སར་གྱཅིགྱ་ཏུ་བ སྙན་པའི་དགོཊ སས གཅིགལ་ཡབའཕ བཞི་པོ ཨིར །གཁེརོ་བས་བསྙགས་པའི་རྒྱུའབྲས་ཆ་གཅིག་ལ་ཡན་ལགའའུ། < 
གཉིས་ཆང་ཀིང་འ། ཟི སསའ བི་ྐ་ གསར བསྟན དོ ཝར ལྭ་པནི་ ཁིག ོད ༢ སི ཡ་ ཤའགནགྲེས། ཙཾ 
དྱ དཔགསང་སྟ་གེས་དང་གཆོགས་ཤིང། བདཔལ་ལ༠པ་པསའོས་དཔས་བཞདབ | འགྲུབ་པ འཐམ་བུ་གུག ན་ ཤ་ལུ གསམ་དང། འཁེན་བྱེད་”་ 






-ཚཾ། དུགས་བསྟན་གསུམ་སྟ་དྲུག་འབྱུང་བསབཅུ་གཉིས་ཨུའགྱུརལ། ཚེཕྱི་མལ་ཁུབ་པའི།  སསྤབ་ །འགོས་འསྟན་ཉིས། འཕདྭ་ བགས་བསུན་ སཱུ ཊསའཁྲུང་ 








མཁསཔ འི་ཚོ ལཤི་བཟམས་ད 


འབལ་བཟྱབ མརིག ཆྣུམཔ།ེསཞིགཔུལས་ པརྱཧེད་པའི་ ར་ ༥སེག་ པའི་ཉེན་དའི་ཀུན གདི་ལི་ གསགས སརིྕེན་ འྲ་ 
ྲུ པེམ་སི ཆེ རེ རི བབས ་ ནསབ་སས།ཏན་དང་ཕེརྩ་ཡེས་ ཡུ 
ྨླ 



















བཏ བརླ དྲཚོམརིག་པ་དང། དམཔ་ཚཤིས་པཞིའདོདཔ པ། འདལ ག་གམ 
 ༼གགཉིས་པར་དཔའར་བ ངོ ཡད པོ དོད་ཿདད་ཡི།པྱལ། འུ ལས་དང བའྱི་ཟིརརོ། །ལེན་པ་དཔྲསིད་པ་བསམགཏད་གཉི་ 
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¿ [པའིསཔ་ས ཨམ་གཏནགཉིསཔ་འིལསནུལ་པ་མྦཐཅནྭདྷཱརཔའི་ངོས་ཞིན་ ལེན་པནི་བསས་ག ི་པིཔམོབཔར་འདོ་པའ་ེདཔཡིནཔའ། ༼འདསམ་གཏན་དངཔའིལེདཔགཉིསམའི 
མན ཡིད་ནི གཏུནགཉིསཔས་སནུགས་ཅད་ད་པའ་་ ཡིདྱཀི་འཁྲོམ འདུག་གས 


ས་པའི་ཤུད། 
ཧཱ ལས། སྩའི གང་ཡིན་པ་ པ་ྱེད་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ཡང་ཕེསཔ་རདེའི འིས སྭ་སྤྲོས' པད་མོ དསན་དོནགསངན་མཔར་་ 
ལག ་ ཤཱུ གོག གའོ ཤུ གཏུས་པའིམདངགཏོགསཔའཐལ། ཀ་ག ལུ ཁ་སུ ་ དིག་པ ལ་བའིས 
ཕནནིདཔལ་ཡང - : དཔའི ཏོགས བཀི ཛ་ གནིད །པེནས ིནཔའི་ཕྱེར། གཏོགས་པའི 




















རྣམ་ཤེས།བོན་ལསྲད་པའིུ་ གསཔ་་ 
གཉིས་པནི། རུ་ིདའཁ་རུངཔི་བདག་འཆགསང་ ཡན་པསགུནགཞི་ིཔཤསོ་སསད་པིཞད། སག མཔརམ་བརྟ་ །ཧུགསཔ་སྟེ། སྲཾ །མི་འཕྲལ་བར་སྲེད་པས་ར།ཁྱབ་བ: ' 
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ཚོརབགསུམ་ལསེ སུམ་ལོདེཔའིཉེཿ སགཞྭནྦཧི་ཆོར་བ་ལསས་ ཡའཕེའ འདོད་པའི་ཚོརབས། སེད་པ་་ 
ཤྩ ` རོ་བ གས རི རེ་ ཁིསདཔ་ 

མ། ཆགས །དང་ བའི་པུར་དང་། ཤི་གཉིསས་མཚུངས་ཡོདཔརའདོད་པ་དཔའགལལ། དགང་དུ་ 

ཊཱ བ་པའི པའྱི་ུ་བསཆ་ཅི་གལ་འཇའ གུབ་པའིསར་་ ལ་འཇོག །དང་ ག་་ མིང་གགས་ནསཚོ་སརེ་དདང་། བདུང གཞིས བཟ་ངས་ལ རྒྱའབྲས་ཕྱི་མའི་སྲ $ ་བདགཏུ་ 
























།བསྐར་གཏུནདང་དདྱ་ེབའི་གུ་བདྲག ྐནདང་པོཕྲོའཅད་ཚེསསགསསོ་ཕ་དེགཔ་བསམ་ 
ཧེ དརྭ་ལེབའི་འ ཆུང ཱི་ཱ་པ་ཅན་ ས་བསས།བ་ཡདཏེ། རང རོ་ི་ི་ 
¦ རི དུ་ལམཔབས་གཏད་དངཔའི་སསབ་ས་ཁ་ཡཏ། འདོད་པས 
སསབས ྩཡས་ུ་ ས་ཏ པགས 
དམ་སཐབ་པདགོས། དབོལ ནི པྱིད འདོད ལི་ཐོ ཁུ གྱིན སེའཆིགཉིས་བའགཏམ་།  ་ོགནས་བས་གཏན་ 
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ཐཱ ཨཱ རྭ་གཏོགསནས མི་ད 
353 ླ©@ @་ སི རར རར 


རོག གས དྭེནས་འསམ་ག 
བའི གསམ་པ བས འདུག་པས 





དྲི གསྟཏ། ས་་ ཤེསལདའིསནས་བདག་འངན་པ་ཐིན་པས།ཞནིཏ་པདྲ་ 
 དག་ཚབྱུངས་པདྱིཡེསབུམཆོག དཔ །ད་རའི། གི ས་པ ས་པས བཏས ོ་་ 











བསྔ་གཏན་དང་ འེ 


སྱ་ནོ་ོདཞིསསདི 









ཏེ། བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་ 
་སམརགཔ་བསམགཏནད་ 
ང་བའི་མ་འཀལས་ཀུན་སོང་ འི་དབངདྲ་བསྲ་ཧྲི། 
རརར 





སྲུས་དང་། ཤད དགདཏགྲ་འཕད་བལས་ཚར་འངབསམག། 


བེསསས་ཤེསཔརྱཔའོ། །གཉི 


ཉོཉིག་ཡིསས། སྤིད་ཐར་མཚ་མའ་སི 





མ་འབྱར དུ རར 
རེ ད་གང་དྲག བདག་པོས ༈ དངོས་བསྟན འདྲ 


ཞས་བ 
བྱིག གཉིས་འ ཡིེ ས་་ 
ར་ 


བ་བེ་དགསུམད་ རའས་གིཉི་ཡོང་ ཅེས འདིའི 
་དདཔསམདནཉེགནས་འགོག་བདནབྱཔདཔ། འད ཿ 









451 


སྟ ཤཔཔགསན་བངིསམབགིབས་བཤ 
ཡངམ་ཡིན། རྒྱདེལ་མ་བརྟནཔརའབྱུངང་ཡང: 


/ འདིད་ཡང་དུཿ འའ སཀྱི་རྟེནའབྲེལའགྲག་པའི་ དར 
ཟཾ ¿ འཕུགས་པ་ལ་ཕེདཔ་འིཉནའེལ་འགུག་པའིའི་ 





་ 


་པ། །དེནི་ 
བ་པས །ཞེསཔས། ་ རབ སྲི ` གུ 





པ ཤསསསྱུར་་ 











པ་ཡིན་ལ། དཏོགསཔས་ཉེརསན་མི་ཐུངཔ་འདནམདན་ཏོགས་དགོས་པཞ། བགད 


།རིག་ཡའ་གགཅིང། སྙམ སྭངས་སུ་གྱུར་པའི་མརིག་ 


༩ཚིདཔནྱིཧ 


 གདཔན་ཚོག་སིུ་ག ནསྐ་ཀབསྐུསགང 


མང་དུབསགསཔས། འགུབྱ་བདགལ་སས་གསས་གཏུབ་ དབང་གིས མལེརྐ་བ་ གགྲུ་ཁངདེས་འཕེན སིདཿ འདུན་པ་བའི་ 
ལཱ སྤའགགུཟིན་ཀྱང་ པ་སོ ནྒོས་ཅིསིགཔྱ་ེསས་ད་འནོགསརབང་དགྱང མན ཧྱ ཟེ ལ་ལ 
ནི་བསྒོམ་ བཞི་ལག་ཤིམནས་ངམིྱསངབརཀིས་པྱའ། གསེས མ། །ཀིག་ནེར་༣ 
ི་ིོན་མ་གསུངས་ཉེ་གཞདཔ བཀད་ན 


ཁགའི་པནཔསནེསའགགུལ། བ བ་ལམ་ནང ཅགས 





དི 


ཝ་མོ དང་བོ 


ོད 


ཾགནས་སཡས་རུམ་ཐོངངས་ཤི་མའེས། 


དངཔབསྙོམ་སྲངསཀི: མར ལཤིཔསད ་ཅིགརའགུ་ ཆེས 


བྱངསེམས་འཕགསཔརྣམསཀྲི་རྐུདལ་འག་ 







453 


དཏོནམེངས་ ཞི་ཡོད་པ་ལྟར། ཉན་ 


རནཊཚི་ཡོད་པས། ཡན་ལག་བཅུ་ག ངཤིནཏ་གནས་པའྱི་ལིར་དོ། ༈ ཡྲི (འི་ཝན་ལག་བཅུ་གཉིསའི་གང་། 


སར ༨ 





འབྱངབཿ བསོགས ཧི་འཇུག་པ།བགལེན་པའི་ཆ་དགཏེན་འབྲེལ་གཉིག་ པལྡ་པློད་པ་མ་ཡིན་ £ ་ཨ་ྱིཧལགྱངབ་སགས་ི་ རི ཁསལ་འཇོགཔསྟའ། 
(× དཔན ཨོམ པཞིམལི། ཅལ །རྣས་རིག་པམས་ ༦ ༢༢ རར  ཆྗཆེ$ 

ཌྷ ༼ཏེས་པའིལབས་ུངབིི་  སཔ་མཛིནལ་མཐའབཞི་སབབཀགསི 'སྟད་ཙམཁས་བྱངས་ཀྱང་འོནལ་བཀྭ ཆུས 'གཞནལས་ ཀཔས་པའིུ་ དུ་འ 
༤ མས་བདག་དང་། གཞན་དང། །དང་། པཔ་བྱུངབགང་རུངསྦ་བསྡ་རེནའབྲེལྱ ཅི་ས་ལོག་པརས ནུན མུན་པ 

གིསྱབསཔ་དང། རི ཤས ཏོམ་རི་ཏགགསརིསཉག སྱ་ིག་གིག་་བགཡི་ ཛཿ སཿ 


ྱིས། སྲུག་བསུལ་རང་ 
།ཀས་བྱས། །རྒྱ་མདརྟོག་གེ་པ་ཡིས་བརྟག {ཚྱད་ཀྱིས་བརྟེནནསའབྱུངེ་བརགསུབས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེསཿརྟེནབྲེལཕྱིནརི་ས་ལོག་ ིས་ཞིདྲནརཔསདེ། 


ཧཱ ཉིསདགུ་དཔཔལྫ་རོན། ིསྱི་མསྣནམས་ ༤་¥ྡུལཕྲ་འབཁྱེས་བྱས་པདང་། ནངའི་ལྕེ་མཆེད་རཱ 
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ཞིགསའདའོ། 
གག་ཕེད་པར་རྟོགས་པའི་བློ བར་མའོ །ི །ཁྱེད། 











དགྲད 





{ །ཚིགགི་ ་རུབསྲེངགཡོ་ཡང་དོན་མེདཝུབ་ 


ཏུ། ༈ 
གི་དཔེ དང :÷ ཊ་བསྡུས་ ༢ ོས་མཐུས་དྲང། ༈གྲུབ་མཐའག་ ཙུ དཔའི རོད 
རཆ །མཱཁའམཉམ་འགྱོ་ ིེིེཿག་ 


པའ་དམའྲིུ དུཾ གསར་ུསནས། །ཡུང་རིགསདོནལ་མཐོངས་བོལནདེ་ཡིས་ 


མུ རབས །ར་སགཅག་གིའཕེནཔུབསརད་ ལྷུནདཔས་མཛུངསཛལ། བཅུ 


དིན འུ ་གཞན་དང་ནུན་མང འདི ༡བག་པ། 


ྣུམ་ཧྲོལ་བའབའི་འྲབ བས་བའི་ 


ས་བ ང འས བསི འཇོབ 










འཕེལ །པར་གཞུག་པ་འཁོངའ ་གསལཞེསྱ་བ་འདི་ 
ཀི ཞངཧྫན་བསྟར་ནག་གསེརསྲིང་གེདགན་པར་ 


ཆུ ན་ 


 ག་ 


༄༅། །ཡལས་བྱངབ་ཡེ། །དགེ་བགབཞིག་ཐབ་པ་དས། །མཁའ་ཁྱབ་སྩེབོཐམསཅདཀྱི་ བདེགཤེགས་ཤསརབ་ཐོབ་པར་ པྲལ ཡུ། །བདེབ་ཐམས་ཅད་། 
འབ་བཟགནས། །ང་ོ་ྲརས། ིག་ཟབཔདུས། མཁས ་་མ་མཆདབིས། །གདེགཤེགས་གས་རབཟོབཔ་ཤོག །འཕོབ་རིགབ་ལནན་ཅག་པུ། །བདེབ་མས་ཅད 











































འི་ག 


དི །ི། གཀིམཁེནལྟལ་མ་བཞིནདགསབཉནཁབ། དེལི་ཟགསརེ་ཆབེར་ལབརའྲག་བའི་བྱགནམངས། །བོདིཟིནས་ལིདའནིནནརསུར་དགོས་འདདཌྱའཔའི་གཏེར། །སྐོབཔ་ 
ཚུངས་མད་ཁལས་གེས། ཡདགེལེགས་ལལ། །དལ་གསུམརལ་བཞུན་ ཤིསགཅིྣསནང་ དབུངས། །བམསགསུམ་འ ིྱས་ རྐརསགའི་གས། །སྙིགས 
དུས་འྱགོ་བའདེན་ཡིར་ དཱ ནས་སྩེཔ། །མཚནནསའརྗོད་ དགའ་བདེལྲག་སཔསྦྱབགའཚ་ལནས། །སྡེནྦབས་གས་ མམས་སོགོས་ཀྱི་སྐདམཆོས་སྦྲབ་པའིལ། །དཔལའཀྱོར་” 

| ཀྱན་ཨིག་གྲུབ་པསབ་སྟནདངབྟནའིནམ་ཆོད་མཛདཔ། །རྣམ་དཀར་དགེབདིཿནདེ་ཡིསསླར་ཡདདྲེསཔའེ་ན། ཟེ གན་ིགདམས་ནམ་ཆཁིན་ཞིན་ཇོ། །དེལ་ཕང་དགཔད་ཇོགསཔའི་སངས་ ༥ 
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ཆས་སྡེི་གནདབད་ཡང་། 





་ ཁྲུ་བརཊེ 





པི ར་ཐོ རའ འེ 
4 ༣༨༨ རིས པྱ དི མངི སཔ ོ་ེ་ཆ།པ་ུ་འད།ས་སེ། སེམས་བ 


མས་གསན ིནཔསཐསཿཔའོ་ནབདང། གོཕར་པསོགདཔ་དད། འརམམསྒ་ཆལ་། ད་འ 


ག་འདིདང་འདིད།བུརདག་ལེ། གདན་དང ཅ་དམ ཅ 
རར སས་བ ༠ 


༡སདབྱརུ་མཐནནིསྲོག་བཅདཔ་སཙ་ུང། མསིནཔརྨབངས་པ་སནོརདདྲངལ་ཕལ་རོགས་པའཞུངབརབ་ཤད་ལ། ཡང་རེའི་རྣམས་ཁུགངན་སོང་དྲ།རབསས་ ་ 





ཀ་འ 


ལྡ གསཔ་སིནནོ། །གྲསམབདགདོནས། དུས པའྲི་ད་ནའབའགིག་ཡིན། པའེསཔསདྭ་འཅུད། 
ཡོ ཀའུ ` དེནས་གཏེན་ཚན་གཀནརྣམ་སདད། གནོདཔ་ལྕེལ་བའི་དཔྲའ་རྣམས་དད། ཕན ཐའི དོའ དེ་སཆོ་ སེས 














མེདནསམཡཔཡངྱབམངྲདིན་དུདཔརྱ་བསུནས། དེདག་བདེབ་ལ་འགོདཔར་འདོདཔའྱི་བམས་ཕྱུརདལ་སེསམེས་ས་བསོ་མོ། །གཉིས་པྱིདརེབྲ་ལམ་པའི། ཆུ་བའིམའུའིདེན་གུད་པོ་དད་ནཔརྱ་བསྐནས། དིན་ཅན་གི་མའདྲིལ་གབྲས་ལདང་དལ་དགོས་ ་ 
ཧྱང་༈ དྭདག་བཝལ་བིརངབཞིནདགཔས་ིདརྗར། འདིསྡ་གའ་སྔལ་དང་བྲལནཅི་མཆུད། གབལྔལ་དདབྲལབ་ལའགོདཔད་བུའོསྣེམདུབསྡེམ། དེབཞིན་དུ་འཕོ་བྷན་མསལ་ཡང་སྣར་བཞིནད་དིནདན་པརྩབསནས་སྣགབལཝ་ལ་དདྲ་བལབ 
འདོད་ཅི་སྙིང་རྔ་བ་སྐེམའོ། །ཕྱམས་དྷིང་རྗེའདིགཉི་རྒྱདལམ་ལྕེས་ནྱང་ནུང་ཀྱིསེ་ལསརྣ་ཝམ་ཡི་མྩེ་བསེགཔེནཔོའི་ཆོས་ཐམས་༦ད་བྱིརྩ་བའདིགཉིས་ལ་འབདཕགལ་ཆེལོ། །གསུམཔབྱངཆུབ་ིསེམས་བསྒོམ་པལ། ཞོ་པྱབྱ་ཆུ་བཚི་སེམས། 
ཐདག་གཞནུ་མཉམ་པའྱི་བརྱབ་ཁི་སེམས། བདགགནནབཇེ་བའྱི་བངཆུབི་སེམས་དངགུམལས། དང་པོནི། དྭེལྟར་ཁམས་གསུམགཁོརབའི་ཕ་མདྲིན་ཅན་རྣམས་བདེ་བ་དཔལྡན་པ་དད། སྙུག་བལྡལ་དདབྲུལདགོས་ཅང་དེའི་ཆུད་པ་ད་ལྟབདགལ་་” 
1 མེད དའམབདའིགུདཔའི་ཆ་བཙངས་པ་དངབྱཆིན་པསགོས་པ་དད། འཇིགཌེནལསའདསཔཏུན་བོས་དདརང་སངསྦ་རསལ་མིད། མུལ་ཡདུན་པངདགཔརྡ་རོགས་པའི་སངསརུསམཤོལ་ཡོདབསསེམསཅན་ཐམས་ཅད་དོན་དམོགས་བའི་ 
སྭདསརྱཨགྱི་གོའཕང་ཅིག་ཁོབ་པར་བྱསནས། དྲིན་ཅནཧིཕམརྣམསའཁོདའྱི་རྐ་མཚོལསྨྲསལབརྩངའོ་སམདང་སྒེམམོ། །སདསྒྱས་བསྦུབ་པའི་རུ་ལའདིམེདཊམེད་ཡིན་ཅིད། བློའདེ་ཡོད་ནདགེ་ ནང་བསྐུབ་ཨ་པཟྡམཊཅད་རྫོགས་པའིས་པ། 
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ོ།མ༅༅ བསྒོ་གྱི་རྱསྱཉ་རབས་ ཆསལས་འདིའི་བལགས་པ་ཐད་དུ་གསུང་ལེ། །གཉིསཔ་འདགགཞནམཉམ་པབ་སྙེམ་བརྲེ། བདག་བདེབ་འདོདཔ་ཏྟརསེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཅ་བདེལ་འདོདཔས། བ 


རས 
! 
ཐུ 


ཨབྱརལལསཚགཔཆན་པི་ཚ་ བད་སགབ་མི་དདསསསེཡསཅནབ་མཅད་བ།བལསི་དོདཔལབ་ མསབིུ་གས་་སབའ་བཞིན་སམསཅདམསཅད་འག་པངསས་ 

སྟྲ །གསུམཔ་བདག་གཞན་རེ་ ི་བ་་དིགས།རས་དྲངེན་ཅན་ལིན་བྣན བ་ང ེ མབའིའི་ཕུགབཝ་ལདངདེའི་མི་དགེ་བརམཔ། རངས་མ་རིནརར་ 
2༢ ཅི ཚི རར རཔ མཐོ་ཐོས་འིད་པས་ཆདྡམསདད། ར་སག 

` 


ཐུནསངསཁྱབ་འིཆུམུགཁུརཔར ཕར ` - 5 ༡༢༠༥ ཤེས་ཧེདཅི་ལུང་དང། 


ཟོ 
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མསང་ཅང་མང་བར་འགུར་བསྐ་མསོ། ༈ ཧུབ སལ་ལཱའབསྟ་ པ་ལྟརཀྱི་ཝྟོའཚོ། བསསལ ང་གས [དེའི་སྟེད་དུ་ཡད་བུ་ཝའི་རྣལའྱོརབསྒོལསརྒའད་བ༢ྲང་དོ། པཐམས་ 
ཅུདྱི་ ཐུན་མཇུགཉ་བས་བ་སྨོནལསཧི་ ` ི སྱདཔམ་ཐུམས་ཅདད་ དཱ ༢ ༡༢ 
དཔ ;ལྷག་མཐོང་གཏི་སའ ལས། ང་མདའ ་ མུམབཞུྱ ང་སེམས 


གཞིའེ་ཞིར། 





ི་ོ 
བཞིཡི་སངསས་བངསེམས་ཙི ལད ÷ རར ི་ོ དམ་ 
(གོལག་ 





ཆོས་བ པའི་ལྟཏེ༣ དཀའ་ཞིང། སག གཔའི་རང་བཞིནད། །ལེགསཔ་ རཿ ིས་ །འཁོར་བའྱིར་མཛོའ་མཐའ་མདའཕོ་བནམས། །སྡུག་བསྔའརྲ་སྲིན་ཁ་རུ་ད་ 
མེངདི། །ཆརའསཆར ཡིར བ་ར: དེ ཚི །ཡང་སངབྱལ་ཞིང་འནབ་ཏགས་དྲིན་དྲན་ནས། སྱམསད་ྡི་རེྱངརུང་བེམས་མངོག་གི་ས། །གཞན་ 










པའིམཔ་གྲུསམ་པའོ། །ཇིཀར་ཐཱངབ།ནིདགདགམས། །འཟས་དླཱརནཚོགས་མ་སུམབཀིན།།ུམ་ཤོས་དབལ་བཏོགསྱད་ནས། །གནས ས་བསོམ་བརེས་པབཞི་བའོ། །གས་སབས་དུྩདཀོ་མཆོག་མཆོད་བདད། །མིདགེའི་ཇ་ 
ཤཱ གས་རིས སུང་བདག། ར་སངས ད་དཔགསལས། །ལམསདནོགསསྱ་མབཉ། སམ་དུས་ལ་ཏོག ས་གས གད་པ ལ་ལ ར་མ ན་བ་གཝཔ། , བསྙནཔའི་སྱིནབདག་ 
< ཁྲེདཀྱིཐུགས་དམདུ། །ཕནཔའི་བསམཔ་སའཐུལ་བདབྱིད་ལགས་ཏྲིས། །ཉམསཡུ་བླངཿཞུས་དོན་གུནའ་གྲུབ་པར་མཛོདེ། [ སདིིསན་ ི་ཧིད་པའི་དདཔ་དང་ལནཔའི་སཞས། བསན་འདནཅི་ཤིསབནམསིིནདདག་ 
ཤཱི དམཔར་ྱུར་པཁྱམཔའི་ཉནཅན་གྱི་བྱདཆུ་བསེམས་དཔའ་དཀད་རྡངེས། གསང་གགདམས་པ་ལཆོསམ་ཕན་བའི་བླ་བྱ་གིབ་པདིག་དགོསཞེལ་བླསལབའི་དོར། ཤཁའིདགེ་སླདབསདནམས་སེངཤིས་ཡིནདུགཟླ་བདི་ཡར་ཚེས་གསུམ་ལ་མདོམཁའ་གྱི་ 
རཱི དབེན་གནསདམ་པརཀྲིས་པ་ཡིན་ལ། ལསའབབས་ཅིགནདམདོའི་ལད་ཁབུདས་དང་བཅུད་པའཞིགཆེས་ས་འབུལ་བལགས།། མངངལ་ཏ་ལནཧཱ། དགེའོ། 7 






























༢7༡ 


